RAKVERE AMETIKOOLI OPPEKAVA

Oppekavariihm Transporditeenused

Oppekava nimetus Veoautojuht

Truck Driver

BoawnTenb rpysoBuka

Oppekava kood EHIS-es 188237
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR 2 EKR 3 EKR 4 EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5
kutsekesk-
haridus
X

Oppekava maht: 30 EKAP

Oppekava koostamise alus:

Autoettevdtete Liidu toetuskiri 05. 04. 2017.a.

Eesti Rahvusvaheliste Autovedajate Assotsiatsiooni toetuskiri 06.04.2017

Eesti Vabariigi valitsuse 26.08.2013 maarus nr. 130 "Kutseharidusstandard"

Oppe sisu maaravad jargmised seadusandlikud aktid:

1.Majandus- ja taristuministeeriumi 06.06.2018.a. maarus nr. 29

+Autojuhi ameti- ja tdienduskoolituse kord, koolituse dppekavad, nduded autojuhi koolituse korraldamise dppekavale ja dppekava
koostamisele, nduded autojuhi teadmistele ja oskustele ning padevustunnistuse vorm*. (RT I, 12.06.2018, 9)

2. Autoveoseadus vastu voetud 19.12.2017 (RT I, 26.06.2018, 22)

3. Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi maarused:

1) nr. 58 27.06.2011 ,Mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kaitumise liiklusalased kvalifikatsiooninduded” (valjundid)

2) nr. 60 27.06.2011 ,Mootorsoidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise éppekavad“(RT
I, 14.11.2017, 6)

3) nr. 54 27.06.2011 ,N6éuded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dppevéljakutele ja 6ppesdidukitele” (dppe materiaalne
baas) (RT I, 05.08.2014, 16)

Oppekava opiviljundid:

Oppekava eesmark: Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud t66ks veoautojuhi
erialal nii iseseisvalt kui meeskonnas ning luuakse eeldused 6pingute jatkamiseks ja elukestvaks dppeks.

Opilane:

vaartustab valitud eriala ning enda td66alast arengut, on kursis té0alaste arengusuundade, t66turul rakendumise ja enese tdiendamise
vbimalustega transporditeenuste valdkonnas;

to6tab iseseisvalt veoautojuhina, jargides veoste veo ndudeid ja head teenindustava; vastutab oma t66 tulemuste eest;

to6tab jargides keskkonnasaastlikke t6dvotteid, tddohutuse ja tddtervishoiu ndudeid;

on avatud koostddle ja osaleb meeskonnatdods, vajadusel juhtides seda ning juhendab oma padevuse piires t66tajaid kaitub
vastastikust suhtlemist toetaval viisil;

kasutab t60ks vajalikke infotehnoloogilisi vahendeid, andmebaase, tehnilist dokumentatsiooni ning erialast sénavara eesti ja
voorkeeles.

Oppekava rakendamine:
statsionaarne koolipdhine

Ope statsionaarne té6kohapéhine
Ope mittestatsionaarne dpe

Nouded 6pingute alustamiseks:
Oppima vbib asuda vahemalt pdhiharidusega isik. Vastuvétutingimused ja -kord mééaratakse kindlaks kooli vastuvétukomisjoni
téokorra ja vastuvotueeskirjaga.

Nouded 6pingute I6petamiseks:
Kutsedpe loetakse I6petatuks parast dppekavas kirjeldatud épivaljundite saavutamist ja Idpueksami positiivset sooritamist

Opingute libimisel omandatavad kvalifikatsioonid:

Opingute kaigus omandatav kvalifikatsioon vastab ,Autojuhi ameti- ja tdienduskoolituse kord, koolituse 8ppekavad, nduded autojuhi
koolituse korraldamise dppekavale ja 6ppekava koostamisele, nduded autojuhi teadmistele ja oskustele ning padevustunnistuse
vorm* astu voetud 06.06.2018 nr 29.

Osakvalifikatsioonid:
Puudub

Lopetamisel véaljastatavad dokumendid:
Kooli I6putunnistus koos hinnetelehega

Oppekava struktuur
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Péhiépingute moodulid (29 EKAP)

Nimetus Maht

Liiklusdpetus 4 EKAP
Erialane vborkeel 3 EKAP
Soiduki ehitus ja kasitsemine 3 EKAP
Veoste veo korraldus 6 EKAP
Veose laadimine ja kinnitamine 3 EKAP
Praktika 4 EKAP

Karjaari planeerimine ja ettevotluse 6 EKAP
alused

Léputdéd ja -eksamid (1 EKAP)

Lépueksam 1 EKAP

Praktika:

P&hidpingutest moodustab praktika 4.00 EKAPIt.

Opivéljundid

Taidab liiklusreegleid ja teisi liiklusalaseid ndudeid

Tunneb kehtivat liikluskindlustussisteemi ja tegutseb liiklusdnnetuste korral
Liikluskindlustuseadusega ette nahtud korras

Arvestab ja ennetab isiksuse omadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid
voimalikke liikluskaitumise riske

Juhib &ppesdidus (10 tundi) ja séidudppes (10 tundi) veoautot ohutult, sujuvalt
ja 6konoomselt ning rakendab digeid juhtimisvotteid.

1) Selgitab tekkinud tehnilisi ja logistilisi probleeme. 2) Teenindab
vadlimaalastest kliente. 3) Suhtleb telefonitsi ja tapsustab sdidumarsruuti. 4)
Loeb ja taidab tddalaseid juhendeid, eeskirju ja dokumente.

1) Tunneb veoauto ehitusele ja tehnoseisundile esitatavaid ndudeid ning
tehnolilevaatuse labiviimise korda. 2) Tunneb veoauto Uldehitust, lisasedmeid
ja toopdhimotteid ning kasutab neid oma t66s. 3) Eristab sdiduki
pbhiagregaatides ja stisteemides esinevaid rikkeid, tunneb nende ohtlikkuse
astet ja kditumist nende ilmnemisel ning teab nende kdrvaldamise viise. 4)
Teeb veoauto juures lihtsamaid remondit6id ja valdab ohutuid t66vétteid. 5)
Tunneb keskkonnakaitsega seonduvaid ndudeid ja rakendab veoauto
kasutamisel looduskeskkonda saastvaid meetmeid; 6)analiiisib koos
juhendajaga enda tegevust sdiduki kasitsemisel. 7) Peab oskama ihendada
vedukit tdishaagise, kesktelghaagise ja poolhaagisega; 8) kasutada talvistes
teeoludes taiendavaid ohutusvahendeid ja lumekette.

1) Jargib veoautojuhi kutse-eetikat, teab veoautojuhi kutseoskusndudeid. 2)
Mébistab veoste veo korraldust reguleerivaid digusakte. 3) Tunneb vedude
tegemiseks vajalikke dokumente ja oskab neid kasutada. 4) Teab vedaja,
veoautojuhi ja teiste veos osalejate digusi, kohustusi ning vastutust. 5)
Koostab vajalikke dokumente, k.a. veomarsruute, arvestades veoautojuhi t66-,
sOidu- ja puhkeaja norme. 6) Kasutab analoog- ja digitaalset sdidumeerikut;
7)anallilsib koos juhendajaga enda tegevust veoste veo korraldamisel.

1) Tunneb veoste laadimise ja kinnitamise eeskirju. 2) Valib ja kasutab veose
kinnitusvahendeid. 3) Laeb, paigutab ja kinnitab veose néuetekohaselt. 4)
Téidab veosteveo dokumente. 4) anallilsib koos juhendajaga enda tegevust
veoste laadimisel ja kinnitamisel.

1) Juhib veoautot ohutult, sujuvalt ja 6konoomselt ning rakendab digeid
juhtimisvétteid. 2) Naeb ja ennetab ohte, orienteerub erinevates
liiklusolukordades ja teeb optimaalseid otsuseid riskide valtimiseks. 3) Valdab
kaitslikku séiduviisi ja ohutuid sdiduvdtteid tagades sdidu turvalisuse nii endale
kui teistele liiklejatele. 4) Suhtub teistesse liiklejatesse ja klientidesse
lugupidavalt. 5) Té6tab juhendamisel transpordiettevéttes, jargib ettevotte
todkorraldusest tulenevaid ndudeid, rakendab té6tamisel ergonoomilisi,
ohutuid ja efektiivseid t66votteid ning taidab kvaliteedindudeid. 6) Arendab
meeskonna liikmena suhtlemis- ja koostdéovalmidust. 7) Analllsib ennast
todalaselt ning dokumenteerib tehtud t66d nduetekohaselt. 8) Praktika
I6ppedes koostab praktikaaruande ja esitleb koolis.

Madistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas
karjaariplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Mdtestab oma rolli ettevétluskeskkonnas.
Mébistab oma 6igusi ja kohustusi td6keskkonnas toimimisel. Kaitub vastastikust
suhtlemist toetaval viisil.

Oppekava kontaktisik:
Janek Pukka

Mootorliikurid, laevandus ja lennundustehnika éppekavariihma juht

Telefon 3295047, janek.pukka@rak.ee
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Maérkused:
Oppekava moodulite rakenduskavad on vélja té6tatud Hiilumaa Ametikooli, Viljandi Kutsedppekeskuse, Kehtna Kutsehariduskeskuse
ja Rakvere Ametikooli koostd6s.

Oppesdiduks kasutatakse veoautot SCANIA P124 LB4X2NA 420.

Sdéidutundide eesmark on eelkdige arendada dpilase saastliku sdidu oskust, sdiduki valitsemist erinevates teeoludes ning
vahelduvates ilmastikutingimustes.

Kooli 6ppekava ja moodulite rakenduskavad on kattesaadavad:
https://rak.siseveeb.ee/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=102
https://rak.siseveeb.ee/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=102&rakenduskavad=jah (koos moodulite
rakenduskavadega)
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https://rak.siseveeb.ee/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=102
https://rak.siseveeb.ee/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=102&rakenduskavad=jah

Rakvere Ametikool Lisa 1: 6ppekava rakendusplaan

Veoautojuht

Oppekava moodulite nimetused ja mahud(EKAP) Maht kokku 1. Oppeaasta
P6hidépingute moodulid 29 29
Liiklusdpetus 4 4
Erialane vodrkeel 3 3
Sdiduki ehitus ja kasitsemine 3 3
Veoste veo korraldus 6 6
Veose laadimine ja kinnitamine 3 3
Praktika 4 4
Karjaari planeerimine ja ettevétluse alused 6 6
Loputodd ja -eksamid 1 1
Lépueksam 1 1
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Rakvere Ametikool

Veoautojuht

Seosed tdé0andja toetuskirjas esitatud kompetentside tegevusnaitajate ja eriala ppekava moodulite vahel.

Lisa 2

Eriala dppekava moodulid

Veoautojuhi eriala 1dbiv kompetents
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Liiklusopetus X X
Erialane vGorkeel X X
S&iduki ehitus ja kdsitsemine X X
Veoste veo korraldus X X
Veose laadimine ja kinnitamine X X
X X X X X X

X — tdhistatakse, millises moodulis antud kompetentsi tegevusnéitaja omandatust hinnatakse
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Rakvere Ametikool

Veoautojuht

Lisa 3

Oppekava moodulite ja kutseharidusstandar dis kirjeldatud &pivéljundite sidusus

KHS § 22. Neljanda taseme kutsedppe opivaljundid

Oppekava moodulite dpiviljundid

Kutse- ja erialased oskused ning iseseisvuse ja vastutuse ulatus:

1. oskab iseseisvalt tdita oma kutse- vdi erialal keerukaid ja mitmekesiseid, uudseid
lahendusi eeldavaid to6tlesandeid;
2. vastutab oma todiilesannete tditmise eest.

Erialane vdorkee: 1) Selgitab tekkinud tehnilisi ja logistilisi probleeme. 2) Teenindab
vélimaalastest kliente. 3) Suhtleb telefonitsi ja tipsustab sdidumarsruuti. 4) Loeb ja tdidab
todalaseid juhendeid, eeskirju ja dokumente.

Opipidevus:

1. Opib ja tdiendab end iseseisvalt ja ennastjuhtivalt;
2. hindab ja analiiiisib oma teadmiste taset.

Karjaari planeerimine ja ettevétiuse alused: Maistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjdériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Motestab oma rolli ettevdtluskeskkonnas. Moistab oma digusi ja
kohustusi tookeskkonnas toimimisel. Kditub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Suhtluspadevus:

nii suuliselt kui kirjalikult;
2. kasutab kutse- ja erialaste probleemide lahendamisel spetsiifilisi infoallikaid, hindab
kasutatava informatsiooni usaldusviérsust ja tdesust.

1. pdhjendab oma seisukohti iiksikasjalikult ja vdljendab neid ka uudsetes situatsioonides

Erialane vdorkedl: 1) Selgitab tekkinud tehnilisi ja logistilisi probleeme. 2) Teenindab
valimaalastest kliente. 3) Suhtleb telefonitsi ja tipsustab sdidumarsruuti. 4) Loeb ja tdidab
todalaseid juhendeid, eeskirju ja dokumente.

Karjaari planeerimine ja ettevitiuse alused: Maistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjdériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Motestab oma rolli ettevotluskeskkonnas. Mdistab oma digusi ja
kohustusi tookeskkonnas toimimisel. Kéitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Enesemaéératluspiadevus:

1. kasutab enesehindamist oma kditumise muutmiseks;
2. on vdimeline tegema ettepanekuid tootulemuste parendamiseks.

Karjaari planeerimine ja ettevétiuse alused: Maistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjéériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Motestab oma rolli ettevotluskeskkonnas. Mdistab oma digusi ja
kohustusi tookeskkonnas toimimisel. Kditub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Tegevuspéddevus:

1. osaleb tulemuslikult erinevates meeskondades ning on suuteline neid vajaduse korral
juhtima;
2. on voimeline osaliselt juhendama kaastootajaid.

Erialane voorkeel: 1) Selgitab tekkinud tehnilisi ja logistilisi probleeme. 2) Teenindab
vilimaalastest kliente. 3) Suhtleb telefonitsi ja tipsustab sdidumarsruuti. 4) Loeb ja tdidab
todalaseid juhendeid, eeskirju ja dokumente.

Karjaari planeerimine ja ettevotiuse alused: Mdistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjdériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Motestab oma rolli ettevotluskeskkonnas. Mdistab oma digusi ja
kohustusi tookeskkonnas toimimisel. Kéitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Infotehnoloogiline padevus:

1. teab infotehnoloogia rolli, vdimalusi ja potentsiaalseid ohte;

Karjaari planeerimine ja ettevftiuse alused: Maistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjéériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist. Motestab oma rolli ettevotluskeskkonnas. Moistab oma digusi ja
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KHS § 22. Neljanda taseme kutsedppe Opivaljundid Oppekava moodulite dpiviljundid
2. oskab kriitiliselt hinnata saadaoleva teabe usaldusvéairsust; kohustusi tookeskkonnas toimimisel. K&itub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.
3. oskab kasutada peamisi arvutirakendusi ning interneti vdimalusi nii isiklikel kui
tooalastel eesmarkidel;
4. oskab rakendada abivahendeid teabe loomiseks, esitamiseks ja mdistmiseks ning
kasutada internetipShiseid otsingusiisteeme ja muid teenuseid.

Algatusvdime ja ettevotlikkuspadevus: Karjaari planeerimine ja ettevotiuse alused: Moistab oma vastutust teadlike otsuste

langetamisel elukestvas karjéériplaneerimise protsessis. Mdistab majanduse olemust ja

1. mdtleb siisteemselt ja loovalt ning oskab oma ideid kriitiliselt hinnata ja leida iseseisvalt | majanduskeskkonna toimimist. Mdtestab oma rolli ettevotluskeskkonnas. Mdistab oma Gigusi ja
vOimalusi nende teostamiseks; kohustusi tookeskkonnas toimimisel. K&itub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

2. algatab, arendab ja rakendab ideid;

3. omab esmaseid teadmisi ettevGtlusest;

4. koostab juhendamisel endale lithi- ja pikaajalise karjaériplaani;

5. leiab iseseisvalt voimalusi erialaseks enesetdiendamiseks ja to6turul rakendumiseks;

6. seostab erialase ettevalmistuse ndudeid to6turul rakendumise véimalustega.
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