
 

TÄISKASVANUTE TÄIENDUSKOOLITUSE ÕPPEKAVA 
 
 

1. Üldandmed 
 

Õppeasutus: 
 

RAKVERE AMETIKOOL 
Õppeasutuse kood 70003840 
Piiri tn 8 44316 Rakvere 
telefon. 329 5030 
info@rak.ee 

Õppekava nimetus:  Puitkonstruktsioonide ehitus 
Õppekavarühm:  Ehitus-ja tsiviilrajatised 
Õppekeel:  Eesti keel 

 

2. Koolituse sihtgrupp ja õpiväljundid 
 

Sihtrühm ja selle kirjeldus ning õppe alustamise nõuded.  

Sihtrühm: Ehituserialal,  puusepa või tisleritööd tegevad inimesed, varasema õpi- või 
töökogemusega töötavad inimesed, kes tunnevad huvi ja vajavad täiendkoolitust 
puitkarkasside ja väikeehitiste valmistamisel, et tagada tööturul konkurentsivõimeline teenus 

Õppe alustamise nõuded: Eesti keele valdamine suhtlustasandil.  
Haridusnõue ja vanusepiirang puudub. Kasuks tuleb eelnev ehituserialadel töötamine  või õpi- 
ja töökogemus. 
 

Õpiväljundid: 

Oskab: 
1) kavandada tööprotsessi puitrajatiste ehitamiseks, valib materjalid ja töövahendid,  
lähtudes etteantud ehitusprojektist  
2) ehitada puit-terrassi, järgides etteantud ehitusprojekti  
3) ehitada puitaia, lähtudes tööülesandest  
4) järgida puitrajatiste ehitamisel töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid  
5) analüüsida koos juhendajaga enda tegevust etteantud puitrajatiste ehitamisel  
 Õpiväljundite seos kutsestandardi või tasemeõppe õppekavaga.  

Ehituspuusepp 4, kompetents B.2.1 – puitliidete valmistamine, B.2.2. – puitraketiste 
ehitamine ja paigaldamine, B.2.3.puitkarkass-seinte ehitamine, B.2.4 – puitvahelagede 
ehitamine, B.2.5 katusekonstruktsioonide ehitamine, B.2.7. puitkonstruktsioonide 
montaažitööd, B.2.9. avatäidete paigaldus, b.2.12- muude välisrajatiste ehitamine. 
 
 
 

 

 

 
 

 



3. Koolituse maht 
 

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides:  80 

Kontaktõppe maht akadeemilistes tundides: 80 

 sh auditoorse töö maht akadeemilistes tundides: 20 

 sh praktilise töö maht akadeemilistes tundides:  60 

 

4. Koolituse sisu ning lõpetamise nõuded 
 
Õppe sisu:  

Teooriat lõimitakse jooksvalt praktilise õppega. 

Puitliidete ja puitraketiste valmistamine 
- puitkarkassseinte ehitamine; 
- Puitvahelagede ja katusekonstruktsioonide ehitamine; 
- puitkonstruktsioonide montaažitööd; 
- avatäidete paigaldus; 
- puitrajatiste ehitamine, materjalid ja töövahendid, lähtudes etteantud ehitusprojektist  
- puit-terrassi ehitamine, järgides etteantud ehitusprojekti  
- puitaia ehitamine, lähtudes tööülesandest  
- puitrajatiste ehitamisel töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid  
 
Nõuded õppe lõpetamiseks, sh hindamismeetodid ja –kriteeriumid 
Õpingud loetakse lõpetatuks ja väljastatakse tunnistus, kui on omandatud eriala õppekava 
õpiväljundid  vähemalt lävendi tasandil ja on osalenud õppetööstöös vähemalt 80%  

 

Hindamismeetodid                                                     Hindamiskriteeriumid 

Iseseisev praktiline töö                    Praktilinetöö –etteantud tööjoonise järgi, kvaliteedi  
            kontrollimine 

   
 

5. Õppekeskkonna kirjeldus 
Teooriaosa toimub õppekavarühma koolituseks ettenähtud õppeklassis ja praktilised tööd 
Rakvere Ametikooli ehituspolügonil, kus on olemas vajalikud tööriistad, vahendid ja 
materjalid õppekava täitmiseks. Ruumid vastavad tervisekaitse nõuetele. 

6.  Koolitaja andmed 
Raiko Kaasik Rakvere Ametikooli kutseõpetaja, tisler 4 tase 
 
7. Õppekava koostaja  
Raiko Kaasik Rakvere Ametikooli kutseõpetaja, tisler 4 tase, e-post raiko.kaasik@rak.ee 
 
 

mailto:raiko.kaasik@rak.ee
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