
 

TÄISKASVANUTE TÄIENDUSKOOLITUSE ÕPPEKAVA 
 
 

1. Üldandmed 
 

Õppeasutus: 
 

RAKVERE AMETIKOOL 
Õppeasutuse kood 70003840 
Piiri tn 8 44316 Rakvere 
telefon. 329 5030 
info@rak.ee 

Õppekava nimetus:  Viimistleja-maalri koolitus 
Õppekavarühm:  Ehitus-ja tsiviilrajatised 
Õppekeel:  Eesti keel 

 

2. Koolituse sihtgrupp ja õpiväljundid 
 

Sihtrühm ja selle kirjeldus ning õppe alustamise nõuded.  

Sihtrühm: Vähese praktilise kogemusega töötavad või sellel alal tööd leida soovivad 
inimesed, kellel on soov täiendada oma oskusi ja parandada konkurentsivõimet tööturul. 

Õppe alustamise nõuded: Eesti keele valdamine suhtlustasandil.  
Haridusnõue ja vanusepiirang puudub. 
 

Õpiväljundid: 

Valib ja valmistab ette tööks vajalikud materjalid, töövahendid, arvestab vajaliku 
materjalikoguse. 
Teostab erinevate seina ja põrandapindade lõppviimistluse järgides materjalitootja juhiseid 
(värvimine, lakkimine, õlitamine) 
Katab viimistletud pinnad rullmaterjaliga (tapeedid, tekstiilmaterjalid 
Kannab pinnale dekoratiivvärvi või värvisüsteemi 
Oskab iseseisvaltorganiseerida oma tööd, tuleb toimetööülesannete täitmisega 
Järgib energiatõhusa ehitamise põhimõtteid töötervishoiu, töö-ja keskkonnaohutusnõudeidning  

Õpiväljundite seos kutsestandardi või tasemeõppe õppekavaga.  

B.2.1 Hoonete ja rajatiste sisetööd 
 
 
 

 

 

3. Koolituse maht 
 

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides:  80 

Kontaktõppe maht akadeemilistes tundides: 80 



sh auditoorse töö maht akadeemilistes tundides: 8 

sh praktilise töö maht akadeemilistes tundides: 72 

4. Koolituse sisu ning lõpetamise nõuded

Õppe sisu: 

Kutsestandard, tutvumine õppetöökojaga, õppetöö korraldus. 
Teooria 8 tundi 

Teooriat lõimitakse jooksvalt praktilise õppega 

Teooriat lõimitakse jooksvalt praktilise õppega. 
Oma töö nõuetekohane ja ohutu korraldamine  
Materjalikulu arvestamine  
Põhilised ehitusmaterjalid ja nende omadused maalritöödel 
Põhilised ehitusviimistleja tööriistad   
Pindade ettevalmistamine viimistlustöödeks  
- aluspindade tasandamine
- sise-, välisnurkade teibi paigaldamine
- peenpahtliga seinte ja lagede tasandamine
- kruntimine
- värvimine
- põhivärviga seinte ja lagede katmine
Viimistlustööde tehnoloogia
Maalritööd (praktika) 72 tundi

Nõuded õppe lõpetamiseks, sh hindamismeetodid ja –kriteeriumid 
Õpingud loetakse lõpetatuks ja väljastatakse tunnistus, kui on omandatud eriala õppekava 
õpiväljundid  vähemalt lävendi tasandil ja on osalenud õppetööstöös vähemalt 80%  

Hindamismeetodid  Hindamiskriteeriumid 

Iseseisev praktiline töö  Praktiline töö on sooritstud lähtuvalt ülesandest 
tehnoloogiliselt õigesti  

5. Õppekeskkonna kirjeldus
Teooriaõppeks kasutatakse täiendõppeosakonna õppeklasse, mis on varustatud  õppetööks
vajalike nüüdisaegsete tehniliste vahenditega: TV, videoaparatuur, arvutid, teisaldatav
pabertahvel koos vastavate kirjutusvahenditega, statsionaarne tahvel koos vastavate
kirjutusvahenditega. Õppeklassid vastavad tervisekaitsenõuetele.

Praktilised tööd toimuvad Rakvere Ametikooli ehituspolügonil, kus kõik varustus, vahendid ja 
seadmed on ette nähtud õppekava täitmiseks. 

6. Koolitaja andmed 
Rein Rästa, koolitaja

7. Õppekava koostaja 
Rein Rästas, koolitaja
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