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Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

1 Betoonitööd 18 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodul „Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse“ 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab vajaliku kompetentsuse meeskonnatööna raudbetoonkonstruktsioonide ehitamiseks, 

järgides projekti, energiatõhusa ehitamise põhimõtteid ning etteantud kvaliteedi-, töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

57 tundi 96 tundi 316 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. tunneb betoonitöödel kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid ja mehhanisme) 

• selgitab mõistete raketis, armatuur ehk sarrus, 

jätkuraud, betoon ja raudbetoon sisu ja teab nende 

nimetusi ühes võõrkeeles 

• iseloomustab erialaste teabeallikate põhjal 

erinevaid betoonisegusid, nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi, lähtudes valmistatavast 

konstruktsioonist 

• selgitab metallmaterjalide kasutamise 

põhimõtteid betoonkonstruktsioonide armeerimisel 

ja erinevate korrosioonikaitsevahendite kasutamise 

nõudeid, kasutades erialaseid teabeallikaid 

Eristav hindamine 

2. valmistab või paigaldab raketise ja sarrustuse 

vastavalt tööjoonisele 

• märgib juhendamisel maha raketiste asukohad, 

kasutades asjakohaseid mõõte- ja märkevahendeid 

• valmistab juhendamisel tööjoonise kohaselt 

raketised, kasutades asjakohaseid materjale ja 

töövahendeid 

• komplekteerib tööjoonise kohaselt 

Eristav hindamine 



valmiselementidest (inventaarsed) raketised, 

arvestades inventaarsete raketiste paigaldamise 

põhimõtteid 

• paigaldab ja toestab raketised nõuetekohaselt, 

arvestades raketise tüüpi ja paigaldamise 

põhimõtteid, pidades kinni lubatud tolerantsidest 

• selgitab tõste-, paigaldamis- ja 

teisaldamistöödeks vajalikke tõstemehhanismide 

kasutamise võimalusi betoonkonstruktsioonide 

ehitamisel 

• märgib ja paigaldab juhendamisel raketistele 

avamoodustajad, paigaldab töölavad ja käiguteed 

ning töötleb raketiste pinnad (raketis- või vormiõli 

jne), lähtudes projektist 

• valmistab sarrused (lõikab, painutab, 

komplekteerib) vastavalt etteantud tööjoonistele 

• paigaldab sarrustamiseks vajalikud fiksaatorid, 

tagades sarruste projektijärgse asukoha 

betoonkonstruktsioonis 

• paigaldab nõuetekohaselt sarrused või valmis 

sarruskarkassid, lähtudes konstruktsiooni tüübist 

• töötleb sarrustamisel kasutatavaid terasdetaile 

korrosioonitõrjevahendiga, kasutades asjakohaseid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kontrollib visuaalse vaatluse teel 

betoneerimistöödeks vajalike tehniliste seadmete 

olemasolu ja töökorras olekut, vajalike 

kõrgusmärkide olemasolu 

• valab betoonisegu raketisse ja tihendab selle, 

veendudes, et raketises ei oleks kõrvalisi esemeid 

(praht, vesi, lumi, jää jne), järgides 

konstruktsioonipõhist tehnoloogiat 

• kontrollib töö käigus betoonivalu vastavust 

kõrgusmärkidele ja viib läbi raketiste järelkontrolli 

(loodsus, gabariidid, läbivaje jne) visuaalse 

vaatluse teel 

3. betoneerib töörühma liikmena ehitise erinevaid • juhendab käemärkide abil tõsteseadme juhti Eristav hindamine 



konstruktsioone, järgides tööde tehnoloogiat ehitusmaterjalide mahalaadimisel, järgides 

etteantud tööjuhiseid ja tööohutusnõudeid 

• selgitab välja projekti/tööjooniste alusel 

edasiseks tööks vajaliku informatsiooni 

(betoneeritava konstruktsiooni mõõtmed jms) 

• arvutab vajaliku materjali koguse, rakendades 

ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab 

tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha, lähtudes kasutatvast tehnoloogiast 

• kontrollib visuaalse vaatluse teel ja vastavaid 

mõõtevahendeid kasutades aluspinna vastavust 

tööjoonisele ja sobivust järgnevate tööde 

tegemiseks, puuduste avastamisel teavitab 

juhendajat 

• valmistab ette ja tihendab aluspinnad vastavalt 

projektis etteantud kõrgusmärkidele 

• rajab juhendatud meeskonnatööna vundamendi 

tasanduskihi ning tihendab selle, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid ja -võtteid 

• paigaldab projektijärgsed aluskihid (nt 

geotekstiil), kasutades asjakohaseid materjale ja 

töövahendeid 

• paigaldab juhendatud meeskonnatööna 

betoonpõranda ehitamisel hüdroisolatsiooni- ja 

soojustusmaterjali vastavalt etteantud tööjoonistele 

4. hooldab betoneeritud pindu, demonteerib 

raketise ja teeb betoonipindade järelhooldust 

• töötleb siluri, käsi- või masinhõõrutiga tarduvat 

betoonpinda, valides juhendamisel õige ajahetke ja 

kestuse ning lähtudes pinnale soovitud lõppilmest 

ja etteantud kvaliteedist 

• katab töödeldud või töötlemata betoonipinna 

kilega või järelhooldusainega, et vältida vee liiga 

kiiret väljaaurustumist betoonist, tagades 

töödeldud betoonpinna kvaliteedi püsivuse 

• harjab harjaga tarduva betoonpinna, valides 

juhendamisel õige ajahetke ja kestuse ning 

lähtudes pinnale soovitud lõppilmest ja etteantud 

Eristav hindamine 



kvaliteedist 

• eemaldab betoonijäägid ja betoonivalu ajal 

kasutusel olnud ajutised abivahendid ning toed, 

sidemed ja kilbid, lähtudes etteantud tööülesandest, 

raketise eripärast ja betooni 

kivistumisastmest/lahtirakestamise tugevusest 

• puhastab raketised ja nende kinnitusdetailid 

vastavalt etteantud nõuetele, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid 

• selgitab betoonitööde eripära talvetingimustel, 

kasutades erialast terminoloogiat ja erinevaid 

teabeallikaid 

5. järgib töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid, 

ennetab võimalikke vigu betoonitööde teostamisel 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid kogu tööprotsessi vältel 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• arvestab betoonitöödel tekkivate jäätmete 

utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades olevaid 

nõudeid 

Eristav hindamine 

6. analüüsib koos juhendajaga enda tegevust 

betoonitööde erinevatel etappidel 

• analüüsib koos juhendajaga enda toimetulekut 

meeskonnaliikmena erinevate tööülesannete 

täitmisel (raketiste paigaldamisel, armeerimisel, 

betooni valamisel ja selle järelhooldusel) ning 

hindab arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

Eristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Betoonitööd 1 Alateemad Seos õpiväljundiga 



Iseseisev õpe 30 

Praktiline töö 119 

1. Materjalid ja töövahendid - raketis, armatuur ehk sarrus, jätkuraud, betoon, raudbetoon, 

betoonisegud, korrosioonikaitsevahendid. 

2. Töö planeerimine - jooniste lugemine, õigete materjalide valimine ja ettevalmistamine, töökoha 

ettevalmistamine. 

3. Tööde tehnoloogia - töökoha korraldus, pindade ettevalmistamine ja märgistamine, 

armeerimine, valutööd, hüdroisolatsiooni -ja soojustusmaterjalide paigaldamine. 

4. Betoonitööd talvisel ajal, betoonpindade järel hooldus, raketise demonteerimine, kvaliteedi 

nõuded. 

5. Töötervishoiu- ja tööohutusnõud - ohutusjuhendid, isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja 

ohutuid töövõtteid kogu tööprotsessi vältel, tööõnnetuste vältimine ehitusobjektil, jäätmete 

sorteerimine ja utiliseerimine. 

6. Tegevuse analüüsimine - koos juhendajaga enda toimetuleku hindamine ja analüüsimine, 

eneseanalüüs, arendamist vajavate oskuste välja selgitamine. 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

valmistab või paigaldab 

raketise ja sarrustuse 

vastavalt tööjoonisele 

betoneerib töörühma 

liikmena ehitise erinevaid 

konstruktsioone, järgides 

tööde tehnoloogiat 

hooldab betoneeritud 

pindu, demonteerib 

raketise ja teeb 

betoonipindade 

järelhooldust 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid, ennetab 

võimalikke vigu 

betoonitööde teostamisel 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust betoonitööde 

erinevatel etappidel 

Hindamine Eristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd 2 

Iseseisev õpe 22 

Praktiline töö 90 

Alateemad 

1. Materjalid ja töövahendid - raketis, armatuur ehk sarrus, jätkuraud, betoon, raudbetoon, 

betoonisegud, korrosioonikaitsevahendid. 

2. Töö planeerimine - jooniste lugemine, õigete materjalide valimine ja ettevalmistamine, töökoha 

ettevalmistamine. 

3. Tööde tehnoloogia - töökoha korraldus, pindade ettevalmistamine ja märgistamine, 

armeerimine, valutööd, hüdroisolatsiooni -ja soojustusmaterjalide paigaldamine. 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

valmistab või paigaldab 

raketise ja sarrustuse 



4. Betoonitööd talvisel ajal, betoonpindade järel hooldus, raketise demonteerimine, kvaliteedi 

nõuded. 

5. Töötervishoiu- ja tööohutusnõud - ohutusjuhendid, isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja 

ohutuid töövõtteid kogu tööprotsessi vältel, tööõnnetuste vältimine ehitusobjektil, jäätmete 

sorteerimine ja utiliseerimine. 

6. Tegevuse analüüsimine - koos juhendajaga enda toimetuleku hindamine ja analüüsimine, 

eneseanalüüs, arendamist vajavate oskuste välja selgitamine. 

vastavalt tööjoonisele 

betoneerib töörühma 

liikmena ehitise erinevaid 

konstruktsioone, järgides 

tööde tehnoloogiat 

hooldab betoneeritud 

pindu, demonteerib 

raketise ja teeb 

betoonipindade 

järelhooldust 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid, ennetab 

võimalikke vigu 

betoonitööde teostamisel 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust betoonitööde 

erinevatel etappidel 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd 3 

Iseseisev õpe 12 

Praktiline töö 57 

Alateemad 

1. Materjalid ja töövahendid - raketis, armatuur ehk sarrus, jätkuraud, betoon, raudbetoon, 

betoonisegud, korrosioonikaitsevahendid. 

2. Töö planeerimine - jooniste lugemine, õigete materjalide valimine ja ettevalmistamine, töökoha 

ettevalmistamine. 

3. Tööde tehnoloogia - töökoha korraldus, pindade ettevalmistamine ja märgistamine, 

armeerimine, valutööd, hüdroisolatsiooni -ja soojustusmaterjalide paigaldamine. 

4. Betoonitööd talvisel ajal, betoonpindade järel hooldus, raketise demonteerimine, kvaliteedi 

nõuded. 

5. Töötervishoiu- ja tööohutusnõud - ohutusjuhendid, isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja 

ohutuid töövõtteid kogu tööprotsessi vältel, tööõnnetuste vältimine ehitusobjektil, jäätmete 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

valmistab või paigaldab 

raketise ja sarrustuse 

vastavalt tööjoonisele 

betoneerib töörühma 

liikmena ehitise erinevaid 

konstruktsioone, järgides 



sorteerimine ja utiliseerimine. 

6. Tegevuse analüüsimine - koos juhendajaga enda toimetuleku hindamine ja analüüsimine, 

eneseanalüüs, arendamist vajavate oskuste välja selgitamine. 

tööde tehnoloogiat 

hooldab betoneeritud 

pindu, demonteerib 

raketise ja teeb 

betoonipindade 

järelhooldust 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid, ennetab 

võimalikke vigu 

betoonitööde teostamisel 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust betoonitööde 

erinevatel etappidel 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd digipädevus 

1 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 6 

Praktiline töö 6 

Alateemad 

1. Erialase informatsiooni leidmine kasutades infotehnoloogia vahendeid 

2. Digitaalse õpimapi koostamine 

3. Iseseisvate tööde koostamine ja esitamine kasutades infotehnoloogia vahendeid 

4. Eneseanalüüsi koostamine 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

valmistab või paigaldab 

raketise ja sarrustuse 

vastavalt tööjoonisele 

betoneerib töörühma 

liikmena ehitise erinevaid 

konstruktsioone, järgides 

tööde tehnoloogiat 

hooldab betoneeritud 

pindu, demonteerib 

raketise ja teeb 



betoonipindade 

järelhooldust 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid, ennetab 

võimalikke vigu 

betoonitööde teostamisel 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust betoonitööde 

erinevatel etappidel 

Iseseisev töö Eneseanalüüs 

Hindamisülesanded 
Esitlus - selgitab mõistete raketis, armatuur ehk sarrus, jätkuraud, betoon, raudbetoon jne sisu 

Eneseanalüüside koostamine 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd eesti keel 2 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 6 

Praktiline töö 2 

Alateemad 

Tunneb erialaseid termineid ja oskab neid kasutada 

Oskab nimetada tööks vajalikke materjale ja nende kasutusvõimalusi 

Sisukas ja informatiivne eneseanalüüs 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust betoonitööde 

erinevatel etappidel 

Iseseisev töö Eneseanalüüs 

Praktiline töö Analüüsib koos juhendajaga enda toimetulekut meeskonnaliikmena erinevate tööülesannete täitmisel 

Hindamisülesanded Eneseanalüüsi koostamine 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid “3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 



“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd 

tehnoloogipädevus 1 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 14 

Praktiline töö 30 

Alateemad 

Materjali omadused ja kasutusvõimalused 

Materjali koguse arvutamine rakendades ruumala ja protsentarvutuse eeskirju 

Materjalide keemiline koostis ja füüsikalised omadused 

Betooni kivistumine 

Plastifikaatorid 

Aeglustid 

Pigmendid 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 

töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

valmistab või paigaldab 

raketise ja sarrustuse 

vastavalt tööjoonisele 

betoneerib töörühma 

liikmena ehitise erinevaid 

konstruktsioone, järgides 

tööde tehnoloogiat 

hooldab betoneeritud 

pindu, demonteerib 

raketise ja teeb 

betoonipindade 

järelhooldust 

Iseseisev töö Esitlus - Betoneerimise eripära talvetingimustes 

Hindamisülesanded 
Erialased arvutusülesanded - Pindala ja mahu kohta sh.kasutatud lõimitud tehnoloogipädevused 

Arvutada välja etteantud tööjooniselt betoneeritava konstruktsiooni valmistamiseks vajaminevate materjalide kogused 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Betoonitööd võõrkeel 3 

Auditoorne õpe 3 

Iseseisev õpe 6 

Alateemad 

Betoonitöödel kasutatavate terminete nimetused vähemalt ühes võõrkeeles 

Seos õpiväljundiga 

tunneb betoonitöödel 

kasutatavaid materjale, ja 



Praktiline töö 12 töövahendeid sh masinaid 

ja mehhanisme) 

Iseseisev töö 20 erialase termini tõlkimine võõrkeelde 

Hindamisülesanded Erialase teksti lugemine, tõlkimine ja mõistmine 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

  

Õppemeetodid 

Loeng 

Praktiline töö 

Iseseisev töö 

Õpimapi koostamine 

Eneseanalüüs 

Hindamismeetodid 
Õpimapp ( õppija andmed, kogutud materjalid - märkmed, kirjalikud tööd, eneseanalüüsid, iseseisvad tööd, õpetaja antud 

materjalid ). 

Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Tehnoloogiapädevus 

Digipädevus 

Võõrkeel 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid 
Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

Ehitaja raamatukogu „ Sarrusetööd“ 



Ehitaja raamatukogu „ Betoonitööd „ 

Eesti betooniühing „ Betoob ja raudbetoon“ 

Tallinna Ülikool „ Ülesannete kogu „ 

Tööinspektsioon „ Ehitusohutuse juhendid „ 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

2 
Ehitusjoonestamise ja -mõõdistamise 

alused 
6 Annes Naan, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodul „Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse“ 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab vajalikud teadmised ja oskused tööjoonistelt edasiseks tööks vajaliku info leidmiseks 

ning tööülesannete täitmiseks vajalike märke- ja mõõdistustööde tegemiseks. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

122 tundi 34 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet ehitusprojektis esitatud 

graafilise teabe erinevatest sh infotehnoloogilistest 

esitusvõimalustest 

• toob näiteid jooniste erinevatest, sh 

infotehnoloogilistest esitusvõimalustest ja 

tehniliste jooniste kasutusaladest 

• defineerib ja järjestab ehitise või selle osa 

ehitamisega seonduvad mõisted (ehitise eskiis, 

tehnoloogiline projekt, eelprojekt, põhiprojekt, 

tööprojekt, tootejoonised) ja selgitab nende 

omavahelisi seoseid 

• eristab graafiliste projektdokumentide alusel 

ehitusprojekti osi - asendiplaan, arhitektuuri-, 

konstruktsiooni-, kütte- ja ventilatsiooni-, 

veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning 

elektripaigaldiste osad 

• iseloomustab eskiisi ja tööjoonise erinevusi, 

lähtudes nende otstarbest ja selgitab nende 

kasutamise põhimõtteid, väljendudes selgelt ja 

kontekstikohaselt 

• visandab erinevate ehituskonstruktsioonide 

sõlmede eskiise, arvestades etteantud mõõtkava, 

kasutades asjakohaseid kujutamisvõtteid ja 

tähistusi (leppemärgid, tingmärgid, lihtsustused, 

lõigete ja sõlmede tähistused, kinnitusvahendite 

lihtsustatud tähistused) 

Eristav hindamine 

2. oskab kasutada ehituslikke tööjooniseid, hoone 

põhiplaane ja ehituskonstruktsiooni lõigete 

jooniseid tööülesannete täitmiseks vajalike 

• selgitab hoone põhiplaanilt välja 

ehituskonstruktsiooni elemendi asukoha, 

juhindudes ehituslikel joonistel kasutatavatest 

Eristav hindamine 



lähteandmete väljaselgitamiseks tähistustest 

• selgitab tööjooniselt välja konstruktsiooni kuju, 

mõõtmed, projekteeritud kõrguse, juhindudes 

ehituslikel joonistel kasutatavatest tähistustest 

• nimetab etteantud tööjoonisel esitatud lõigete 

alusel ehituskonstruktsiooni valmistamisel 

kasutatavaid materjale, lähtudes ehituslikel 

joonistel kasutatavatest tähistustest 

• leiab korruste plaanidel ja vertikaallõigetel 

kujutatud avatäidete asukohad ja mõõtmed 

• leiab seletuskirjas sisalduva informatsiooni 

põhjal sisekujunduslike tööde jaoks vajalikud 

lähteandmed 

• analüüsib enda toimetulekut tööülesande 

täitmiseks ehitusjoonistelt vajalike lähteandmete 

väljaselgitamisel ning mõõtmis- ja märkimistööde 

teostamisel ja hindab juhendaja abiga arendamist 

vajavaid aspekte 

3. omab ülevaadet mõõdistamisel ja märkimisel 

kasutatavatest töövahenditest, mõõtmismeetoditest 

ja ohutusnõuetest mõõteriistadega töötamisel 

• eristab mõõdistamisel ja märkimisel kasutatavaid 

töövahendeid (nihik, nurgik, mõõdulint, lood, 

nivelliir, lasernivelliir, digitaalsed mõõtevahendid) 

• oskab kasutada digitaalseid töövahendeid mõõte 

ja märketööde tegemisel 

• valib tööülesandest lähtudes asjakohased 

mõõteriistad ja märkevahendid 

• selgitab oma sõnadega mõistete mõõtkava, 

ehitusobjekti nullkõrgus, kalded (tõus ja langus 

sirge tõusunurga kaudu), ehitusvõrk, nulltsükkel, 

märktara, vertikaalsus, horisontaalsus tähendust 

• kontrollib juhendamisel ehituskonstruktsioonide 

elementide (nurgad, akna- ja ukseava suurus jms) 

vastavust projektis või tööjoonisel etteantud 

nõuetele, järgides mõõteriistade kasutusjuhendeid 

ja tööohutusnõudeid 

• hooldab lihtsamaid mõõteriistu ja – vahendeid 

arvestades nende kasutus- ja hooldusjuhendeid, 

kasutab kõiki töövahendeid ja seadmeid 

Eristav hindamine 



heaperemehelikult 

• järgib mõõdistus- ja märkimistööde ajal kui ka 

töökoha korrastamisel töötervishoiu ja tööohutuse 

nõudeid ning arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

4. teeb tööülesande täitmiseks vajalikke 

mõõdistus- ja märketöid oma pädevuse piires, 

kasutades asjakohaseid töövahendeid ja -võtteid 

ning tagades nõuetekohase mõõtmistäpsuse 

• mõõdistab ruumi ja visandab selle plaani, 

järgides etteantud mõõtkava ja kasutades 

asjakohaseid kujutamisvõtteid ja tähistusi 

• toob näiteid erinevatest mõõdistamis- ja 

märkimismeetoditest ja nende kasutusalast 

erialasel tööl, kasutades erialaseid teabeallikaid 

• teisendab tööülesandest lähtuvalt pikkuse 

mõõtühikuid arvestades nendevahelisi seoseid 

meetermõõdustikus 

• mõõdistab ruumi parameetreid, kasutades 

sobivaid töövahendeid ja -võtteid 

• märgib maha (aluspinnale) konstruktsiooni 

asukohad ja kõrgused kasutades selleks 

asjakohaseid mõõteriistu ja mõõtmismeetodeid 

ning tagades nõuetekohase mõõtmistäpsuse 

Eristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Ehitusjoonestamise ja 

-mõõdistamise alused 

Auditoorne õpe 80 

Iseseisev õpe 22 

Alateemad 

Jooniste koostamine, vormistamine ja graafiline esitlemine 

Joonistuse ja tehnilise joonise erinevused. Rakendusvaldkonnad. Esitlusvõimalused. 

Mõisted (ehitise eskiis, tehnoloogiline projekt, eel-, põhi-, tööprojekt, tootejoonised). 

Eskiisi ja tööjoonise erinevused. 

Ehitusprojekti erinevad osad. 

Ehitusmõõdistamisel kasutatavad mõõteriistad 

Tööohutusnõudeid mõõteriistadega töötamisel 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

ehitusprojektis esitatud 

graafilise teabe erinevatest 

sh infotehnoloogilistest 

esitusvõimalustest 

oskab kasutada ehituslikke 

tööjooniseid, hoone 

põhiplaane ja 

ehituskonstruktsiooni 

lõigete jooniseid 

tööülesannete täitmiseks 

vajalike lähteandmete 

väljaselgitamiseks 

omab ülevaadet 



mõõdistamisel ja 

märkimisel kasutatavatest 

töövahenditest, 

mõõtmismeetoditest ja 

ohutusnõuetest 

mõõteriistadega töötamisel 

teeb tööülesande täitmiseks 

vajalikke mõõdistus- ja 

märketöid oma pädevuse 

piires, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid 

ja -võtteid ning tagades 

nõuetekohase 

mõõtmistäpsuse 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Ehitusjoonestamise ja 

-mõõdistamise alused 

eesti keel 

Auditoorne õpe 12 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Tunneb erialaseid termineid ja oskab neid kasutada 

Oskab nimetada tööks vajalikke vahendeid/materjale ja teab nende kasutusvõimalusi 

Sisukas ja informatiivne eneseanalüüs 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

ehitusprojektis esitatud 

graafilise teabe erinevatest 

sh infotehnoloogilistest 

esitusvõimalustest 

oskab kasutada ehituslikke 

tööjooniseid, hoone 

põhiplaane ja 

ehituskonstruktsiooni 

lõigete jooniseid 

tööülesannete täitmiseks 

vajalike lähteandmete 

väljaselgitamiseks 



omab ülevaadet 

mõõdistamisel ja 

märkimisel kasutatavatest 

töövahenditest, 

mõõtmismeetoditest ja 

ohutusnõuetest 

mõõteriistadega töötamisel 

Iseseisev töö Eneseanalüüs 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

  

Õppemeetodid 

Loeng 

Praktiline töö 

Iseseisev töö 

Õpimapi koostamine 

Eneseanalüüs 

Rühmatöö 

Hindamismeetodid 

Etteantud ruumi ja sõlmede eskiiside ja visandite koostamine 

Kirjalik töö- jooniste koostamise aluste, vormistamise ja graafiliste esitlemiste kohta. 

Praktiliselt kahemõõtmeliste jooniste korrektne(õiges mõõtkavas ja sõlmed mõõtmestatud) koostamine ja õigeaegne esitlemine 

kasutades nii paber- kui IT vahendeid (masinjoonestamine) 



Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Matemaatika 

Digipädevus 

Kunst 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid 

- Urmas Asi ,,Tehniline joonestamine õpik“ 

,,Ehitusjoonestamine õpik“ 

Lembit Tamm ,, Ehitusjoonestamine 

Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

3 Ehituskividest müüritiste ladumine 20 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodul „Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse“ 

Mooduli eesmärk 

Õpetusega taotletakse, et õpilane laob kvaliteedinõuetele vastavalt erinevatest ehituskividest tasapinnalisi, kandvaid ja 

mittekandvaid konstruktsioone, järgides tööde tehnoloogiat, energiatõhusa ehitamise põhimõtteid, töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

55 tundi 55 tundi 150 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet ehituskividest müüritiste 

ehitamise tehnoloogiast sh materjalidest, töö- ja 

abivahendistest 

• eristab näidiste põhjal ehitustöödel enim 

kasutatavaid looduslikke ja tööstuslikult toodetud 

ehituskive 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid erinevaid 

ehituskive (silikaat-, savi- ja betoontellised, 

looduskivid) nende omadusi ja kasutusala, 

kasutades erinevaid teabematerjale 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude erinevusi ja kasutusala ehituskividest 

müüritiste ladumisel 

• selgitab mõistete müüritis, sillus, sarrus, 

armeerimine, vajumis- ja temperatuurivuuk, 

avatäide tähendust 

• eristab näidiste põhjal müüritöödel kasutatavaid 

terastooteid (tala, ferm, post, armatuurkarkass) ja 

selgitab näidete põhjal nende otstarvet 

keerukamate kandvate ja mittekandvate 

konstruktsioonide ehitamisel 

• eristab müüritöödel kasutatavaid käsitööriistu, 

elektrilisi ja pneumaatilisi töövahendeid ja 

tarvikuid 

• iseloomustab erialaste teabeallikate alusel tööks 

vajalikke tõste- ja paigaldusmehhanisme ning 

nende tööspetsiifikat 

• juhendab käemärkide abil tõsteseadme juhti 

ehitusmaterjalide mahalaadimisel, järgides 

Eristav hindamine 



etteantud juhiseid ja tööohutusnõudeid 

2. laob ehituskividest tasapinnalise müüritise, sh 

vajumis- ja temperatuurivuugid vastavalt etteantud 

tööjoonisele 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

ehituskividest müüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib tööjoonise põhjal sobivad materjalid, 

arvestades tootjapoolseid juhiseid ning arvutab 

vajamineva materjali koguse, rakendades pindala, 

ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab 

tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu ja 

arvestab ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb vundamendi hooldus- ja kaitsetöid 

muutuvate ilmastikutingimuste või teiste väliste 

mõjutuste toimel tekkida võivate kahjustuste 

vältimiseks 

• teeb tööjoonise alusel edasiseks tööks vajalikud 

mõõdistus ja märketööd, kasutades asjakohaseid 

töövahendeid ja -võtteid 

• laob erinevatest ehituskividest erinevaid 

tasapinnalisi puhasvuukmüüritisi, järgides 

projekti/tööjoonist ja materjalide tootja 

paigaldusjuhendeid 

• vuugib müüritise, arvestades ilmastikuolusid ja 

materjalide eripära, kasutades vuugi mõõtmete ja 

profiiliga sobivat vuukrauda 

Eristav hindamine 



• teostab müüritste ladumise käigus juhendamisel 

vajumis- ja temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootjapoolsest 

paigaldusjuhendist 

3. laob ja sarrustab juhendamisel projekti või 

tööjoonise järgi keerukamaid müüritise 

konstruktsioone (postid, pilastrid, kaarseinad jms) 

ja sildab avasid 

• laob juhendamisel erineva raadiusega kaarseinu, 

järgides projekti/tööjoonist 

• laob juhendamisel erinevatest ehituskividest 

avadega seina osi ja paigaldab sillused (kiil-, 

kaarsillus), järgides etteantud projekti/tööjoonist 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused (teras- ja monoliitbetoonsillused või sillus- 

ja sarrusplokid) ja talad, järgides 

projekti/tööjoonist ja tööohutusnõudeid 

• paigaldab ladumise käigus vajalikud sarrused, 

ankrud ja tarindidetailid, järgides 

projekti/tööjoonist ning tootjapoolset 

paigaldusjuhendit 

• ühendab ehituskividest müüritise kandvate 

seintega, kasutades asjakohast tehnoloogiat 

• laob juhendamisel erinevatest looduskividest (nt 

paekivi, dolomiit, maakivi jne) 

puhasvuukmüüritist, kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• laob ja sarrustab juhendamisel erinevatest 

ehituskividest poste ja pilastreid, järgides 

projekti/tööjoonist. 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

sillused, korstnavöö) arvestades tehnoloogilist 

protsessi, sh betooni tardumise ja kivinemise aega 

• kaitseb laotavat müüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 

eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivad 

materjale ja töövahendeid 

Eristav hindamine 

4. oskab taastada ehituskividest müüritiste 

kahjustusi, kasutades asjakohaseid töövahendeid ja 

-võtteid 

• selgitab mõistete konstruktsioonide 

konserveerimise, restaureerimise, renoveerimine ja 

remont erinevusi, kasutades erinevaid eesti ja 

võõrkeelseid teabeallikaid 

Eristav hindamine 



• hindab juhendatud vaatluse käigus müüritise 

seisukorda võimalike vigastuste tuvastamiseks 

• toestab juhendamisel kandekonstruktsioonid, 

lähtudes projektist või tööjoonisest ning müüritise 

seisukorrast 

• paigaldab ajutised toed, ehitab silluse ja vajadusel 

tugevdab rajatava ava servad, kasutades sobivaid 

materjale, töövahendeid ja -võtteid 

• valmistab juhendamisel ette müüritise pinna 

parandustöödeks, juhindudes lähteülesandest ja 

arvestades tööde tehnoloogiat 

• täidab müüritühemikke (asendab müüripinnas 

kive) ja tühjenenud vuuke, paigaldab müüriankruid 

vastavalt tööülesandele, kasutades asjakohaseid 

materjale, töövahendeid ja -võtteid 

5. töötab müüritise ladumisel ja vuukimisel ohutult 

ja keskkonda säästvalt, ennetab võimalikke vigu 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid kogu tööprotsessi vältel 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• järgib müüritöödel tekkivate jäätmete 

utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades olevaid 

nõudeid 

Eristav hindamine 

6. analüüsib koos juhendajaga enda tegevust 

vundamendi ja müüritise ladumisel 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut vundamendi ja 

erinevatest ehituskividest müüritiste ladumisel 

ning hindab arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

Eristav hindamine 

  



Mooduli jagunemine 

Ehituskividest müüritiste 

ladumine 

Auditoorne õpe 55 

Iseseisev õpe 55 

Praktiline töö 150 

Alateemad 

Ehituskividest müüritiste materjalid, töövahendid ja tehnoloogiad 

Looduslikud ja tehislikud kivimaterjalid. Erinevate materjalide omadused ja kasutuskohad. 

Müürisegud ja mördid. Müüritised. Sillused. Sarrused. Armeerimine. Vajumis- ja 

temperatuurivuuk. Töövahendid. Kandvad ja mittekandvad müüritised. Tööjoonised. 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

ehituskividest müüritiste 

ehitamise tehnoloogiast sh 

materjalidest, töö- ja 

abivahendistest 

laob ehituskividest 

tasapinnalise müüritise, sh 

vajumis- ja 

temperatuurivuugid 

vastavalt etteantud 

tööjoonisele 

laob ja sarrustab 

juhendamisel projekti või 

tööjoonise järgi 

keerukamaid müüritise 

konstruktsioone (postid, 

pilastrid, kaarseinad jms) ja 

sildab avasid 

oskab taastada 

ehituskividest müüritiste 

kahjustusi, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid 

ja -võtteid 

töötab müüritise ladumisel 

ja vuukimisel ohutult ja 

keskkonda säästvalt, 

ennetab võimalikke vigu 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust vundamendi 

ja müüritise ladumisel 

Iseseisev töö 

Materjali kulu arvutamine 

Eneseanalüüs 

Õpimapi täitmine 

Praktiline töö 
Laob erinevatest ehituskividest erinevaid tasapinnalisi puhasvuukmüüritisi, järgides projekti/tööjoonist ja materjalide tootja 

paigaldusjuhendeid 



Plokkvundamendi rajamine ja ladumine vastavalt etteantud tööjoonisele 

Laob juhendamisel erineva raadiusega kaarseinu, järgides projekti/tööjoonist 

Hindamisülesanded 

Teoreetiliste teadmiste kontroll - eristab näidiste põhjal ehitustöödel enim kasutatavaid looduslikke ja tööstuslikult toodetud 

ehituskive, iseloomustab müüritöödel kasutatavaid erinevaid ehituskive, selgitab mõistete müüritis, sillus, sarrus, armeerimine, 

vajumis- ja temperatuurivuuk, avatäide tähendust. 

Esitlus teabeallikate põhjal “ Mördi-, betoon- ja kuivsegude erinevus ja kasutusala ehituskividest müüritiste ladumisel” 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel ja sooritanud praktilise eksamitöö: hoonete ja rajatiste sise- 

ja välispindade värvimine ja 

lakkimine. Kokkuvõttev hinne kujuneb eristavalt hinnatava praktilise eksamitöö põhjal. 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, • selgitab mõistete konstruktsioonide 

konserveerimise, restaureerimise, renoveerimine ja remont erinevusi, kasutades erinevaid eesti ja võõrkeelseid teabeallikaid 

• hindab juhendatud vaatluse käigus müüritise seisukorda võimalike vigastuste tuvastamiseks 

• toestab juhendamisel kandekonstruktsioonid, lähtudes projektist või tööjoonisest ning müüritise seisukorrast 

• paigaldab ajutised toed, ehitab silluse ja vajadusel tugevdab rajatava ava servad, kasutades sobivaid materjale, töövahendeid ja 

-võtteid 

• valmistab juhendamisel ette müüritise pinna parandustöödeks, juhindudes lähteülesandest ja arvestades tööde tehnoloogiat 

• täidab müüritühemikke (asendab müüripinnas kive) ja tühjenenud vuuke, paigaldab müüriankruid vastavalt tööülesandele, 

kasutades asjakohaseid materjale, töövahendeid ja -võtteid, • laob juhendamisel erineva raadiusega kaarseinu, järgides 

projekti/tööjoonist 

• laob juhendamisel erinevatest ehituskividest avadega seina osi ja paigaldab sillused (kiil-, kaarsillus), järgides etteantud 

projekti/tööjoonist 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad sillused (teras- ja monoliitbetoonsillused või sillus- ja sarrusplokid) ja talad, 

järgides projekti/tööjoonist ja tööohutusnõudeid 

• paigaldab ladumise käigus vajalikud sarrused, ankrud ja tarindidetailid, järgides projekti/tööjoonist ning tootjapoolset 

paigaldusjuhendit 

• ühendab ehituskividest müüritise kandvate seintega, kasutades asjakohast tehnoloogiat 

• laob juhendamisel erinevatest looduskividest (nt paekivi, dolomiit, maakivi jne) puhasvuukmüüritist, kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• laob ja sarrustab juhendamisel erinevatest ehituskividest poste ja pilastreid, järgides projekti/tööjoonist. 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt sillused, korstnavöö) arvestades tehnoloogilist protsessi, sh betooni 

tardumise ja kivinemise aega 

• kaitseb laotavat müüritist muutuvate ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste eest (katmine, toestamine jne), kasutades 

sobivad materjale ja töövahendeid, • analüüsib koos juhendajaga erinevate tööülesannetega toimetulekut vundamendi ja 

erinevatest ehituskividest müüritiste ladumisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid ja 

erialast terminoloogiat, • selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja ehituskividest müüritise ladumiseks vajaliku 



informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib tööjoonise põhjal sobivad materjalid, arvestades tootjapoolseid juhiseid ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, tagades tööks vajaliku elektri ja 

vee, materjalide ladustuspindade ning käiguteede olemasolu ja arvestab ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke materjale ja töövõtteid 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise ladumist tööjoonise järgi horisontaalse hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb vundamendi hooldus- ja kaitsetöid muutuvate ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste toimel tekkida võivate 

kahjustuste vältimiseks 

• teeb tööjoonise alusel edasiseks tööks vajalikud mõõdistus ja märketööd, kasutades asjakohaseid töövahendeid ja -võtteid 

• laob erinevatest ehituskividest erinevaid tasapinnalisi puhasvuukmüüritisi, järgides projekti/tööjoonist ja materjalide tootja 

paigaldusjuhendeid 

• vuugib müüritise, arvestades ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 

• teostab müüritste ladumise käigus juhendamisel vajumis- ja temperatuurivuugid, lähtudes etteantud tööjoonisest ja/või 

tootjapoolsest paigaldusjuhendist, • eristab näidiste põhjal ehitustöödel enim kasutatavaid looduslikke ja tööstuslikult toodetud 

ehituskive 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid erinevaid ehituskive (silikaat-, savi- ja betoontellised, looduskivid) nende omadusi ja 

kasutusala, kasutades erinevaid teabematerjale 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja kuivsegude erinevusi ja kasutusala ehituskividest müüritiste ladumisel 

• selgitab mõistete müüritis, sillus, sarrus, armeerimine, vajumis- ja temperatuurivuuk, avatäide tähendust 

• eristab näidiste põhjal müüritöödel kasutatavaid terastooteid (tala, ferm, post, armatuurkarkass) ja selgitab näidete põhjal 

nende otstarvet keerukamate kandvate ja mittekandvate konstruktsioonide ehitamisel 

• eristab müüritöödel kasutatavaid käsitööriistu, elektrilisi ja pneumaatilisi töövahendeid ja tarvikuid 

• iseloomustab erialaste teabeallikate alusel tööks vajalikke tõste- ja paigaldusmehhanisme ning nende tööspetsiifikat 

• juhendab käemärkide abil tõsteseadme juhti ehitusmaterjalide mahalaadimisel, järgides etteantud juhiseid ja tööohutusnõudeid, 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid kogu tööprotsessi vältel 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja tööohutuse- nõudeid vältimaks 

tööõnnetusi ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja keskkonnaga enda ümber 

• järgib müüritöödel tekkivate jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades olevaid nõudeid 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

  



Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Matemaatika 

Keemia 

Füüsika 

Võõrkeel 

Kehaline kasvatus 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel, sh sooritanud kõik hindamisülesanded 

:praktilised tööd, iseseisva töö, analüüsi ja 

esitlused. Mooduli hinne kujuneb õpiväljundite hinnete kaalutud keskmisena. 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid Õpetaja valitud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

4 Hüdro- ja soojusisolatsioonitööd 5 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodul Sissejuhatus kivi- ja betoonkonstruktsioonide ehituse eriala õpingutesse 

Mooduli eesmärk 

Õpetusega taotletakse, et õpilane paigaldab hüdro-, auru- ja soojusisolatsioonimaterjale erinevatele kivi- ja 

betoonkonstruktsioonidele vastavalt kvaliteedinõuetele ja energiatõhusa ehitamise põhimõtetele järgides töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

42 tundi 28 tundi 60 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. tunneb ehitustöödel kasutatavaid 

isolatsioonimaterjale ja nende paigaldamise 

nõudeid 

• eristab näidiste järgi hüdroisolatsioonimaterjale: 

ruberoid, hüdrosool, tõrvapapp, SBS-katted, 

bituumen 

• võrdleb lähtuvalt omadustest ja 

kasutustingimustest erinevaid soojus- ja 

heliisolatsioonimaterjale (klaas-, kivivill, 

vahtpolüstüreen) 

• iseloomustab soojustuse ja konstruktsiooni 

kaitseks kasutatavaid tuule- ja aurutõkkematerjale 

(aurutõkkepaber, kile), kasutades erinevaid 

teabeallikaid 

• selgitab hüdroisolatsioonimaterjalide kasutamise 

vajalikkust ja paigaldamise tingimusi lähtuvalt 

niiskuse liikumisest erinevates 

ehituskonstruktsioonides 

• selgitab soojusisolatsioonimaterjalide, sh 

tuuletõkke paigaldamise tingimusi, lähtudes 

energia säästmise põhimõttest hoones 

• selgitab aurutõkke kasutamise vajadust ja 

paigaldamise tingimusi, lähtudes niiskuse 

liikumisest hoone konstruktsioonides ja energia 

säästmise põhimõtetest 

• selgitab lähtuvalt ruumi funktsioonist 

heliisolatsioonimaterjalide paigaldamise vajadust 

• selgitab etteantud tööjoonistelt välja 

konstruktsiooni mõõtmed ja isolatsioonimaterjalide 

Eristav hindamine 



paigaldamiseks vajaliku informatsiooni 

2. kavandab lähtuvalt etteantud ülesandest 

tööprotsessi, valib materjalid ja töövahendid 

• arvutab tööjoonise põhjal etteantud 

konstruktsioonile vajaliku isolatsioonimaterjali 

koguse, kasutades ülesande lahendamisel õpitud 

matemaatikateadmisi ja –oskusi 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades töökoha korrashoiu ja puhtuse, tööks 

vajaliku elektri ja vee, materjalide ladustuspindade 

ning käiguteede olemasolu ja arvestades 

ohutusnõudeid 

• valib töövahendid vastavalt paigaldatavale 

isolatsioonimaterjalile, järgides tootja 

paigaldusjuhendeid 

• valmistab ette aluspinna (puhastab tolmust, 

tasandab ebatasasused jms), arvestades 

isolatsioonimaterjali, tootja paigaldusjuhendit 

Eristav hindamine 

3. paigaldab tootja paigaldusjuhendi järgi 

vertikaalse hüdroisolatsiooni laotud müüritisele 

• valib mõõtudelt sobiva materjali või lõikab selle 

mõõtu, kasutades vajalikke mõõtmis-, märkimis- ja 

kontrollimisvahendeid 

• paigaldab vertikaalset hüdroisolatsiooni, järgides 

tootjapoolset paigaldusjuhendit ennetamaks 

võimalikke vigu 

• kontrollib koos juhendajaga tehtud töö vastavust 

etteantud kvaliteedinõuetele, vigade ilmnemisel 

kordab tööprotsessi 

Eristav hindamine 

4. paigaldab juhendamisel müüritisele soojus-, 

tuuletõkke- ja heliisolatsioonimaterjale 

• paigaldab rull- või 

plaatsoojusisolatsioonimaterjali, arvestades tootja 

paigaldusjuhendeid ja etteantud tööülesannet 

• paigaldab juhendaja abiga etteantud müüritisele 

tuuletõkkematerjali, arvestades tootja 

paigaldusjuhendeid ja etteantud tööülesannet 

• paigaldab juhendamisel etteantud 

konstruktsioonile heliisolatsioonimaterjali, 

arvestades tootja paigaldusjuhendeid ja etteantud 

tööülesannet 

Eristav hindamine 

5. järgib töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid, • järgib töövahendite ja muude seadmete Eristav hindamine 



ennetab võimalikke vigu soojustus- ja 

isolatsioonimaterjalide paigaldamisel 

kasutamisel etteantud juhendeid, sh 

ohutusjuhendeid 

• kasutab ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid, 

vajalikke abivahendeid ning nõuetekohaselt 

asjakohaseid isikukaitsevahendeid 

6. analüüsib koos juhendajaga enda tegevust 

soojus- ja hüdroisolatsioonimaterjalide 

paigaldamisel 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut soojustus- ja 

isolatsioonimaterjalide paigaldamisel ja hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

Eristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Hüdro- ja 

isolatsioonitööd 

Iseseisev õpe 15 

Praktiline töö 60 

Alateemad 

1. Ehitusel kasutatavad isolatsioonimaterjalid 

2. Hüdroisolatsiooni paigaldamise tehnoloogia 

3. Soojusisolatsiooni paigaldamise tehnoloogia 

4. Heliisolatsiooni paigaldamise tehnoloogia 

5. Auruisolatsiooni paigaldamise tehnoloogia 

Referaat-Võimalikud ohud isolatsioonimaterjalide paigaldamisel. 

1.Järgib töövahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid. 

2.Kasutab ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid, vajalikke abivahendeid ning 

nõuetekohaselt asjakohaseid Isikukaitsevahendeid. 

Seos õpiväljundiga 

tunneb ehitustöödel 

kasutatavaid 

isolatsioonimaterjale ja 

nende paigaldamise 

nõudeid 

kavandab lähtuvalt 

etteantud ülesandest 

tööprotsessi, valib 

materjalid ja töövahendid 

paigaldab tootja 

paigaldusjuhendi järgi 

vertikaalse 

hüdroisolatsiooni laotud 

müüritisele 

paigaldab juhendamisel 

müüritisele soojus-, 

tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjale 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid, ennetab 

võimalikke vigu soojustus- 



ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisel 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust soojus- ja 

hüdroisolatsioonimaterjalid

e paigaldamisel 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) 

vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele, • arvutab tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile vajaliku isolatsioonimaterjali 

koguse, kasutades ülesande lahendamisel õpitud matemaatikateadmisi ja –oskusi 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, tagades töökoha korrashoiu ja 

puhtuse, tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide ladustuspindade ning käiguteede olemasolu ja arvestades ohutusnõudeid 

• valib töövahendid vastavalt paigaldatavale isolatsioonimaterjalile, järgides tootja paigaldusjuhendeid 

• valmistab ette aluspinna (puhastab tolmust, tasandab ebatasasused jms), arvestades isolatsioonimaterjali, tootja 

paigaldusjuhendit, • paigaldab rull- või plaatsoojusisolatsioonimaterjali, arvestades tootja paigaldusjuhendeid ja etteantud 

tööülesannet 

• paigaldab juhendaja abiga etteantud müüritisele tuuletõkkematerjali, arvestades tootja paigaldusjuhendeid ja etteantud 

tööülesannet 

• paigaldab juhendamisel etteantud konstruktsioonile heliisolatsioonimaterjali, arvestades tootja paigaldusjuhendeid ja etteantud 

tööülesannet, • valib mõõtudelt sobiva materjali või lõikab selle mõõtu, kasutades vajalikke mõõtmis-, märkimis- ja 

kontrollimisvahendeid 

• paigaldab vertikaalset hüdroisolatsiooni, järgides tootjapoolset paigaldusjuhendit ennetamaks võimalikke vigu 

• kontrollib koos juhendajaga tehtud töö vastavust etteantud kvaliteedinõuetele, vigade ilmnemisel kordab tööprotsessi, • järgib 

töövahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid, vajalikke abivahendeid ning nõuetekohaselt asjakohaseid isikukaitsevahendeid, • 

eristab näidiste järgi hüdroisolatsioonimaterjale: ruberoid, hüdrosool, tõrvapapp, SBS-katted, bituumen 

• võrdleb lähtuvalt omadustest ja kasutustingimustest erinevaid soojus- ja heliisolatsioonimaterjale (klaas-, kivivill, 

vahtpolüstüreen) 

• iseloomustab soojustuse ja konstruktsiooni kaitseks kasutatavaid tuule- ja aurutõkkematerjale (aurutõkkepaber, kile), 

kasutades erinevaid teabeallikaid 

• selgitab hüdroisolatsioonimaterjalide kasutamise vajalikkust ja paigaldamise tingimusi lähtuvalt niiskuse liikumisest 

erinevates ehituskonstruktsioonides 

• selgitab soojusisolatsioonimaterjalide, sh tuuletõkke paigaldamise tingimusi, lähtudes energia säästmise põhimõttest hoones 

• selgitab aurutõkke kasutamise vajadust ja paigaldamise tingimusi, lähtudes niiskuse liikumisest hoone konstruktsioonides ja 

energia säästmise põhimõtetest 



• selgitab lähtuvalt ruumi funktsioonist heliisolatsioonimaterjalide paigaldamise vajadust 

• selgitab etteantud tööjoonistelt välja konstruktsiooni mõõtmed ja isolatsioonimaterjalide paigaldamiseks vajaliku 

informatsiooni, • analüüsib koos juhendajaga erinevate tööülesannetega toimetulekut soojustus- ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid ja 

erialast terminoloogiat 

“4” saamise tingimus: -sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) 

vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

hindamisülesannete sooritamisel lähtub konkreetsest 

etteantud situatsioonist ning soovitavast lõpptulemusest 

“5” saamise tingimus: sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) 

vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele iseseisvalt 

hindamisülesannete sooritamisel lähtub konkreetsest 

etteantud situatsioonist ning soovitavast lõpptulemusest, 

leiab optimaalse lahenduse lähtuvalt püstitatud 

eesmärgist (tööaja, maksumuse ja kvaliteedi aspektist 

lähtudes) töötab materjale säästvalt 

Hüdro- ja 

isolatsioonitööd eesti keel 

Auditoorne õpe 6 

Iseseisev õpe 2 

Alateemad 

Tunneb erialaseid termineid ja oskab neid kasutada 

Oskab nimetada tööks vajalikke materjale ja nende kasutusvõimalusi 

Sisukas ja informatiivne eneseanalüüs 

Seos õpiväljundiga 

tunneb ehitustöödel 

kasutatavaid 

isolatsioonimaterjale ja 

nende paigaldamise 

nõudeid 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust soojus- ja 

hüdroisolatsioonimaterjalid

e paigaldamisel 

Iseseisev töö Eneseanalüüs 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 



Hüdro- ja 

isolatsioonitööd 

tehnoloogiapädevus 

Auditoorne õpe 30 

Iseseisev õpe 9 

Alateemad 

Materjali omadused ja kasutusvõimalused 

Materjali koguse arvutamine rakendades ruumala ja protsentarvutuse eeskirju 

Materjalide keemiline koostis ja füüsikalised omadused 

Ehitise soojustamine seest ja väljast 

Erinevad soojusisolatsiooni materjalid 

Seos õpiväljundiga 

tunneb ehitustöödel 

kasutatavaid 

isolatsioonimaterjale ja 

nende paigaldamise 

nõudeid 

kavandab lähtuvalt 

etteantud ülesandest 

tööprotsessi, valib 

materjalid ja töövahendid 

paigaldab tootja 

paigaldusjuhendi järgi 

vertikaalse 

hüdroisolatsiooni laotud 

müüritisele 

Iseseisev töö Erinevad arvutusülesanded 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Hüdro- ja 

isolatsioonitööd võõrkeel 

Auditoorne õpe 6 

Iseseisev õpe 2 

Alateemad 

Hüdro- ja isolatsioonitöödes kasutatavate terminete nimetused vähemalt ühes võõrkeeles 

Seos õpiväljundiga 

tunneb ehitustöödel 

kasutatavaid 

isolatsioonimaterjale ja 

nende paigaldamise 

nõudeid 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumite nõuetele 

sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 



“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

  

Õppemeetodid 

Loeng 

Praktiline töö 

Iseseisev töö 

Õpimapi koostamine 

Eneseanalüüs 

Hindamismeetodid  

Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Tehnoloogiapädevus 

Võõrkeel 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

5 Krohvimistööd 6 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 

Läbinud mooduli “Karjääri planeerimine ja ettevõtluse alused”,”Sissejuhatus õpingutesse``, “Ehitusjoonestamise 

alused”,”Ehitusmõõdistamise alused”,”Troppimine 

ja tõstetööd”,”Hüdro- ja soojusisolatsioonitööd” 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab kvaliteedinõuetele vastavad hoonete ja rajatiste sise- ja välispindade 

tsementkrohviseguga krohvimise oskused, järgides energiatõhusa ehitamise põhimõtteid ning töö- ja keskkonnaohutusnõudeid. 

Iseseisev õpe Praktiline töö 

36 tundi 120 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. kavandab lähtuvalt etteantud ülesandest 

tööprotsessi, valib sobivad materjalid ja 

töövahendid 

• iseloomustab krohvimörte, lähtudes kasutatavast 

sideainest 

• selgitab erinevate klassikalistel sideainetel 

(tsement-, savi-, lubi) põhinevate krohvimörtide 

kasutamistingimusi, lähtudes krohvitava pinna 

asukohast ja seisundist 

• mõõdab juhendamisel ja meeskonnatööna 

krohvitavad pinnad, kasutades mõõtevahendeid ja 

loode ning järgides etteantud kvaliteedinõudeid (nt 

pindade tasasuse mõõtmisel) 

• arvutab juhendamisel materjalide kulu ja 

planeerib tööaja, juhindudes krohvimismaterjalide 

kulunormidest ning kasutades pindala- ja 

mahuarvutuse meetodeid 

• hindab juhendamisel aluspindade seisundit ja 

materjalide sobivust ning kvaliteedinõuetele 

vastavust, juhindudes etteantud tööülesandest, 

krohvimismaterjali omadustest ja aluspinna 

seisundist 

• valib sobivad töövahendid ja -võtted, juhindudes 

etteantud tööülesandest 

• koostab juhendamisel isikliku tööplaani, 

juhindudes pindade mõõtmise, materjalide kulu, 

töövahendite ja-võtete valiku ning tööaja 

arvutamise tulemustest 

• korraldab oma töölõigu piires nõuetekohaselt 

Eristav hindamine 



töökoha enne töö alustamist ja valmistab ette 

krohvitava pinna (puhastab, vajadusel krundib) 

2. krohvib ettevalmistatud pinnad arvestades 

etteantud tööülesannet, tööde tehnoloogiat ja 

kvaliteedinõudeid 

• loodib ja paigaldab meeskonnatööna 

krohvimajakad või juhtlauad vastavalt etteantud 

nõuetele 

• paigaldab tööülesandest lähtudes nõuetekohaselt 

krohvivõrgu või krohvimati, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid ja -võtteid 

• katab kinni mittekrohvitavad pinnad, kasutades 

sobilikke materjale, töövahendeid ja -võtteid 

• valmistab krohvimördi, järgides tootja 

valmistamisjuhendit 

• teeb tsementkrohviseguga sisseviske-, tasandus- 

ja viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat 

• teeb savikrohviga sisseviske-, tasandus- ja 

viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat, 

arvestades krohvitava aluspinna materjali ja 

seisundit 

• teeb lubikrohviseguga sisseviske-, tasandus- ja 

viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat, 

arvestades krohvitava aluspinna materjali ja 

seisundit 

Eristav hindamine 

3. parandab juhendamisel vigastatud krohvipinnad, 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tööde 

tehnoloogiat 

• parandab juhendamisel defektsed krohvipinnad, 

juhindudes etteantud tööülesandest, 

krohvimismaterjalide ja pindade omadustest 

• rakendab ergonoomilisi ja ning ohutuid 

töövõtteid, kasutab töötsooni eesmärgipäraselt ja 

hoiab selle korras 

• kasutab materjale ja töövahendeid 

eesmärgipäraselt, heaperemehelikult ja säästlikult 

• kontrollib juhendamisel enda töö vastavust 

etteantud kvaliteedinõuetele 

• hindab juhendamisel etteantud nõuetest lähtuvalt 

krohvitud pinna tasasust, kasutades asjakohaseid 

mõõtevahendeid 

• hindab juhendamisel olemasolevate 

krohvipindade seisundit ja määrab kasutatud 

Eristav hindamine 



krohvisegude koostise 

4. järgib töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid 

pindade märgkrohvimisel tsement-krohviseguga 

• järgib tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid 

ning kasutab nõuetekohaselt isikukaitsevahendeid 
Eristav hindamine 

5. analüüsib koos juhendajaga oma tegevust hoone 

sise- ja välispindade krohvimisel 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut hoone sise- ja 

välispindade krohvimisel tsementkrohviseguga ja 

hindab arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid 

Eristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Krohvimistööd 

Iseseisev õpe 36 

Praktiline töö 120 

Alateemad 

1. Krohvimistöödel kasutatavad materjalid ja tööriistad 

2. Krohvimistööde tehnoloogia 

Arvutab etteantud pindadele materjalide kulu. 

Loodib ja paigaldab meeskonnatööna krohvimajakad või juhtlauad 

vastavalt etteantud nõuetele. 

Seos õpiväljundiga 

kavandab lähtuvalt 

etteantud ülesandest 

tööprotsessi, valib sobivad 

materjalid ja töövahendid 

krohvib ettevalmistatud 

pinnad arvestades etteantud 

tööülesannet, tööde 

tehnoloogiat ja 

kvaliteedinõudeid 

parandab juhendamisel 

vigastatud krohvipinnad, 

järgides etteantud 

kvaliteedinõudeid ja tööde 

tehnoloogiat 

järgib töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid pindade 

märgkrohvimisel 

tsement-krohviseguga 

analüüsib koos juhendajaga 

oma tegevust hoone sise- ja 

välispindade krohvimisel 

Hindamine Eristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 



sh hindekriteeriumid 

“3” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel, • järgib tööohutus- ja 

keskkonnaohutusnõudeid ning kasutab nõuetekohaselt isikukaitsevahendeid, • iseloomustab krohvimörte, lähtudes kasutatavast 

sideainest 

• selgitab erinevate klassikalistel sideainetel (tsement-, savi-, lubi) põhinevate krohvimörtide kasutamistingimusi, lähtudes 

krohvitava pinna asukohast ja seisundist 

• mõõdab juhendamisel ja meeskonnatööna krohvitavad pinnad, kasutades mõõtevahendeid ja loode ning järgides etteantud 

kvaliteedinõudeid (nt pindade tasasuse mõõtmisel) 

• arvutab juhendamisel materjalide kulu ja planeerib tööaja, juhindudes krohvimismaterjalide kulunormidest ning kasutades 

pindala- ja mahuarvutuse meetodeid 

• hindab juhendamisel aluspindade seisundit ja materjalide sobivust ning kvaliteedinõuetele vastavust, juhindudes etteantud 

tööülesandest, krohvimismaterjali omadustest ja aluspinna seisundist 

• valib sobivad töövahendid ja -võtted, juhindudes etteantud tööülesandest 

• koostab juhendamisel isikliku tööplaani, juhindudes pindade mõõtmise, materjalide kulu, töövahendite ja-võtete valiku ning 

tööaja arvutamise tulemustest 

• korraldab oma töölõigu piires nõuetekohaselt töökoha enne töö alustamist ja valmistab ette krohvitava pinna (puhastab, 

vajadusel krundib), • loodib ja paigaldab meeskonnatööna krohvimajakad või juhtlauad vastavalt etteantud nõuetele 

• paigaldab tööülesandest lähtudes nõuetekohaselt krohvivõrgu või krohvimati, kasutades asjakohaseid töövahendeid ja -võtteid 

• katab kinni mittekrohvitavad pinnad, kasutades sobilikke materjale, töövahendeid ja -võtteid 

• valmistab krohvimördi, järgides tootja valmistamisjuhendit 

• teeb tsementkrohviseguga sisseviske-, tasandus- ja viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat 

• teeb savikrohviga sisseviske-, tasandus- ja viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat, arvestades krohvitava aluspinna 

materjali ja seisundit 

• teeb lubikrohviseguga sisseviske-, tasandus- ja viimistluskihi, järgides tööde tehnoloogiat, arvestades krohvitava aluspinna 

materjali ja seisundit, • parandab juhendamisel defektsed krohvipinnad, juhindudes etteantud tööülesandest, 

krohvimismaterjalide ja pindade omadustest 

• rakendab ergonoomilisi ja ning ohutuid töövõtteid, kasutab töötsooni eesmärgipäraselt ja hoiab selle korras 

• kasutab materjale ja töövahendeid eesmärgipäraselt, heaperemehelikult ja säästlikult 

• kontrollib juhendamisel enda töö vastavust etteantud kvaliteedinõuetele 

• hindab juhendamisel etteantud nõuetest lähtuvalt krohvitud pinna tasasust, kasutades asjakohaseid mõõtevahendeid 

• hindab juhendamisel olemasolevate krohvipindade seisundit ja määrab kasutatud krohvisegude koostise, • analüüsib koos 

juhendajaga erinevate tööülesannetega toimetulekut hoone sise- ja välispindade krohvimisel tsementkrohviseguga ja hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 



töövahendite valikut. 

  

Õppemeetodid 

Praktiline töö, ülesanne/harjutus, iseseisev töö, suuline esitus 

Loeng, õppefilmide vaatamine, praktiline töö, veebipõhine iseseisev töö 

Loeng, veebipõhine, iseseisev töö 

Loeng, rühmatöö, õppefilmide vaatamine, praktiline töö, veebipõhine iseseisev töö. 

Loeng, Iseseisev töö, suuline esitus 

Hindamismeetodid 

1. Loetleb tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid, toob näiteid. 

2. Kasutab nõuetekohaselt isikukaitsevahendeid praktilistel töödel. 

3.Valmistab krohvimördi, teostab seintele vertikaalsed krohvimajakad mille tolerants võib erineda kehtivast normist ühekordselt 

ja teostab 

sisseviske kasutades ergonoomilisi töövõtteid 

4. Analüüsib erinevate tööülesannetega toimetulekut hoone sise- ja välispindade krohvimisel tsementkrohviseguga ja koostab 

kokkuvõtte analüüsi 

tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid 

5. Defineerib krohvitööde termineid ja loetleb tööriistu ning kirjeldab nende kasutusotstarvet. 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid 

Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

Ehitaja raamatukogu „ Krohvitööd“ 

Tallinna Ehituskool, Riiklik Eksamikeskus, Viljandi Ühendatud Kutsekeskkool „ Krohvitööd“ 

Tallinna Ülikool „ Ülesannete kogu“ 

Tööinspektsioon „ Ehitusohutuse juhendid „ 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

6 Praktika 40 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 

Läbitud moodulid „Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse“; „Hüdro- ja soojusisolatsioonitööd“; ja vähemalt 50% moodulitest: 

„Betoonitööd“; „Ehituskividest müüritiste ladumine“ ning „Väikeplokkidest müüritiste ladumine“ 

Mooduli eesmärk 

Praktikal taotletakse, et õpilane arendab õppekeskkonnas omandatud kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid kogenud töötaja 

juhendamisel reaalses töökeskkonnas. Praktikal kogetu kaudu suureneb õpimotivatsioon, õpilane arendab sotsiaalseid ja 

enesekohaseid pädevusi, meeskonnatööoskust, kujuneb valmisolek ja hoiak asuda tööle õpitud kutsealal. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktika 

32 tundi 32 tundi 976 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. planeerib meeskonna liikmena oma tegevused 

tööülesande täitmiseks, järgides ettevõttes 

väljakujunenud töörütmi 

• järgib tööprotsessi kavandamisel ja töötamisel 

praktikaettevõtte töökorraldust, arvestades 

töökorraldus- ja sisekorraeeskirjades sätestatut 

• osaleb töökohal esmasel tööohutusalasel 

juhendamisel ja kinnitab seda ettevõttes sätestatud 

korra kohaselt 

• valmistab kogenud töötaja juhendamisel 

töörühma liikmena ette oma töökoha, arvestades 

töö- ja keskkonnaohutusnõudeid 

• valib ja valmistab ette vajalikud materjalid ja 

töövahendid enne töö alustamist, lähtudes 

tööülesandest 

Mitteeristav hindamine 

2. ehitab ja valmistab meeskonna liikmena 

raudbetoonkonstruktsioone järgides projekti või 

tööjoonist ja tööde tehnoloogiat 

• ehitab püst-, rõht- ja kaldtarindite (sh 

vundamentide ja treppide) raketisi, kasutades 

asjakohaseid materjale, töövahendeid ja -võtteid 

ning järgides tööde tehnoloogiat 

• paigaldab nõuetekohaselt 

betoonkonstruktsioonide sarrustuse, järgides tööde 

tehnoloogiat 

• betoneerib kogenud töötaja juhendamisel 

raudbetoonkonstruktsioone (nt vundamendid, 

seinad, vahelaed, trepid, postid jms), kasutades 

asjakohaseid materjale, töövahendeid ja -võtteid 

• töötleb kivistuvaid betoonpindu ja teeb 

nõuetekohaselt betoonpindade järelhooldust, 

järgides tööde tehnoloogiat 

Mitteeristav hindamine 



3. laob meeskonnaliikmena erinevatest 

kivimaterjalidest kandvaid ja mittekandvaid 

konstruktsioone ning vajadusel osaleb nende 

taastamisel ja ümberehitamisel 

• laob erinevatest väikeplokkidest müüritisi, 

järgides projekti, tootjapoolseid 

paigaldusjuhendeid ja tööde tehnoloogiat 

• laob erinevatest ehituskividest müüritisi, järgides 

projekti, tootjapoolseid paigaldusjuhendeid ja 

tööde tehnoloogiat 

• osaleb töörühma liikmena erinevast 

kivimaterjalidest müüritiste taastamisel ja 

ümberehitamisel arvestades töö-ja 

keskkonnaohutusnõudeid 

Mitteeristav hindamine 

4. järgib tööde teostamisel töötervishoiu-, 

tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid 

• käitleb jäätmeid vastavalt kehtestatud korrale, 

arvestades keskkonnaohutusnõudeid 

• kasutab nõuetekohaselt isikukaitsevahendeid ja 

järgib töötamisel töötervishoiu-, töö- ja 

keskkonnaohutusnõudeid 

• arendab liigutuste täpsust ja kiirust, rakendades 

ratsionaalsed ja ergonoomilisi töövõtted 

Mitteeristav hindamine 

5. arendab suhtlemis- ja koostööoskusi, töötades 

meeskonna liikmena 

• suhtleb kaastöötajatega vastastikust lugupidamist 

ülesnäitaval viisil 

• jagab meeskonnaliikmetega vajalikku tööalast 

informatsiooni, väljendudes selgelt ja 

kontekstikohaselt, kasutades erialast 

terminoloogiat 

Mitteeristav hindamine 

6. vastutab meeskonna liikmena tööde kvaliteedi ja 

tähtaegse täitmise eest 

• hindab juhendamisel valminud tööde kvaliteedi 

vastavust kehtestatud nõuetele, selgitab võimalike 

vigade tekkimise põhjused ja võimalusel 

likvideerib need 

• järgib asjakohaseid tööjuhiseid, materjalide 

tootjate poolt ettenähtud tehnoloogiaid ja etteantud 

kvaliteedinõudeid 

• on tööülesannete täitmisel hoolikas, püsiv ja 

vastutab oma töölõigu piires tööülesannete 

õigeaegse ja kvaliteedinõuetekohase täitmise eest 

Mitteeristav hindamine 

7. analüüsib enda toimetulekut erinevate 

tööülesannetega 

• analüüsib enda toimetulekut erinevate 

tööülesannetega, enda tugevusi ja nõrkusi ning 

hindab juhendaja abiga arendamist vajavaid 

aspekte 

Mitteeristav hindamine 



• koostab iga tööpäeva lõpus kirjaliku aruande, kus 

fikseerib lühidalt, mida tegi (tööülesanded) ja mida 

sellest õppis 

• vormistab aruande korrektses eesti keeles, 

kasutades infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

  

Mooduli jagunemine 

Praktika 2 

Praktika 500 

Alateemad 

Töökorraldus ettevõttes, sisekorraeeskirjad ettevõttes, töökoha korraldamine järgides 

ohutusnõudeid, viimistlustehnoloogiale vastavad materjalid ja vahendid, kvaliteedinõuded 

viimistletavatele aluspindadele, töölepinguseaduse töö- ja puhkeaja tingimused, projekti või 

tööjooniste alusel sise- ja välispindade viimistlemine, sise- ja välispindade viimistlemise 

tehnoloogia ja kvaliteedinõuded, meeskonnatöö oskused, tööalase informatsiooni kontekstikohane 

kasutus, teostatud tööde 

analüüs, aruande koostamine korrektses eesti keeles infotehnoloogiliste vahenditega, töö 

tulemuslikkus, tööde tähtaja nõuded. 

Seos õpiväljundiga 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu ulatuses ja praktika 

tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu 

ulatuses ja praktika tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid “A” saamise tingimus: - 

Praktika 3 

Praktika 476 

Alateemad 

Töökorraldus ettevõttes, sisekorraeeskirjad ettevõttes, töökoha korraldamine järgides 

ohutusnõudeid, viimistlustehnoloogiale vastavad materjalid ja vahendid, kvaliteedinõuded 

viimistletavatele aluspindadele, töölepinguseaduse töö- ja puhkeaja tingimused, projekti või 

tööjooniste alusel sise- ja välispindade viimistlemine, sise- ja välispindade viimistlemise 

tehnoloogia ja kvaliteedinõuded, meeskonnatöö oskused, tööalase informatsiooni kontekstikohane 

kasutus, teostatud tööde 

analüüs, aruande koostamine korrektses eesti keeles infotehnoloogiliste vahenditega, töö 

Seos õpiväljundiga 

planeerib meeskonna 

liikmena oma tegevused 

tööülesande täitmiseks, 

järgides ettevõttes 

väljakujunenud töörütmi 

ehitab ja valmistab 

meeskonna liikmena 



tulemuslikkus, tööde tähtaja nõuded. raudbetoonkonstruktsioone 

järgides projekti või 

tööjoonist ja tööde 

tehnoloogiat 

laob meeskonnaliikmena 

erinevatest 

kivimaterjalidest kandvaid 

ja mittekandvaid 

konstruktsioone ning 

vajadusel osaleb nende 

taastamisel ja 

ümberehitamisel 

järgib tööde teostamisel 

töötervishoiu-, tööohutus- 

ja 

keskkonnaohutusnõudeid 

arendab suhtlemis- ja 

koostööoskusi, töötades 

meeskonna liikmena 

vastutab meeskonna 

liikmena tööde kvaliteedi 

ja tähtaegse täitmise eest 

analüüsib enda 

toimetulekut erinevate 

tööülesannetega 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu ulatuses ja praktika 

tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu 

ulatuses ja praktika tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

  

Õppemeetodid Iseseisev töö, loeng, esitlus. 

Hindamismeetodid Hindamisülesanne: 



1. analüüsib enda toimetulekut erinevate tööülesannetega, enda tugevusi ja nõrkusi erinevate raudbetoonkonstruktsioonide 

ehitamisel ning 

hindab juhendaja abiga arendamist vajavaid aspekte – aruanne 

2. koostab iga tööpäeva lõpus kirjaliku aruande, kus fikseerib lühidalt, mida tegi (tööülesanded) ja mida sellest õppis –aruanne 

3. vormistab aruande etteantud vormis korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid – aruanne 

4. Tutvub praktikakorraldust reguleerivate dokumentidega 

5. Püstitab endale koos juhendajaga isikliku praktikaülesande 

6. Osaleb aktiivselt praktikakoha leidmises 

7. Iseseisva tööna koostab ja vormistab praktikaaruande 

8. Valmistub ette ja osaleb praktika kaitsmise seminaril 

Hindamisülesannete täitmine toimub “Praktilised tööd” ülesanne/harjutus sooritamisel 

Hindamisülesannete täitmine toimub “Praktilised tööd” ülesanne/harjutus sooritamisel. 

Õpilane selgitab meeskonnatöö tulemusena suuliselt kultuurilisi erinevusi suhtlemisel, probleemsituatsioonide lahendusi ja 

veaolukordade tekke 

põhjuseid. Suhtleb kaastöötajatega vastastikust lugupidamist ülesnäitaval viisil. 

Lõimitud teemad  

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu ulatuses ja praktika 

tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

sh lävend 

“A” saamise tingimus: Õpilane on saavutanud kõik väljundid lävendile, st et õpilane on sooritanud praktikaperioodi kogu 

ulatuses ja praktika tulemused vastavalt hindamiskriteeriumitele, 

sh esitanud kõik praktikakorralduslikud dokumendid, saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt, esitanud eneseanalüüsi ja 

andnud hinnangu praktika kohta 

Õppematerjalid 
Praktikajuhendaja poolt koostatud abimaterjalid. 

Kirjalike tööde vormistamise juhend. 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

7 Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse 5 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Puuduvad 

Mooduli eesmärk 

Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab ülevaate ehitamise üldistest põhimõtetest, ehituskonstruktsioonidest ja nende 

ehitamisel kasutatavate ehitusmaterjalide ja töövahendite liigitusest, ta orienteerub energiatõhusa ehitamise-, töötervishoiu- ja 

tööohutusnõuetes ning omandab esmaabi andmise oskused. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

110 tundi 20 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. mõistab ehitamise üldisi põhimõtteid ning 

erinevate spetsialistide ülesandeid ja vastutust 

ehitusprotsessis 

• selgitab ehituse oskustööliste ülesandeid ja 

vastutust erinevate töölõikude sujuva toimimise 

korraldamisel ehitusprotsessis 

• selgitab erialaste teabeallikate põhjal nõudeid eri 

liiki ehitistele, nende ehitamisele ja kasutamisele 

• koostab teabeallikate põhjal ülevaate 

ehitusprotsessist ja tööde järjestusest (ehitustööde 

ettevalmistamisest kuni ehitise valmimiseni) 

Mitteeristav hindamine 

2. omab ülevaadet ehituskonstruktsioonidest ja 

nende rajamisel kasutatavatest ehitusmaterjalidest 

• defineerib ja seostab erinevate teabeallikate 

põhjal mõisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone, 

tehnosüsteem, ehitusprojekt, ehitamine, 

ümberehitamine, rekonstrueerimine, lammutamine, 

ehitise korrashoid ehitusmaterjal, ehitusplats, 

ehitusteatis ja ehitusluba, kasutusteatis ja 

kasutusluba, ehituskonstruktsioon, kande-, katte- ja 

piirdetarind 

• oskab kasutada ehitusprojekti ja erinevaid 

elektroonilisi registreid tööks vajaliku info 

leidmiseks 

• iseloomustab hoone põhiosasid (vundament, 

seinad, avatäited, vahelaed, katus) lähtuvalt nende 

ülesandest, väljendudes selgelt ja kontekstikohaselt 

• selgitab erialaste teabeallikate põhjal ehitiste 

kande-, katte- ja piirdetarindite erinevusi, 

väljendudes selgelt ja kontekstikohaselt 

• selgitab erinevate teabeallikate põhjal hoone sise- 

Mitteeristav hindamine 



ja välispindade lõppviimistlusele esitatavaid 

kvaliteedinõudeid 

• annab ülevaate ehitusmaterjalide (kivi-, puit-, 

metall-, puiste- ja viimistlusmaterjalid, 

kinnitusvahendid ja abimaterjalid) liigitusest ning 

võrdleb nende füüsikalistest omadustest lähtuvaid 

kasutusvõimalusi ehitustöödel 

• selgitab füüsikalistest omadustest lähtudes 

erinevate isolatsioonimaterjalide (hüdro-, heli- ja 

soojusisolatsioon) otstarvet konstruktsioonide 

ehitamisel 

• selgitab erinevate ehitus- ja viimistlusmaterjalide 

kasutusala kande-, katte- ja piirdetarindite 

ehitamisel, arvestades materjalide füüsikalisi ja 

keemilisi omadusi 

3. tunneb ehitustöödel kasutatavaid töö- ja 

abivahendeid (sh masinad, mehhanismid), nende 

valikupõhimõtteid ja tööspetsiifikat 

• iseloomustab kandvate ja mittekandvate 

konstruktsioonide ehitamisel ja viimistlemisel 

kasutatavaid töö- ja abivahendeid (sh 

käsitööriistad, masinad ja mehhanismid), nende 

valikupõhimõtteid ja tööspetsiifikat 

• liigitab konstruktsioonide ehitamisel kasutatavad 

väikemehhanisme vastavalt töötamise põhimõttele 

(elektri, suruõhu või vedeliku surve mõjul 

töötavad) ja selgitab tööohutusnõudeid nende 

kasutamisel 

Mitteeristav hindamine 

4. oskab kasutada tööks vajaliku teabe leidmiseks 

digitehnoloogiat ja erinevaid tööd reguleerivaid 

dokumente 

• leiab iseseisvalt vajalikku teavet 

õppekorraldusega seonduva kohta eriala 

õppekavast ning info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogiapõhistest 

õpikeskkondadest 

• leiab iseseisvalt teavet edasiõppimise, täiendus- 

ja ümberõppe võimaluste kohta, kasutades 

erinevaid eesti- ja võõrkeelseid teabeallikaid 

• iseloomustab ehituse valdkonna oskustööliste 

kutseid, kasutades kutsestandardite registrit 

Mitteeristav hindamine 

5. mõistab energiatõhusa ehitamise ja 

keskkonnasäästliku toimimise põhimõtteid ja 

• selgitab etteantud tööülesande põhjal erinevate 

keskkonnatingimuste mõju hoone siseviimistlusele 
Mitteeristav hindamine 



nende rakendamisvõimalusi erialases töös ja välispiiretele 

• selgitab teabeallikate põhjal energiatõhususalaste 

üldmõistete (energiaklass, energiamärgis, 

standardhoone, madalenergiahoone, passiivmaja, 

liginullenergia hoone) sisulist tähendust 

• iseloomustab soojusfüüsika seaduspärasustele 

tuginedes hoonete soojapidavust mõjutavaid 

tegureid (soojustuskihi paksus ja 

paigalduskvaliteet, niiskus, külmasillad, 

materjalide valik, kommunikatsiooniavad ja 

läbiviigud, inimtegevuse mõju jne) 

• toob näiteid töökultuuri mõjust ehituse 

kvaliteedile, väljendudes selgelt ja 

kontekstikohaselt 

• analüüsib enda käitumisharjumusi ja nende mõju 

energiatarbimisele hoonete ekspluateerimisel 

• iseloomustab ehitustöödel tekkivaid jäätmeid ja 

nende tekke vältimise ning jäätmete 

keskkonnaohutu kõrvaldamine võimalusi, 

kasutades erialaseid teabeallikaid 

6. mõistab töötervishoiu ja tööohutuse olulisust 

ehitustöödel ja oskab anda esmaabi 

• selgitab teabeallikate põhjal ehitusplatsile 

kehtestatud üldisi töötervishoiu- ja 

tööohutusnõudeid 

• iseloomustab riske töötaja tervisele ehitustöödel 

erinevate tööülesannete täitmisel, sh töötamisel 

välitingimustes 

• selgitab tööohutusnõudeid tellingutel ja 

töölavadel töötamisel, lähtudes etteantud 

tööülesandest 

• selgitab õnnetusolukorra hindamise, 

õnnetusolukorras tegutsemise (sh paanikaga 

toimetulek) ja hädaabi kutsumise üldpõhimõtteid, 

lähtudes esmaabi andmise üldistest põhimõtetest 

• selgitab kannatanu seisundi hindamise 

(sealhulgas kannatanu asendi muutmisega seotud 

ohud) ja kannatanule välitingimustes abiandmise 

iseärasusi sh esmaabi andja enda ohutuse 

Mitteeristav hindamine 



tagamisega seonduvat, lähtudes esmaabi üldistest 

põhimõtetest 

• demonstreerib nõuetekohaselt esmaabivõtteid 

kannatanu abistamisel (luumurdude fikseerimine, 

verejooksu peatamine, šokis kannatanu abistamine, 

elustamisvõtted) 

  

Mooduli jagunemine 

Ehituse üldised 

põhimõtted ja 

ehitusmaterjalid 

Auditoorne õpe 20 

Iseseisev õpe 5 

Alateemad 

Ehitise üldised põhimõtted 

Erinevate oskustööliste ülesanded 

Nõuded eri liiki ehitistele 

Seos õpiväljundiga 

mõistab ehitamise üldisi 

põhimõtteid ning erinevate 

spetsialistide ülesandeid ja 

vastutust ehitusprotsessis 

Iseseisev töö Koostab ülevaate ehitusprotsessist ja tööde järjestusest (ehitustööde ettevalmistamisest kuni ehitise valmimiseni) 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded(järgides 

töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva semestri jooksul). 

Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded(järgides töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva 

semestri jooksul). Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

Ehituses kasutatavad 

masinad ja mehhanismid 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Ehitustöödel kasutatavaid töö- ja abivahendeid (sh masinad, mehhanismid) 

Käsitööriistad 

Tööriistade valikupõhimõtted ja tööspetsiifika 

Ehitusmaterjalide objektisisene teisaldamine 

Tööohutusnõuded 

Seos õpiväljundiga 

tunneb ehitustöödel 

kasutatavaid töö- ja 

abivahendeid (sh masinad, 

mehhanismid), nende 

valikupõhimõtteid ja 

tööspetsiifikat 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud kõik 

hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

Ehitusmaterjalid ja 

konstruktsioonid 

Auditoorne õpe 18 

Alateemad 

Ehituserialased mõisted ja terminid 

Erinevad ehitusmaterjalid 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

ehituskonstruktsioonidest 



Iseseisev õpe 3 Ehitusmaterjalide füüsikalised ja keemilised omadused 

Lõppviimistlusele esitatavaid kvaliteedinõudeid 

ja nende rajamisel 

kasutatavatest 

ehitusmaterjalidest 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded(järgides 

töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva semestri jooksul). 

Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded(järgides töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva 

semestri jooksul). Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

Energiatõhus ehitamine ( 

tehnoloogiapädevus ) 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Töökultuur ja selle mõju kvaliteedile 

Keskkonnatingimuste mõju erinevale viimistlusele 

Energiaklass ja energimärgis 

Standardhoone, madalenergiahoone, passiivmaja, liginullenergia hoone 

Hoonete soojapidavus 

Säästlik energiatarbimine 

Jäätmed ja nende keskkonnaohutu kõrvaldamine 

Seos õpiväljundiga 

mõistab energiatõhusa 

ehitamise ja 

keskkonnasäästliku 

toimimise põhimõtteid ja 

nende 

rakendamisvõimalusi 

erialases töös 

Iseseisev töö 
Arvuta enda CO2-jalajälg ja kuidas oleks võimalik seda vähenada ( 

https://ragnsells.ee/kuukiri/kliimakalkulaator-arvuta-enda-co2-jalajalg-5-minutiga/ ) 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud kõik 

hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

Kutsehariduse süsteem ja 

standardid ( eesti keel, 

võõrkeel, digipädevus ) 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Õppimise eesmärgid, täiendus -ja edasiõppimine 

Info leidmine eesti -ja võõrkeelsetest infoallikatest 

Kutsestandardid ( tasemed ), EKR 4 tase õppekavad ja kompetentsid 

Oskustööliste kutsed 

Õpilase enda tulevase kutse ülevaade 

Seos õpiväljundiga 

oskab kasutada tööks 

vajaliku teabe leidmiseks 

digitehnoloogiat ja 

erinevaid tööd 

reguleerivaid dokumente 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud kõik 

hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 



Töötervishoid ja 

tööohutus 

Auditoorne õpe 18 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Esmaabi - kuidas käituda õnnetuse korral 

Töötervishoid ja tööohutusnõuded 

Riskid erinevate ehitus tööülesannete täitmisel ( s.h välitingimustes ) 

Töötamine tellingutel ja töölavadel 

Seos õpiväljundiga 

mõistab töötervishoiu ja 

tööohutuse olulisust 

ehitustöödel ja oskab anda 

esmaabi 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded(järgides 

töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva semestri jooksul). 

Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded(järgides töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva 

semestri jooksul). Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

  

Õppemeetodid 

Praktiline töö 

Iseseisev töö 

Õpimapi koostamine 

Eneseanalüüs 

Õppekäik 

Hindamismeetodid 

1. Kirjalik esitlus “Nimeta millised ilmastikutingimused mõjutavad hoone välispiirdeid” 

2.Selgita soojuse levimist ja kadu erinevates keskkondades vastavalt etteantud ülesandele - esitlus kirjalik 

3.Millised on energiatõhusalased üldmõisted - esitlus kirjalik 

4.kirjelda hoonete soojapidavust mõjutavaid tegureid lähtuvalt soojusfüüsikast - esitlus kirjalik 

1. Teeb meeskonnatööna teabeallikate põhjal ülevaate ehitusprotsessil osalejate vastutusest, teab ehitusplatsile kehtestatud üldisi 

töötervishoiu 

ja tööohutusnõudeid ning analüüsib riske töötaja tervisele ehitustööde teostamisel 

- esitlus kirjalik,suuliselt 

2. nimetab isikukaitsevahendeid, demonstreerib esmaabivõtteid ja selgitab oma tegevust õnnetusjuhtumi korral kivi- ja 

betoonkonstruktsioonide 

ehitamisel - esitlus kirjalik,suuline ja praktiline ülesanne 

3. loendab ehitustöödel kasutatavate kemikaalide ja teiste ainete tervistkahjustavast mõjust ja seostest kutsehaigestumisega - 

esitlus kirjalik 

Kirjalik töö-kombineerituna praktiliste harjutustega ehitamise põhimõtetest, nõuetest(RYL 2010) konstruktsioonidest 

ja-materjalide liigitustest,omadustest ning kasutuskohtadest 

Õpilane esitab elektroonilise esitluse, mis sisaldab järgmist: 

1. kirjalik ülevaade õppe-ja rakenduskava moodulite õpivaljunditest,mahtudes, paiknemisest kursuste kaupa ning analüüsitud 

ennast õppijana(sh.õppekorraldusest) 

2. kirjalik kokkuvõte kutsestandardis sisalduvatest tööosadest ning kohustuslikest kompetensidest (Müürsepp, tase 4 esmane 



kutse; Betoonkonstruktsioonide ehitaja, tase 4 esmane kutse) 

3. kirjalik kokkuvõte õppekäigust ehitusettevõttesse - oma tulevikuvaade kivi-ja betoonkonstruktsioonide ehitajana ettevõttes. 

Ettevalmistamisel ja kirjalikus esitamisel on kasutatud IT vahendeid ja väljendatud korrektses eesti keeles 

Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Tehnoloogiapädevus 

Geograafia 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded(järgides 

töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva semestri jooksul). 

Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

sh lävend 

“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded(järgides töökeskkonnaohutuse ja- tervishoiu nõudeid) ,sh. iseseisva töö, nõuetekohaselt ja õigeaegselt(jooksva 

semestri jooksul). Õpiväljundid peavad olema sooritatud vähemalt lävendi tasemel. 

Õppematerjalid 

• Kutsestandard- Müürsepp, tase 4 esmane kutse 

• Kutsestandard- Betoonkonstruktsioonide ehitaja,tase 4 esmane kutse 

• Õppekava- Kivi- ja betoonkonstruktsioonide ehitaja 

• Õppekorralduseeskiri 

• Tarindi RYL 2010: ehitustööde kvaliteedi üldnõuded. 

• Ehitustööde ohutusjuhendid - Hannu Koski ja Tarja Mäkela, soome keelest tõlkinud Anne Perema (ET-Infokeskus 

2006)Hoone kande- ja piirdetarindid / Rakennustietosäätiö RTS, Rakennustieto OY, Eesti Ehitusteabe Fond ; [tõlkija Tiina 

Nuuter] Ilmumisandmed Tallinn: ET INFOkeskus, 2012 ([Saku] : Media Zone) 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

8 Väikeplokkmüüritiste ladumine 15 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodul “Sissejuhatus ehituserialade õpingutesse” 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õpilane laob kvaliteedinõuetele vastavalt erinevatest väikeplokkidest müüritisi, järgides tööde 

tehnoloogiat, energiatõhusa ehitamise põhimõtteid, töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid. 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet väikeplokkidest müüritiste 

ehitamise tehnoloogiast sh materjalidest, töö- ja 

abivahendistest 

Õpilane: 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid 

väikeplokke (betoon-, poorbetoon- ja 

kergkruus-väikeplokid) nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi ehitustöödel, kasutades erialaseid 

teabeallikaid 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude kasutusvõimalusi väikeplokkmüüritiste 

ladumisel 

• selgitab metallmaterjalide (tala, ferm, 

armatuurkarkass) kasutusvõimalusi 

väikeplokkmüüritiste ehitamisel 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

väikeplokkmüüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib projekti/tööjoonise põhjal sobivad 

materjalid, arvestades materjalide tootja juhiseid 

ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse 

eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu, 

arvestades ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

Mitteeristav hindamine 



• teeb vajalikud mõõdistus ja märketööd, lähtudes 

projektist/tööjoonisest ja kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kaevab lintvundamendi rajamiseks etteantud 

kõrgusmärgini kaeviku ning teeb liiv- ja/või 

killustikaluse, lähtudes ehitusprojektist ja 

kasutades asjakohaseid töövahendeid 

• paigaldab aluse tegemisel ajutise drenaaži, 

kasutades sobivaid materjale ja töövahendeid 

• laob väikeplokkidest vundamendi lähtudes 

tööjoonisest ja tööde tehnoloogiast 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• laob projekti või tööjoonise ja tootjapoolsete 

paigaldusjuhendite järgi betoon-, poorbetoon-, 

kergkruus- väikeplokkidest müüritise, kasutades 

sobilikke tööriistu ja arvestades ladumise 

tehnoloogiat 

• laob juhendamisel vajumis- ja 

temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootja paigaldusjuhendist 

• sarrustab ladumisel müüritise, järgides tööjoonist 

ning tootja paigaldusjuhendit 

• laob erinevatest väikeplokkidest avadega seina 

osi ja sildab avasid, kasutades teras- ja 

monoliitbetoonsilluseid ning sillus- ja 

sarrusplokke, järgides projekti või tööjoonist ja 

tööde tehnoloogiat 

• vuugib vajadusel müüritise, arvestades 

ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades 

vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused ja talad, kasutades erinevaid 

tõstemehhanisme ja paigaldamise tehnoloogiaid 



ning järgides projekti või tööjoonist ja 

tööohutusnõudeid 

• paigaldab müüritisse ankrud ja ühendab 

väikeplokkmüüritise kandvate seintega, järgides 

tööde tehnoloogiat ja arvestades seinte 

kattematerjali (soojustus-, viimistlusmaterjalid) 

eripära 

• paigaldab müüritisele vertikaalse 

hüdroisolatsiooni kihi, järgides tööjoonist ning 

tootja paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

soklivöö, sillused, õõnesplokid, ülemine 

tasandusvöö) arvestades tööde tehnoloogiat, sh 

betooni tardumise ja kivinemise aega 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt müüritise 

isoleerimiseks vajaliku informatsiooni ja arvutab 

tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile 

vajaliku isolatsioonimaterjali koguse, kasutades 

ülesande lahendamisel matemaatika seaduspärasusi 

• paigaldab müüritisele soojustus-, tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjalid, järgides projekti/ 

tööjoonist ja materjalide tootja paigaldusjuhendit 

• kaitseb laotavat väikeplokkmüüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 

eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivaid 

materjale ja töövahendeid 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 



• järgib väikeplokkmüüritiste ladumisel tekkivate 

jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades 

olevaid nõudeid 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut väikeplokkidest 

vundamendi ja müüritiste ladumisel ning hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

2. laob väikeplokkidest tasapinnalise müüritise, sh 

vajumis- ja temperatuurivuugid vastavalt etteantud 

tööjoonisele 

Õpilane: 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid 

väikeplokke (betoon-, poorbetoon- ja 

kergkruus-väikeplokid) nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi ehitustöödel, kasutades erialaseid 

teabeallikaid 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude kasutusvõimalusi väikeplokkmüüritiste 

ladumisel 

• selgitab metallmaterjalide (tala, ferm, 

armatuurkarkass) kasutusvõimalusi 

väikeplokkmüüritiste ehitamisel 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

väikeplokkmüüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib projekti/tööjoonise põhjal sobivad 

materjalid, arvestades materjalide tootja juhiseid 

ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse 

eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu, 

arvestades ohutusnõudeid 

Mitteeristav hindamine 



• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

• teeb vajalikud mõõdistus ja märketööd, lähtudes 

projektist/tööjoonisest ja kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kaevab lintvundamendi rajamiseks etteantud 

kõrgusmärgini kaeviku ning teeb liiv- ja/või 

killustikaluse, lähtudes ehitusprojektist ja 

kasutades asjakohaseid töövahendeid 

• paigaldab aluse tegemisel ajutise drenaaži, 

kasutades sobivaid materjale ja töövahendeid 

• laob väikeplokkidest vundamendi lähtudes 

tööjoonisest ja tööde tehnoloogiast 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• laob projekti või tööjoonise ja tootjapoolsete 

paigaldusjuhendite järgi betoon-, poorbetoon-, 

kergkruus- väikeplokkidest müüritise, kasutades 

sobilikke tööriistu ja arvestades ladumise 

tehnoloogiat 

• laob juhendamisel vajumis- ja 

temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootja paigaldusjuhendist 

• sarrustab ladumisel müüritise, järgides tööjoonist 

ning tootja paigaldusjuhendit 

• laob erinevatest väikeplokkidest avadega seina 

osi ja sildab avasid, kasutades teras- ja 

monoliitbetoonsilluseid ning sillus- ja 

sarrusplokke, järgides projekti või tööjoonist ja 

tööde tehnoloogiat 

• vuugib vajadusel müüritise, arvestades 

ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades 

vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 



• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused ja talad, kasutades erinevaid 

tõstemehhanisme ja paigaldamise tehnoloogiaid 

ning järgides projekti või tööjoonist ja 

tööohutusnõudeid 

• paigaldab müüritisse ankrud ja ühendab 

väikeplokkmüüritise kandvate seintega, järgides 

tööde tehnoloogiat ja arvestades seinte 

kattematerjali (soojustus-, viimistlusmaterjalid) 

eripära 

• paigaldab müüritisele vertikaalse 

hüdroisolatsiooni kihi, järgides tööjoonist ning 

tootja paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

soklivöö, sillused, õõnesplokid, ülemine 

tasandusvöö) arvestades tööde tehnoloogiat, sh 

betooni tardumise ja kivinemise aega 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt müüritise 

isoleerimiseks vajaliku informatsiooni ja arvutab 

tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile 

vajaliku isolatsioonimaterjali koguse, kasutades 

ülesande lahendamisel matemaatika seaduspärasusi 

• paigaldab müüritisele soojustus-, tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjalid, järgides projekti/ 

tööjoonist ja materjalide tootja paigaldusjuhendit 

• kaitseb laotavat väikeplokkmüüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 

eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivaid 

materjale ja töövahendeid 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 



tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• järgib väikeplokkmüüritiste ladumisel tekkivate 

jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades 

olevaid nõudeid 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut väikeplokkidest 

vundamendi ja müüritiste ladumisel ning hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

3. laob ja sarrustab juhendamisel projekti või 

tööjoonise järgi keerukamaid väikeplokkmüüritise 

konstruktsioone ja sildab avasid järgides tööde 

tehnoloogiat 

Õpilane: 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid 

väikeplokke (betoon-, poorbetoon- ja 

kergkruus-väikeplokid) nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi ehitustöödel, kasutades erialaseid 

teabeallikaid 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude kasutusvõimalusi väikeplokkmüüritiste 

ladumisel 

• selgitab metallmaterjalide (tala, ferm, 

armatuurkarkass) kasutusvõimalusi 

väikeplokkmüüritiste ehitamisel 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

väikeplokkmüüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib projekti/tööjoonise põhjal sobivad 

materjalid, arvestades materjalide tootja juhiseid 

ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse 

eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 
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tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu, 

arvestades ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

• teeb vajalikud mõõdistus ja märketööd, lähtudes 

projektist/tööjoonisest ja kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kaevab lintvundamendi rajamiseks etteantud 

kõrgusmärgini kaeviku ning teeb liiv- ja/või 

killustikaluse, lähtudes ehitusprojektist ja 

kasutades asjakohaseid töövahendeid 

• paigaldab aluse tegemisel ajutise drenaaži, 

kasutades sobivaid materjale ja töövahendeid 

• laob väikeplokkidest vundamendi lähtudes 

tööjoonisest ja tööde tehnoloogiast 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• laob projekti või tööjoonise ja tootjapoolsete 

paigaldusjuhendite järgi betoon-, poorbetoon-, 

kergkruus- väikeplokkidest müüritise, kasutades 

sobilikke tööriistu ja arvestades ladumise 

tehnoloogiat 

• laob juhendamisel vajumis- ja 

temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootja paigaldusjuhendist 

• sarrustab ladumisel müüritise, järgides tööjoonist 

ning tootja paigaldusjuhendit 

• laob erinevatest väikeplokkidest avadega seina 

osi ja sildab avasid, kasutades teras- ja 

monoliitbetoonsilluseid ning sillus- ja 

sarrusplokke, järgides projekti või tööjoonist ja 

tööde tehnoloogiat 



• vuugib vajadusel müüritise, arvestades 

ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades 

vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused ja talad, kasutades erinevaid 

tõstemehhanisme ja paigaldamise tehnoloogiaid 

ning järgides projekti või tööjoonist ja 

tööohutusnõudeid 

• paigaldab müüritisse ankrud ja ühendab 

väikeplokkmüüritise kandvate seintega, järgides 

tööde tehnoloogiat ja arvestades seinte 

kattematerjali (soojustus-, viimistlusmaterjalid) 

eripära 

• paigaldab müüritisele vertikaalse 

hüdroisolatsiooni kihi, järgides tööjoonist ning 

tootja paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

soklivöö, sillused, õõnesplokid, ülemine 

tasandusvöö) arvestades tööde tehnoloogiat, sh 

betooni tardumise ja kivinemise aega 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt müüritise 

isoleerimiseks vajaliku informatsiooni ja arvutab 

tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile 

vajaliku isolatsioonimaterjali koguse, kasutades 

ülesande lahendamisel matemaatika seaduspärasusi 

• paigaldab müüritisele soojustus-, tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjalid, järgides projekti/ 

tööjoonist ja materjalide tootja paigaldusjuhendit 

• kaitseb laotavat väikeplokkmüüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 

eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivaid 

materjale ja töövahendeid 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 



töövõtteid 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• järgib väikeplokkmüüritiste ladumisel tekkivate 

jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades 

olevaid nõudeid 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut väikeplokkidest 

vundamendi ja müüritiste ladumisel ning hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

4. töötab väikeplokkmüüritise ladumisel ja 

vuukimisel ohutult ja keskkonda säästvalt, 

ennetades võimalikke vigu 

Õpilane: 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid 

väikeplokke (betoon-, poorbetoon- ja 

kergkruus-väikeplokid) nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi ehitustöödel, kasutades erialaseid 

teabeallikaid 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude kasutusvõimalusi väikeplokkmüüritiste 

ladumisel 

• selgitab metallmaterjalide (tala, ferm, 

armatuurkarkass) kasutusvõimalusi 

väikeplokkmüüritiste ehitamisel 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

väikeplokkmüüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib projekti/tööjoonise põhjal sobivad 

materjalid, arvestades materjalide tootja juhiseid 

ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse 
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eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu, 

arvestades ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

• teeb vajalikud mõõdistus ja märketööd, lähtudes 

projektist/tööjoonisest ja kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kaevab lintvundamendi rajamiseks etteantud 

kõrgusmärgini kaeviku ning teeb liiv- ja/või 

killustikaluse, lähtudes ehitusprojektist ja 

kasutades asjakohaseid töövahendeid 

• paigaldab aluse tegemisel ajutise drenaaži, 

kasutades sobivaid materjale ja töövahendeid 

• laob väikeplokkidest vundamendi lähtudes 

tööjoonisest ja tööde tehnoloogiast 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• laob projekti või tööjoonise ja tootjapoolsete 

paigaldusjuhendite järgi betoon-, poorbetoon-, 

kergkruus- väikeplokkidest müüritise, kasutades 

sobilikke tööriistu ja arvestades ladumise 

tehnoloogiat 

• laob juhendamisel vajumis- ja 

temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootja paigaldusjuhendist 

• sarrustab ladumisel müüritise, järgides tööjoonist 

ning tootja paigaldusjuhendit 

• laob erinevatest väikeplokkidest avadega seina 

osi ja sildab avasid, kasutades teras- ja 



monoliitbetoonsilluseid ning sillus- ja 

sarrusplokke, järgides projekti või tööjoonist ja 

tööde tehnoloogiat 

• vuugib vajadusel müüritise, arvestades 

ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades 

vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused ja talad, kasutades erinevaid 

tõstemehhanisme ja paigaldamise tehnoloogiaid 

ning järgides projekti või tööjoonist ja 

tööohutusnõudeid 

• paigaldab müüritisse ankrud ja ühendab 

väikeplokkmüüritise kandvate seintega, järgides 

tööde tehnoloogiat ja arvestades seinte 

kattematerjali (soojustus-, viimistlusmaterjalid) 

eripära 

• paigaldab müüritisele vertikaalse 

hüdroisolatsiooni kihi, järgides tööjoonist ning 

tootja paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

soklivöö, sillused, õõnesplokid, ülemine 

tasandusvöö) arvestades tööde tehnoloogiat, sh 

betooni tardumise ja kivinemise aega 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt müüritise 

isoleerimiseks vajaliku informatsiooni ja arvutab 

tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile 

vajaliku isolatsioonimaterjali koguse, kasutades 

ülesande lahendamisel matemaatika seaduspärasusi 

• paigaldab müüritisele soojustus-, tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjalid, järgides projekti/ 

tööjoonist ja materjalide tootja paigaldusjuhendit 

• kaitseb laotavat väikeplokkmüüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 

eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivaid 

materjale ja töövahendeid 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 



juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• järgib väikeplokkmüüritiste ladumisel tekkivate 

jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades 

olevaid nõudeid 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut väikeplokkidest 

vundamendi ja müüritiste ladumisel ning hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

5. analüüsib koos juhendajaga enda tegevust 

vundamendi ja müüritise ladumisel 

Õpilane: 

• iseloomustab müüritöödel kasutatavaid 

väikeplokke (betoon-, poorbetoon- ja 

kergkruus-väikeplokid) nende omadusi ja 

kasutusvõimalusi ehitustöödel, kasutades erialaseid 

teabeallikaid 

• selgitab teabeallikate põhjal mördi-, betoon- ja 

kuivsegude kasutusvõimalusi väikeplokkmüüritiste 

ladumisel 

• selgitab metallmaterjalide (tala, ferm, 

armatuurkarkass) kasutusvõimalusi 

väikeplokkmüüritiste ehitamisel 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt välja 

väikeplokkmüüritise ladumiseks vajaliku 

informatsiooni (müüritise mõõtmed, projekteeritud 

kõrgus, asukoht, kasutatavad materjalid, jms) 

• valib projekti/tööjoonise põhjal sobivad 
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materjalid, arvestades materjalide tootja juhiseid 

ning arvutab vajamineva materjali koguse, 

rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse 

eeskirju, hindab tulemuste tõesust 

• korraldab enne töö alustamist töölõigu piires oma 

töökoha lähtuvalt kavandatud tehnoloogiast, 

tagades tööks vajaliku elektri ja vee, materjalide 

ladustuspindade ning käiguteede olemasolu, 

arvestades ohutusnõudeid 

• enne töö alustamist katab kinni kaitsmist ja 

säilitamist vajavad objektid, kasutades sobilikke 

materjale ja töövõtteid 

• teeb vajalikud mõõdistus ja märketööd, lähtudes 

projektist/tööjoonisest ja kasutades sobivaid 

töövahendeid ja -võtteid 

• kaevab lintvundamendi rajamiseks etteantud 

kõrgusmärgini kaeviku ning teeb liiv- ja/või 

killustikaluse, lähtudes ehitusprojektist ja 

kasutades asjakohaseid töövahendeid 

• paigaldab aluse tegemisel ajutise drenaaži, 

kasutades sobivaid materjale ja töövahendeid 

• laob väikeplokkidest vundamendi lähtudes 

tööjoonisest ja tööde tehnoloogiast 

• paigaldab hoone vundamendile enne müüritise 

ladumist tööjoonise järgi horisontaalse 

hüdroisolatsiooni, arvestades tootja 

paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• laob projekti või tööjoonise ja tootjapoolsete 

paigaldusjuhendite järgi betoon-, poorbetoon-, 

kergkruus- väikeplokkidest müüritise, kasutades 

sobilikke tööriistu ja arvestades ladumise 

tehnoloogiat 

• laob juhendamisel vajumis- ja 

temperatuurivuugid, lähtudes etteantud 

tööjoonisest ja/või tootja paigaldusjuhendist 

• sarrustab ladumisel müüritise, järgides tööjoonist 



ning tootja paigaldusjuhendit 

• laob erinevatest väikeplokkidest avadega seina 

osi ja sildab avasid, kasutades teras- ja 

monoliitbetoonsilluseid ning sillus- ja 

sarrusplokke, järgides projekti või tööjoonist ja 

tööde tehnoloogiat 

• vuugib vajadusel müüritise, arvestades 

ilmastikuolusid ja materjalide eripära, kasutades 

vuugi mõõtmete ja profiiliga sobivat vuukrauda 

• paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad 

sillused ja talad, kasutades erinevaid 

tõstemehhanisme ja paigaldamise tehnoloogiaid 

ning järgides projekti või tööjoonist ja 

tööohutusnõudeid 

• paigaldab müüritisse ankrud ja ühendab 

väikeplokkmüüritise kandvate seintega, järgides 

tööde tehnoloogiat ja arvestades seinte 

kattematerjali (soojustus-, viimistlusmaterjalid) 

eripära 

• paigaldab müüritisele vertikaalse 

hüdroisolatsiooni kihi, järgides tööjoonist ning 

tootja paigaldusjuhendit ja isolatsioonimaterjalide 

paigaldamisele kehtestatud nõudeid 

• teeb kohtbetoneerimistöid oma töölõigu piires (nt 

soklivöö, sillused, õõnesplokid, ülemine 

tasandusvöö) arvestades tööde tehnoloogiat, sh 

betooni tardumise ja kivinemise aega 

• selgitab etteantud projektilt/tööjooniselt müüritise 

isoleerimiseks vajaliku informatsiooni ja arvutab 

tööjoonise põhjal etteantud konstruktsioonile 

vajaliku isolatsioonimaterjali koguse, kasutades 

ülesande lahendamisel matemaatika seaduspärasusi 

• paigaldab müüritisele soojustus-, tuuletõkke- ja 

heliisolatsioonimaterjalid, järgides projekti/ 

tööjoonist ja materjalide tootja paigaldusjuhendit 

• kaitseb laotavat väikeplokkmüüritist muutuvate 

ilmastikutingimuste või teiste väliste mõjutuste 



eest (katmine, toestamine jne), kasutades sobivaid 

materjale ja töövahendeid 

• järgib töövahendite kasutamisel etteantud 

juhendeid, sh ohutusjuhendeid 

• kasutab nõuetekohaselt vajalikke abi- ja 

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid 

töövõtteid 

• järgib töökoha ettevalmistamisel, töö ajal ja 

töökoha korrastamisel töötervishoiu- ja 

tööohutuse- nõudeid vältimaks tööõnnetusi 

ehitusobjektil, arvestab teiste inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

• järgib väikeplokkmüüritiste ladumisel tekkivate 

jäätmete utiliseerimisel jäätmekäitluseeskirjades 

olevaid nõudeid 

• analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut väikeplokkidest 

vundamendi ja müüritiste ladumisel ning hindab 

arendamist vajavaid aspekte 

• koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat 

  

Mooduli jagunemine 

Väikeplokkmüüritiste 

ladumine 

Auditoorne õpe 30 

Iseseisev õpe 28 

Praktiline töö 150 

Alateemad 

Väikeplokkmüüritiste materjalid, töövahendid ja tehnoloogiad 

Tööprotsessi kavandamine 

Vundamendi ja tasapinnalise väikeplokkmüüritise ladumine 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

väikeplokkidest müüritiste 

ehitamise tehnoloogiast sh 

materjalidest, töö- ja 

abivahendistest 

laob väikeplokkidest 

tasapinnalise müüritise, sh 

vajumis- ja 

temperatuurivuugid 

vastavalt etteantud 

tööjoonisele 



laob ja sarrustab 

juhendamisel projekti või 

tööjoonise järgi 

keerukamaid 

väikeplokkmüüritise 

konstruktsioone ja sildab 

avasid järgides tööde 

tehnoloogiat 

töötab väikeplokkmüüritise 

ladumisel ja vuukimisel 

ohutult ja keskkonda 

säästvalt, ennetades 

võimalikke vigu 

analüüsib koos juhendajaga 

enda tegevust vundamendi 

ja müüritise ladumisel 

Iseseisev töö 

Materjali kulu arvutamine 

õpimapi täitmine 

eneseanalüüs 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

  

Õppemeetodid 

Praktiline töö, iseseisev töö, ülesanne/harjutus 

Loeng, praktiline töö, iseseisev töö 

loeng, iseseisev töö 

Loeng, prakttiline töö, iseseisev töö 

• Loeng, iseseisev töö 

Hindamismeetodid 

Analüüsib erinevate tööülesannetega toimetulekut kandvate ja mittekandvate konstruktsioonide ladumisel ja müüritise 

taastammisel 

Arvutab vajaminevad materjalide kogused kandvatele ja mittekandvatele seintele,etteantud joonise järgi. 

Eristab etteantud joonisel hoone konstruktsioone ja detaile ( tala,ferm, post, armatuuri karkass) ning selgitab nende otstarvet. 

Valib tööjoonise põhjal sobivad materjalid, arvestades nende omadusi ja kasutuskohti 

Hindamisülesannete täitmine toimub “Praktilised tööd” ülesanne/harjutus sooritamisel. 

Kirjeldab ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid ning isikukaitsevahendeid. Töötamine töölavadel, tellingutel ning redeli 

kasutamine vastavalt 

tööohutus nõuetele – kirjalik esitlus 



Selgitab etteantud projekti tööjoonise järgi vajalikud materjalid soojustamiseks ja tuuletõkkele ning arvutab vajalikud kogused. 

Seejärel paigaldab 

soojustuse ja tuuletõkke varem valmis laotud kergplokkidest müüritise fragmendile, järgides tootja paigaldusjuhist 

Lõimitud teemad 

Eesti keel 

Matemaatika 

Keemia 

Füüsika 

Võõrkeel 

Mooduli hindamine Eristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh lävend 

“3” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

“4” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt. 

“5” saamise tingimus: õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh 

planeerib ja kavandab tööd iseseisvalt ning põhjendab materjalide ja 

töövahendite valikut. 

Õppematerjalid 
Ehitaja raamatukogu “Müüritööd” 

Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

9 Õpitee ja töö muutuvas keskkonnas 5 Merle Aasna, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 
õpetusega taotletakse, et õpilane kujundab oma tööalast karjääri ja arendab eneseteadlikkust tänapäevases muutuvas 

keskkonnas, lähtudes elukestva õppe põhimõtetest 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

100 tundi 30 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. Kavandab oma õpitee arvestades isiklikke, 

sotsiaalseid ja tööalaseid võimalusi ning piiranguid 

1. analüüsib juhendamisel oma huvisid, väärtusi, 

oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh 

õpi-, suhtlemis- ja koostööoskusi seoses õpitava 

erialaga 

2. sõnastab juhendamisel eneseanalüüsi 

tulemustest lähtuvad isiklikud õpieesmärgid ja 

põhjendab neid 

3. koostab juhendamisel isikliku eesmärgipärase 

õpitegevuste plaani, arvestades oma huvide, 

ressursside ja erinevate keskkonnateguritega 

Mitteeristav hindamine 

2. mõistab ühiskonna toimimist, tööandja ja 

organisatsiooni väljakutseid, probleeme ja 

võimalusi 

1. selgitab meeskonnatööna turumajanduse 

toimimist ja selle osapoolte ülesandeid 

2. kirjeldab meeskonnatööna piirkondlikku 

ettevõtluskeskkonda 

3. selgitab regulatsioonidest lähtuvaid tööandja ja 

töövõtja rolle, õigusi ja kohustusi 

4. kirjeldab organisatsioonide vorme ja 

tegutsemise viise, lähtudes nende eesmärkidest 

5. valib enda karjääri eesmärkidega sobiva 

organisatsiooni ning kirjeldab selles enda 

võimalikku rolli 

6. seostab erinevaid keskkonnategureid enda 

valitud organisatsiooniga ning toob välja 

probleemid ja võimalused 

Mitteeristav hindamine 

3. kavandab enda ja teiste jaoks väärtuste loomisel 

omapoolse panuse kultuurilises, sotsiaalses ja/või 

rahalises tähenduses 

1. analüüsib erinevaid keskkonnategureid ning 

määratleb meeskonnatööna probleemi ühiskonnas 

2. kavandab meeskonnatööna uuenduslikke 

Mitteeristav hindamine 



lahendusi, kasutades loovustehnikaid 

3. kirjeldab meeskonnatööna erinevate lahenduste 

kultuurilist, sotsiaalset ja/või rahalist väärtust 

4. valib meeskonnatööna sobiva jätkusuutliku 

lahenduse probleemile 

5. koostab meeskonnatööna tegevuskava valitud 

lahenduse elluviimiseks 

4. mõistab enda vastutust oma tööalase karjääri 

kujundamisel ning on motiveeritud ennast 

arendama 

1. analüüsib oma kutsealast arengut õpingute 

vältel, seostades seda lähemate ja kaugemate 

eesmärkidega ning tehes vajadusel muudatusi 

eesmärkides ja/või tegevustes 

2. kasutab asjakohaseid infoallikaid endale 

koolitus-, praktika- või töökoha leidmisel ning 

koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid 

3. selgitab tegureid, mis mõjutavad tema 

karjäärivalikuid ja millega on vaja arvestada 

otsuste langetamisel lähtudes eesmärkidest ning 

lühi- ja pikaajalisest karjääriplaanist 

4. selgitab enda õpitavate oskuste arendamise ja 

rakendamise võimalusi muutuvas keskkonnas 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Ettevõtlus/ÕV3 

Auditoorne õpe 20 

Iseseisev õpe 6 

Alateemad 

II kursus ? 

1.Ettevõtluskeskkond 

Ettevõtte mikro ja makrokeskkond 

(Lõiming: ÕV 2) 

 

2.Probleemid ühiskonnas 

Probleemi märkamine 

Probleemi määratlemine 

Eesmärkide seadmine 

Alternatiivsete lahendusstrateegiate/ tegevuskavade pakkumine 

Lahendusstrateegia/ tegevuskava valik ja koostamine 

Lahenduskäigu hindamine 

Seos õpiväljundiga 

kavandab enda ja teiste 

jaoks väärtuste loomisel 

omapoolse panuse 

kultuurilises, sotsiaalses 

ja/või rahalises tähenduses 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid “A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks (A), kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt 



hindamiskriteeriumitele. 

Kavandab oma õpitee 

arvestades isiklikke, 

sotsiaalseid ja tööalaseid 

võimalusi ning piiranguid 

Auditoorne õpe 24 

Iseseisev õpe 6 

Alateemad 

teadlik enese analüüsimine, asjakohased eneseanalüüsi 

meetodid 

enesekohase info kogumine ja 

kasutamine õpieesmärkide 

seadmisel 

eesmärkide seadmine ja 

hindamine 

info kogumine, säilitamine ja 

süstematiseerimine 

õpitegevuste plaani koostamine 

õpioskuste arendamine 

enese motiveerimine 

küsimuste küsimine 

abi küsimine ja vastuvõtmine 

Seos õpiväljundiga 

Kavandab oma õpitee 

arvestades isiklikke, 

sotsiaalseid ja tööalaseid 

võimalusi ning piiranguid 

Hindamisülesanded 

Eneseanalüüs 

Meetod: digitaalne arengumapp 

Õpitee plaan 

Meetod: struktureeritud kirjalik töö 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid “A” saamise tingimus: - 

Turumajandus/ÕV 2 

Auditoorne õpe 20 

Iseseisev õpe 6 

Alateemad 

1.1 Turumajandus 

Inimeste vajadused 

Ressursid, esimene samm vajaduste rahuldamiseks 

Majanduslik mõtlemine 

Piirprintsiibist lähtuv mõtteviis 

 

1.2. Vaba ettevõtlus ehk turumajandus 

Vaba ettevõtluse alustalad 

Turumajandussüsteemi eesmärgid 

Majandusmudelid 

Raha ja ringlusvoog 

Riigieelarve ja maksupoliitika 

Sotsiaalne turvalisus ja heaolu-ühiskond 

Töötasu. Bruto ja neto töötasu. Töötasult kinnipeetavad maksud ja maksed 

Seos õpiväljundiga 

mõistab ühiskonna 

toimimist, tööandja ja 

organisatsiooni 

väljakutseid, probleeme ja 

võimalusi 



Arukas rahakasutus 

Tuluallikad ja tulu suurendamise võimalused 

Pangad ja pangateenused 

Säästmine ja laenamine 

Tarbimine ja tarbijakaitse 

 

1.3. Nõudlus, pakkumine ja turuhind 

Nõudlus kui majandusmõiste 

Pakkumine 

Turu tasakaal ja turuhind 

 

2. Ettevõtluskeskkond 

Ettevõtluse roll ühiskonnas 

Õiglane ettevõtlus 

Ettevõtte sisekeskkond 

Mikrokeskkond 

Makrokeskkond: poliitiline, sotsiaalne, looduslik, tehnoloogiline, õiguslik ja majanduslik 

PESTLE ja SWOT analüüs 

 

4. Organisatsioonide vormid 

Väike- ja suurettevõtlus 

Ettevõtte vormid 

Vastutustundlik ettevõtlus 

Sotsiaalne ettevõtlus 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks (A), kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt 

hindamiskriteeriumitele. 

Tööandja ja töövõtja 

rollid 

Auditoorne õpe 10 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Töölepingu mõiste ja sisu 

Käsundusleping ja töövõtuleping 

Renditöö 

Tööaeg ja selle korraldus 

Puhkuse korraldamine ja puhkuse liigid 

Töötasus kokkuleppimine 

Ajutise töövõimetuse hüvitis ja selle liigid 

Töölepingu seadus 

Ametijuhend 

Seos õpiväljundiga 



Tööalane diskrimineerimine 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks (A), kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt 

hindamiskriteeriumitele. 

Õpioskused 

Auditoorne õpe 6 

Iseseisev õpe 3 

Alateemad 

Mitteformaalne , formaalne ja informaalne õppimine 

Lõiming: Õpioskuste mooduliga 

Seos õpiväljundiga 

Kavandab oma õpitee 

arvestades isiklikke, 

sotsiaalseid ja tööalaseid 

võimalusi ning piiranguid 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid “A” saamise tingimus: - 

ÕV IV Karjäär 

Auditoorne õpe 20 

Iseseisev õpe 6 

Alateemad 

I kursus 

1. Karjääri kujundamine 

Karjääri mõiste 

Elukestev õpe 

Töötamise tulevikutrendid 

Tööturu tööjõu- ja oskuste vajadus 

Õpitava eriala kutsestandard 

Tööandja ootused 

Töömotivatsioon 

 

2. Praktika- või töökoha leidmine 

Praktika- või töökoha leidmise võimalused sh erinevad infokanalid, e-kirja koostamine ja 

suhtlemine telefoni teel 

Õppimisvõimalused 

Kandideerimisdokumendid: CV, motivatsioonikiri, avaldus 

Tööintervjuu 

 

3.Karjäärivalikuid mõjutavad tegurid 

Enesetundmine ja selle tähtsus karjääriplaneerimisel: *Elukeskkond, 

*Muutustega kohanemine, 

*Enesearendamine, 

*Raha 

*Sisemine tasakaal 

*Hobid, puhkus 

*Töö 

Seos õpiväljundiga 

kavandab enda ja teiste 

jaoks väärtuste loomisel 

omapoolse panuse 

kultuurilises, sotsiaalses 

ja/või rahalises tähenduses 



*Sõbrad 

*Perekond 

*Ühiskondlik aktiivsus 

*Turvatunne 

*Tervis 

 

4. Karjääriplaan 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks (A), kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt 

hindamiskriteeriumitele. 

  

Õppemeetodid 

Miniloeng 

Paaristöö 

Grupitöö 

Videotreening 

Rollimäng 

Projektõpe 

Õppekäik 

Intervjuu 

Hindamismeetodid 

Eneseanalüüs oma isiksuseomaduste, teadmiste, oskuste, kogemuste sh meeskonnatöö- ja suhtlemisoskuste kohta tuues välja 

tugevused ja arendamist vajad küljed. 

Koostab juhendamisel isikliku eesmärgipärase õpitegevuste plaani. 

Enda valitud organisatsiooni PESTLE ja SWOT analüüsi koostamine ning enda võimaliku rolli kirjeldamine selles ettevõttes 

lähtudes enda karjääri eesmärkidest 

Struktureeritud kirjalik töö (test) majanduse mõistete tundmisest. 

Esitlus: Meeskonnatööna ühiskonnas olevale probleemile uuendusliku lahenduse tegevuskava koostamine. 

Kandideerimisdokumentide koostamine. Karjääriplaani koostamine. 

Lõimitud teemad 

TT lõimitud: Õpitee ja töö muutuvas keskkonnas I ÕV ja Toitlustusteeninduse alused IV ÕV. 

Õpitee ja töö muutuvas keskkonnas hindamisülesanne: eneseanalüüs oma isiksuseomaduste, teadmiste, oskuste, kogemuste sh 

meeskonnatöö- ja suhtlemisoskuste kohta tuues välja tugevused ja arendamist vajad küljed. 

Lõimingu läbiviimine: projektõpe, mille põhjal koostatakse juhendamisel eneseanalüüs. Projektõppe sisu on seotud 

teeninduskeskkonna korrashoiuga: puhastustööd, ergonoomika, ohutustehnika. 

MT lõimitud: Õpitee ja töö muutuvas keskkonnas III ÕV ja Teeninduskeskkonna kujundamine ja korrashoid II ÕV. 

Õpitee ja töö muutuvas keskkonnas hindamisülesanne: projekti planeerimine, teostamine; enesehinnang (enesejuhtimine, 

tegevuse peegeldamine, panustamine projektis ja meeskonnatöös, arenguvajadused ja -võimalused); meeskonnatöö hinnang 

(meeskonnatöö peegeldamine, meeskonnakaaslaste panustamine, arenguvajadused ja –võimalused). Lõimingu läbiviimine: 

projektõpe, mille sisu on seotud keskkonda säästva teeninduskeskkonna korrashoiuga. 



Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija on saavutanud õpiväljundid vastavalt hindamiskriteeriumitele, sh sooritanud kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õppija on sooritanud hindamisülesanded, sh esitatud iseseisvad tööd 

Õppematerjalid Mooduli õpitee ja töö muutuvas keskkonnas rakendamise tugimaterjal, Haridus- ja noorteamet 2020 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

16 CAD/CAM tarkvara algõpe 2 Tõnu Suurkaev, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud on moodul „Tehnilise joonestamise alused“ 

Mooduli eesmärk 
õpetusega taotletakse, et õppija omandab teadmised ja oskused puidu või puidupõhiste materjalide lõiketöötlemise 

juhtprogrammide koostamiseks, lähtudes tööülesandest ja pingi eripärast. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

40 tundi 12 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. orienteerub CAD/CAM programmi Alphacam 

töökeskkonnas 

1. Avab ja sulgeb nõuetekohaselt 

tarkvaraprogrammi Alphacam töökeskkonna ja 

oskab seadistada endale sobivaks selle tööaknaid, 

salvestab faili malljoonisena (template) 

 

2. Selgitab töökeskkonna projektihalduriakna ja 

tööakna olemust/eesmärki ning nende omavahelist 

seost 

 

3. Selgitab programmi rippmenüüde ja 

ikoonilattide olemust/eesmärki ning „liigub“ 

erinevates alamenüüdes 

 

4. Teab, et käsurea jälgimine ja lugemine on 

programmi kasutamise absoluutne tingimus 

 

1. Koostab etteantud tööülesande põhjal 

detaili/toote töötlemisprotsessi plaani 

 

2. Koostab plaani alusel 2D töötlemisprotsessid 

(kooriv ja viimistlev töötlus, tasku freesimine, 

graveerimine, puurimine ja saagimine) 

 

3. Kontrollib töötlemisprotsessi töötluste 

kuvamisega ja 3D simulatsiooniga, salvestab faili 

 

4. Loob töötlemisprotsessile NC-koodi 

Mitteeristav hindamine 



(töötlemiskoodi), valides selleks kooli CNC 

töötlemiskeskusele kirjutatud postprotsessori 

 

1. käivitab tööprogrammi ja jälgib töötlemise 

käiku, pingi tööprotsessist kõrvalekallete 

ilmnemisel katkestab töötlemisprotsessi 

 

2. analüüsib juhendajaga edasist tegevust, 

likvideerib kõrvalekalde põhjuse tehes vajadusel 

muudatused töötlemisprogrammis 

 

3. kontrollib koos juhendajaga valminud detaili 

vastavust joonisele või etalondetailile, ebatäpsuste 

korral teeb muudatused töötlemisprogrammis 

 

1. Loob programmi CAD-mooduli abil erinevate 

detailide kujutiste 2D geomeetriaid ja salvestab 

faili 

 

2. Loob programmi CAD-mooduli abil 3D pinna, 

oskab seda muuta vastavalt vajadusele ja salvestab 

faili 

 

3. Impordib Alphacam programmi teisi failitüüpe 

(dwg, pdf, solidworks, fotod), kontrollib nendel 

olevat geomeetriat/infot, vajadusel töötleb seda 

ning salvestab faili 

 

Avab tarkvaraprogrammi ja seadistab töölaua. 

Tunneb töölaual kasutatavaid menüüsid. Oskab 

jälgida käsurida. 

 

Joonestab etteantud joonise järgi detailide 2D ja 

3D geomeetriad, oskab joonist muuta ja parandada. 

2. loob programmi Alphacam CAD keskkonnas 2D 

ja 3D geomeetriaid 

1. Avab ja sulgeb nõuetekohaselt 

tarkvaraprogrammi Alphacam töökeskkonna ja 

oskab seadistada endale sobivaks selle tööaknaid, 

Mitteeristav hindamine 



salvestab faili malljoonisena (template) 

 

2. Selgitab töökeskkonna projektihalduriakna ja 

tööakna olemust/eesmärki ning nende omavahelist 

seost 

 

3. Selgitab programmi rippmenüüde ja 

ikoonilattide olemust/eesmärki ning „liigub“ 

erinevates alamenüüdes 

 

4. Teab, et käsurea jälgimine ja lugemine on 

programmi kasutamise absoluutne tingimus 

 

1. Koostab etteantud tööülesande põhjal 

detaili/toote töötlemisprotsessi plaani 

 

2. Koostab plaani alusel 2D töötlemisprotsessid 

(kooriv ja viimistlev töötlus, tasku freesimine, 

graveerimine, puurimine ja saagimine) 

 

3. Kontrollib töötlemisprotsessi töötluste 

kuvamisega ja 3D simulatsiooniga, salvestab faili 

 

4. Loob töötlemisprotsessile NC-koodi 

(töötlemiskoodi), valides selleks kooli CNC 

töötlemiskeskusele kirjutatud postprotsessori 

 

1. käivitab tööprogrammi ja jälgib töötlemise 

käiku, pingi tööprotsessist kõrvalekallete 

ilmnemisel katkestab töötlemisprotsessi 

 

2. analüüsib juhendajaga edasist tegevust, 

likvideerib kõrvalekalde põhjuse tehes vajadusel 

muudatused töötlemisprogrammis 

 

3. kontrollib koos juhendajaga valminud detaili 

vastavust joonisele või etalondetailile, ebatäpsuste 



korral teeb muudatused töötlemisprogrammis 

 

1. Loob programmi CAD-mooduli abil erinevate 

detailide kujutiste 2D geomeetriaid ja salvestab 

faili 

 

2. Loob programmi CAD-mooduli abil 3D pinna, 

oskab seda muuta vastavalt vajadusele ja salvestab 

faili 

 

3. Impordib Alphacam programmi teisi failitüüpe 

(dwg, pdf, solidworks, fotod), kontrollib nendel 

olevat geomeetriat/infot, vajadusel töötleb seda 

ning salvestab faili 

 

Avab tarkvaraprogrammi ja seadistab töölaua. 

Tunneb töölaual kasutatavaid menüüsid. Oskab 

jälgida käsurida. 

 

Joonestab etteantud joonise järgi detailide 2D ja 

3D geomeetriad, oskab joonist muuta ja parandada. 

3. Teeb geomeetriast lähtuvalt töötlemise plaani, 

määrab loodud geomeetriale teerajad ja genereerib 

töötlemiskoodi (NC-kood) 

1. Avab ja sulgeb nõuetekohaselt 

tarkvaraprogrammi Alphacam töökeskkonna ja 

oskab seadistada endale sobivaks selle tööaknaid, 

salvestab faili malljoonisena (template) 

 

2. Selgitab töökeskkonna projektihalduriakna ja 

tööakna olemust/eesmärki ning nende omavahelist 

seost 

 

3. Selgitab programmi rippmenüüde ja 

ikoonilattide olemust/eesmärki ning „liigub“ 

erinevates alamenüüdes 

 

4. Teab, et käsurea jälgimine ja lugemine on 

programmi kasutamise absoluutne tingimus 

 

Mitteeristav hindamine 



1. Koostab etteantud tööülesande põhjal 

detaili/toote töötlemisprotsessi plaani 

 

2. Koostab plaani alusel 2D töötlemisprotsessid 

(kooriv ja viimistlev töötlus, tasku freesimine, 

graveerimine, puurimine ja saagimine) 

 

3. Kontrollib töötlemisprotsessi töötluste 

kuvamisega ja 3D simulatsiooniga, salvestab faili 

 

4. Loob töötlemisprotsessile NC-koodi 

(töötlemiskoodi), valides selleks kooli CNC 

töötlemiskeskusele kirjutatud postprotsessori 

 

1. käivitab tööprogrammi ja jälgib töötlemise 

käiku, pingi tööprotsessist kõrvalekallete 

ilmnemisel katkestab töötlemisprotsessi 

 

2. analüüsib juhendajaga edasist tegevust, 

likvideerib kõrvalekalde põhjuse tehes vajadusel 

muudatused töötlemisprogrammis 

 

3. kontrollib koos juhendajaga valminud detaili 

vastavust joonisele või etalondetailile, ebatäpsuste 

korral teeb muudatused töötlemisprogrammis 

 

1. Loob programmi CAD-mooduli abil erinevate 

detailide kujutiste 2D geomeetriaid ja salvestab 

faili 

 

2. Loob programmi CAD-mooduli abil 3D pinna, 

oskab seda muuta vastavalt vajadusele ja salvestab 

faili 

 

3. Impordib Alphacam programmi teisi failitüüpe 

(dwg, pdf, solidworks, fotod), kontrollib nendel 

olevat geomeetriat/infot, vajadusel töötleb seda 



ning salvestab faili 

 

Avab tarkvaraprogrammi ja seadistab töölaua. 

Tunneb töölaual kasutatavaid menüüsid. Oskab 

jälgida käsurida. 

 

Joonestab etteantud joonise järgi detailide 2D ja 

3D geomeetriad, oskab joonist muuta ja parandada. 

4. kontrollib CNC töötlemiskeskuse Post 

Protsessori sobivust NC-koodi sisaldava 

programmiga 

1. Avab ja sulgeb nõuetekohaselt 

tarkvaraprogrammi Alphacam töökeskkonna ja 

oskab seadistada endale sobivaks selle tööaknaid, 

salvestab faili malljoonisena (template) 

 

2. Selgitab töökeskkonna projektihalduriakna ja 

tööakna olemust/eesmärki ning nende omavahelist 

seost 

 

3. Selgitab programmi rippmenüüde ja 

ikoonilattide olemust/eesmärki ning „liigub“ 

erinevates alamenüüdes 

 

4. Teab, et käsurea jälgimine ja lugemine on 

programmi kasutamise absoluutne tingimus 

 

1. Koostab etteantud tööülesande põhjal 

detaili/toote töötlemisprotsessi plaani 

 

2. Koostab plaani alusel 2D töötlemisprotsessid 

(kooriv ja viimistlev töötlus, tasku freesimine, 

graveerimine, puurimine ja saagimine) 

 

3. Kontrollib töötlemisprotsessi töötluste 

kuvamisega ja 3D simulatsiooniga, salvestab faili 

 

4. Loob töötlemisprotsessile NC-koodi 

(töötlemiskoodi), valides selleks kooli CNC 

töötlemiskeskusele kirjutatud postprotsessori 

Mitteeristav hindamine 



 

1. käivitab tööprogrammi ja jälgib töötlemise 

käiku, pingi tööprotsessist kõrvalekallete 

ilmnemisel katkestab töötlemisprotsessi 

 

2. analüüsib juhendajaga edasist tegevust, 

likvideerib kõrvalekalde põhjuse tehes vajadusel 

muudatused töötlemisprogrammis 

 

3. kontrollib koos juhendajaga valminud detaili 

vastavust joonisele või etalondetailile, ebatäpsuste 

korral teeb muudatused töötlemisprogrammis 

 

1. Loob programmi CAD-mooduli abil erinevate 

detailide kujutiste 2D geomeetriaid ja salvestab 

faili 

 

2. Loob programmi CAD-mooduli abil 3D pinna, 

oskab seda muuta vastavalt vajadusele ja salvestab 

faili 

 

3. Impordib Alphacam programmi teisi failitüüpe 

(dwg, pdf, solidworks, fotod), kontrollib nendel 

olevat geomeetriat/infot, vajadusel töötleb seda 

ning salvestab faili 

 

Avab tarkvaraprogrammi ja seadistab töölaua. 

Tunneb töölaual kasutatavaid menüüsid. Oskab 

jälgida käsurida. 

 

Joonestab etteantud joonise järgi detailide 2D ja 

3D geomeetriad, oskab joonist muuta ja parandada. 

  

Mooduli jagunemine 

CAD/CAM tarkvara 

algõpe 

Auditoorne õpe 40 

Alateemad 

1. 2D töötlemisstrateegiad 

 

Seos õpiväljundiga 

orienteerub CAD/CAM 

programmi Alphacam 



Iseseisev õpe 12 - Tööplaan 

 

- geomeetria ettevalmistamine töötlemiseks 

 

- terasuunad 

 

- materjal 

 

- teraraamatukogu ja terade loomine 

 

- töötlemise alguspunktid 

 

- tera sisse ja väljasõit 

 

2. Töötlemisviisid 

 

- kooriv ja viimistlev töötlus 

 

- tasku freesimine 

 

- graveerimine 

 

- puurimine 

 

- saagimine 

 

3. Protsessi kuvamine ja 3D simulatsioon 

 

4. Optimeerimine 

 

- geomeetria optimeerimine 

 

- ristküliku optimeerimine 

 

- manuaalne optimeerimine 

 

- mida optimeeritakse – töörajad, geomeetriad, töörajad ja geomeetriad 

töökeskkonnas 

loob programmi Alphacam 

CAD keskkonnas 2D ja 3D 

geomeetriaid 

Teeb geomeetriast 

lähtuvalt töötlemise plaani, 

määrab loodud 

geomeetriale teerajad ja 

genereerib töötlemiskoodi 

(NC-kood) 

kontrollib CNC 

töötlemiskeskuse Post 

Protsessori sobivust 

NC-koodi sisaldava 

programmiga 



 

5. Postprotsessori valik, NC-koodi loomine 

  

Õppemeetodid Loeng, iseseisev töö 

Hindamismeetodid 

1. Juhendmterjali põhjal CAD/CAM ülesanne: geomeetria loomine. 

 

2. Juhendmterjali põhjal CAD/CAM ülesanne: esimeses ülesandes loodud geomeetriale terasuunad, töötlemise alguspunktid, 

töötlemised, sisse- ja väljasõidud, töötluste kuvamine, simulatsioon, NC-koodi loomine. 

 

3. 3D ülesandele CAM osa lisamine: pinna töötlemine, teksti töötlemine, simulatsioon. 

 

4. Juhendamterjali põhjal CAD/CAM ülesanne: optimeerimine (nestimine) 

 

1. Praktiline töö: õpilase koostatud töötlemisprogrammidega detailide valmistamine kooli CNC töötlemiskeskusel 

 

Harjutusülesanne: ekraanivaate seadistamine ja selle malljoonisena salvestamine 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija on sooritanud kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õppija on saavutanud õpiväljundi vastavalt hindamiskriteeriumitele 

Õppematerjalid 

Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

 

Tarkvaraprogramm Alphacam ja sellega koostatud õppefailid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

17 Ettevõtlusõppe baasmoodul 4 Marelle Kask, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 
õpetusega taotletakse, et õpilane on omandanud pädevuse (teadmised, oskused, hoiakud), mis võimaldab tal olla ettevõtlik 

töötaja ja luua iseendale töökoht 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

80 tundi 24 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. mõistab ärivõimalusi lähtudes iseenda eeldustest 

ja oskustest ning keskkonna toetavatest ja 

piiravatest teguritest 

arutleb meeskonnas kavandatud äriidee 

teostatavuse üle 

 

hindab meeskonnatööna juhendamisel ettevõtte 

tasuvust lähtuvalt ärimudelist 

 

kirjeldab asutamisprotsessi vastavalt valitud 

ettevõtlusvormile 

 

kirjeldab enda võimalusi tegutsemiseks ettevõtjana 

või ettevõtliku töötajana, lähtudes õpitava eriala 

ettevõtluskeskkonnast 

 

kirjeldab meeskonnatööna sihtrühmi ja turgu 

lähtuvalt tootest 

 

kirjeldab meeskonnatööna valitud 

turundustegevusi lähtuvalt sihtrühmast, turust ja 

tootest 

 

koostab juhendi alusel meeskonnatööna ettevõtte 

investeeringute ja tegevuskulude eelarve ning 

müügiprognoosi 

 

koostab ärimudeli meeskonnatööna lähtudes 

valitud strateegiast 

 

Mitteeristav hindamine 



selgitab juhendi alusel majandusarvestuse 

põhimõtteid lähtudes õigusaktides sätestatud 

nõuetest ja heast tavast 

 

selgitab meeskonnatööna ettevõtte 

finantseerimisvõimalusi 

2. kavandab turundustegevused äriidees kirjeldatud 

tootele, tarbijale ja turutingimustele 

arutleb meeskonnas kavandatud äriidee 

teostatavuse üle 

 

hindab meeskonnatööna juhendamisel ettevõtte 

tasuvust lähtuvalt ärimudelist 

 

kirjeldab asutamisprotsessi vastavalt valitud 

ettevõtlusvormile 

 

kirjeldab enda võimalusi tegutsemiseks ettevõtjana 

või ettevõtliku töötajana, lähtudes õpitava eriala 

ettevõtluskeskkonnast 

 

kirjeldab meeskonnatööna sihtrühmi ja turgu 

lähtuvalt tootest 

 

kirjeldab meeskonnatööna valitud 

turundustegevusi lähtuvalt sihtrühmast, turust ja 

tootest 

 

koostab juhendi alusel meeskonnatööna ettevõtte 

investeeringute ja tegevuskulude eelarve ning 

müügiprognoosi 

 

koostab ärimudeli meeskonnatööna lähtudes 

valitud strateegiast 

 

selgitab juhendi alusel majandusarvestuse 

põhimõtteid lähtudes õigusaktides sätestatud 

nõuetest ja heast tavast 

 

Mitteeristav hindamine 



selgitab meeskonnatööna ettevõtte 

finantseerimisvõimalusi 

3. mõistab ettevõtte eelarvestamise, 

finantseerimise ja majandusarvestuse põhimõtteid 

lähtudes õigusaktidest ja heast tavast 

arutleb meeskonnas kavandatud äriidee 

teostatavuse üle 

 

hindab meeskonnatööna juhendamisel ettevõtte 

tasuvust lähtuvalt ärimudelist 

 

kirjeldab asutamisprotsessi vastavalt valitud 

ettevõtlusvormile 

 

kirjeldab enda võimalusi tegutsemiseks ettevõtjana 

või ettevõtliku töötajana, lähtudes õpitava eriala 

ettevõtluskeskkonnast 

 

kirjeldab meeskonnatööna sihtrühmi ja turgu 

lähtuvalt tootest 

 

kirjeldab meeskonnatööna valitud 

turundustegevusi lähtuvalt sihtrühmast, turust ja 

tootest 

 

koostab juhendi alusel meeskonnatööna ettevõtte 

investeeringute ja tegevuskulude eelarve ning 

müügiprognoosi 

 

koostab ärimudeli meeskonnatööna lähtudes 

valitud strateegiast 

 

selgitab juhendi alusel majandusarvestuse 

põhimõtteid lähtudes õigusaktides sätestatud 

nõuetest ja heast tavast 

 

selgitab meeskonnatööna ettevõtte 

finantseerimisvõimalusi 

Mitteeristav hindamine 

4. kavandab ettevõtluse õpitavas valdkonnas 

lähtudes äriideest ja ettevõtluskeskkonnast 

arutleb meeskonnas kavandatud äriidee 

teostatavuse üle 
Mitteeristav hindamine 



 

hindab meeskonnatööna juhendamisel ettevõtte 

tasuvust lähtuvalt ärimudelist 

 

kirjeldab asutamisprotsessi vastavalt valitud 

ettevõtlusvormile 

 

kirjeldab enda võimalusi tegutsemiseks ettevõtjana 

või ettevõtliku töötajana, lähtudes õpitava eriala 

ettevõtluskeskkonnast 

 

kirjeldab meeskonnatööna sihtrühmi ja turgu 

lähtuvalt tootest 

 

kirjeldab meeskonnatööna valitud 

turundustegevusi lähtuvalt sihtrühmast, turust ja 

tootest 

 

koostab juhendi alusel meeskonnatööna ettevõtte 

investeeringute ja tegevuskulude eelarve ning 

müügiprognoosi 

 

koostab ärimudeli meeskonnatööna lähtudes 

valitud strateegiast 

 

selgitab juhendi alusel majandusarvestuse 

põhimõtteid lähtudes õigusaktides sätestatud 

nõuetest ja heast tavast 

 

selgitab meeskonnatööna ettevõtte 

finantseerimisvõimalusi 

  

Mooduli jagunemine 

Ettevõtlusõpe 

Auditoorne õpe 80 

Iseseisev õpe 24 

Alateemad 

Ettevõte 

Ettevõtlus 

Ettevõtja 

Seos õpiväljundiga 

mõistab ärivõimalusi 

lähtudes iseenda eeldustest 

ja oskustest ning 



Ettevõtlikkus 

Ettevõtluskeskkond 

Kultuuridevaheliste erinevuste mõju ettevõttele 

Äriidee 

Meeskonnatöö 

Nõudlus, pakkumine ja turu tasakaal 

Konkurents 

Turunduseesmärgid 

Turundusmeetmestik 

Turuanalüüs 

Majanduskeskkond 

Tulude ja kulude ringkäik 

Ressursid 

Ettevõtte tulud ja kulud 

Majandusarvestuse põhialused (eelarved, kasumiaruanne, 

bilanss) 

Äriseadus, raamatupidamise seadus, võlaõigusseadus 

Ärimudeli finantsosa: tulud ja kulud 

Ärimudelid 

Ettevõtlusvormid 

Ettevõtte asutamine 

Ettevõtte tasuvus 

keskkonna toetavatest ja 

piiravatest teguritest 

kavandab 

turundustegevused äriidees 

kirjeldatud tootele, 

tarbijale ja turutingimustele 

mõistab ettevõtte 

eelarvestamise, 

finantseerimise ja 

majandusarvestuse 

põhimõtteid lähtudes 

õigusaktidest ja heast 

tavast 

kavandab ettevõtluse 

õpitavas valdkonnas 

lähtudes äriideest ja 

ettevõtluskeskkonnast 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

  

Õppemeetodid 

Praktiline meeskonnatöö: struktureeritud aruande (foto-, video- vm) koostamine lähtuvalt juhisest 

Kohtumine ettevõtjaga (rühmatöö) 

Õppekäik ettevõttesse 

Töövarjuna ettevõttes 

Intervjuu ettevõtjaga (rühmatöö) 

Lood (sh videod) ettevõtetest ja ettevõtjatest 

Mõistekaart rühmatööna 

Ajurünnak 

Videolugu (video-, fotorepor-taaž ettevõttest rühmatööna 

Äriidee koostamine ja esitlemine rühmatööna 

Analüüsimeetodid (SWOT, PESTLE, juhtumianalüüs) 

Praktilised näidisülesanded (juhtumid) meeskonnatööna 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel (meedium vaba): ettevõtte investeeringute ja tegevuskulude eelarve, müügiprognoos, 



kasumiplaan ja bilanss 

Mõistekaart: ettevõtte finantseerimisvõimalused 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel (meedium vaba):ärimudeli koostamine 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel: protsessikirjeldus või –mudel ettevõtte asutamisest 

Juhtumianalüüs juhendi alusel meeskonnatööna: ärimudeli tasuvuse hindamine 

Mõistekaart rühmatööna: toote kirjeldus 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel: Sihtrühma analüüsimine 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel (meedium vaba): turundustegevuste plaan 

Hindamismeetodid 

Kompleksülesanne meeskonnatööna: investeeringute eelarve ja katteallikad, rahavood, müügiprognoos, kasumiplaan, 

bilansiprognoos 

 

Kompleksülesanne meeskonnatööna: ärimudel, protsessikirjeldus ettevõtte asutamisest ja tasuvusanalüüs 

 

Esitlus meeskonnatööna: ärimudel ja ettevõtte tasuvus 

 

Mõistekaart rühmatööna: toote kirjeldus 

 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel: Sihtrühma analüüsimine 

 

Praktiline meeskonnatöö juhendi alusel (meedium vaba): turundustegevuste plaan 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija täitnud hindamiskriteeriumite alusel koostatud hindamisülesanded ja on saavutanud kõik õpiväljundid lävendi tasemel 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

Õppematerjalid 

Randma, T., Raiend, E., Rohelaan, R. jt (2007)Ettevõtluse alused. SA Innove 

http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Ettevõtlusõpe/Ettevõtluse%20alused%20õpilasele.pdf 

 

Sirkel, R., Uiboleht, K., Teder, J. jt (2008) Ideest eduka ettevõtteni. SA Innove 

http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Ettevõtlusõpe/Ideest%20eduka%20ettevõtteni.pdf 

 

Töötamise tulevikutrendid http://oska.kutsekoda.ee/tootamise-tulevikutrendid/tootamise-tulevikutrendid-2016/ 

 

Jaansoo, A. (2012) Turunduse alused. I: baasteooria, juhtumikirjelduste ja ülesannete kogu. SA Innove 

 

http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Õppe-%20ja%20juhendmaterjalid/Turundus%20I.pdf 

 

Vodja, E., Zirnask, V., Suitsu, P. jt (2014) Majandusõpik gümnaasiumile. Junior Achivement Eesti SA 



 

Eamets, R jt (2012) Ettevõtlikkusest ettevõtluseni, SA Teadlik Valik 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

18 Heakord ja haljastus 4 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 

õpetusega taotletakse, et õpilane hooldab puhtuse ja korrashoiu ning haljastuse tagamise eesmärgil hoone juurde kuuluvat 

territooriumi ja sellel asuvaid 

väikevorme ning hoone välispiirdeid (välisseinad, katus, rõdud, välisaknad), järgides kutse-eetikat, töötervishoiu-, tööohutus- ja 

keskkonnaohutusnõudeid. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

80 tundi 24 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. Õppija omab ülevaadet heakorra- ja 

haljastustöödest töödest hoone 

välispiiretel (välisseinad, katus, rõdud, aknad) ja 

hoone juurde kuuluval territooriumil; 

hooldab etteantud hoolduskava ja -juhendi kohaselt 

hoone välispiirdeid ja hoone juurde kuuluvaid 

väikevorme; teeb hoolduskava ja 

–juhendi alusel hoone juurde kuuluva territooriumi 

heakorratöid; 

töötab eetiliselt ja vastutustundlikult, järgides 

erinevate tööülesannete täitmisel töötervishoiu, 

tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid; analüüsib 

juhendamisel oma tegevust hoone välispiirete ja 

hoone juurde kuuluva territooriumi heakorratöödel 

loetleb hoolduskava alusel etteantud 

hoonevälispiirete (välisseinad, katus, rõdud, 

välisaknad) ja hoone juurde kuuluval territooriumi 

hooldus- ning heakorratöid; 

kirjeldab kõnniteede, radade, sõiduteede, 

veekogude, parklate, väljakute hooldusele 

kehtestatud kvaliteedinõudeid; 

iseloomustab hoone välispiirete (välisseinad, katus, 

rõdud, avatäited) hooldusele kehtestatud 

kvaliteedinõudeid; 

leiab hoolduskavast ja/või lähtudes tegelikust 

olukorrast objektil krundi- ja hoone välispiirete 

hoolduseks 

vajaliku info (objekti mõõtmed, asukoht, vajalikud 

töövahendid, materjalid, tööde tegemise vajadus ja 

järjekord); 

kavandab etteantud tööülesandest lähtuvalt oma 

tegevuse ja planeerib tööaja heakorratööde 

tegemiseks hoonete välispiiretel, hoone juurde 

kuuluval territooriumil ja väikevormidel; 

valib tööülesande täitmiseks sobivad töövahendid, 

seadmed ja materjalid, arvestades nende omadusi, 

kasutusotstarvet ja tootjapoolseid kasutusjuhiseid, 

enne töö alustamist veendub töövahendite 

korrasolekus ja ohutuses; 

Mitteeristav hindamine 



puhastab ja hooldab hoolduskava ja -juhendi alusel 

hoonet ümbritsevat kõnniteed, sõiduteed ja parklat, 

kasutades asjakohaseid töövahendeid ja järgides 

tööohutusnõudeid; 

puhastab ja hooldab etteantud hoolduskava alusel 

parkmetsa, kasutades asjakohaseid töövahendeid ja 

järgides tööohutusnõudeid; 

niidab muru ja lõikab hekki, kasutades 

asjakohaseid masinaid ja seadmeid, järgides 

töötervishoiu ja tööohutusnõudeid; 

eemaldab teelt lahtise prügi ja langenud lehed, 

utiliseerides need ettenähtud korras arvestades 

jäätmekäitluseeskirjas olevaid nõudeid ning 

järgides töötervishoiu ja tööohutusnõudeid; 

talveperioodil eemaldab lume hoolduskavas 

toodud kohalt ja märgitud sagedusega, ladustades 

selle ettenähtud korras ja teeb libedustõrjet, 

järgides töötervishoiu ja tööohutusnõudeid; 

hooldab hoonet ümbritseval krundil asuva 

veekogu, puhastades regulaarselt selle kaldariba; 

puhastab ja hooldab hoonet ümbritsevat haljasala 

vastavalt hoolduskavale ja -juhendile; 

koristab tööohutusnõudeid järgides spordiväljakult 

lahtise prahi ja niidab muru, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid; 

koristab tööohutusnõudeid järgides mänguväljakult 

lahtise prahi ja puhastab atraktsioonid, kasutades 

asjakohaseid töövahendeid; 

hindab visuaalse vaatluse teel hoone välispiirete 

seisukorda ja hooldustööde vajadust; 

puhastab hoolduskavast ja -juhendist lähtudes 

hoone välispiirded, kasutades asjakohaseid 

töövahendeid ja järgides töötervishoiu ja 

tööohutusnõudeid; 

teeb nõuetekohaselt muid heakorratöid (lippude 

heiskamine, prügikastide korrastamine, purunenud 

klaaselementide eemaldamine, okste 



koristamine), järgides töötervishoiu ja 

tööohutusnõudeid; 

hindab objektil eritööde tegemise vajadust ja 

teavitab sellest otsest juhti etteantud nõuete 

kohaselt, kasutades erinevaid 

kommunikatsioonivahendeid; 

kasutab ergonoomilisi töövõtteid ja asjakohaseid 

isikukaitsevahendeid; 

vastutab tööülesannete õigeaegse ja 

kvaliteedinõuetekohase täitmise eest; 

analüüsib koos juhendajaga enda toimetulekut 

erinevate tööülesannetega krundi ja hoone 

välispiirete hooldus ja heakorratöödel;’ 

koostab analüüsi tulemustest kokkuvõtte ja 

vormistab selle korrektses õppekeeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid ja erialast 

terminoloogiat. 

  

Mooduli jagunemine 

Heakord ja haljastys 

Auditoorne õpe 80 

Iseseisev õpe 24 

Alateemad 

MURU REKONSTRUEERIMINE, RAJAMINE JA HOOLDAMINE. 

Murude liigid, tüübid ja kasutusotstarve. Muru kasvupinnas. Muru seemnesegud. 

Muru hoolduskava. Muru rajamise põhialused (maapinna ettevalmistamine ja 

pinnase parandamine, külvamine, rullimine jm). Muru hooldusülesanded: 

aereerimine, väetamine, niisutamine, umbrohu- ja samblatõrje jm. Siirdmuru, 

paigaldamine ja hooldamine.Tööriistad ja - materjalid murude rajamisel ja 

hooldamisel. Käsitsi - ja mehaanilised tööriistad. Tööohutus ja ergonoomika 

murude rajamisel ja hooldustöödel. 

JÄÄTMEKÄITLUS. 

Jäätmeseadus. Jäätmed ja jäätmekäitlus (sh haljastusjäätmed). Õigusaktid. 

TALVISED HEAKORRATÖÖD. 

Jää- ja libedustõrje lähtudes hoolduskavast. Lumekoristustööd ja äravedu, 

ladustamine. Masinad ja mehanismid. 

VEEKOGUDE HOOLDUSTÖÖD. 

Veekogude rajamise põhimõtted (materjalid ja -geomembraanid). Veekogude 

kallasribad ning nende kindlustamine ja hooldamine. Materjalid ja vahendid. 

Mehanismid. Veekogude süvistamine ja puhastamine. Veeseadus. Enamlevinud 

Seos õpiväljundiga 



vee- ja kaldataimed ning nende 

hooldamine. 

HALJASALADE HOOLDAMINE. 

Puittaimede hooldamine (sh põlispuude hooldamise põhimõtted). Ilupõõsaste 

lõikamine, hekkide pügamine. Enamlevinud rohttaimed ja nende hooldamine 

(väetamine, 

niisutamine). Istutusalade hooldustööd: pinnaste parandamine ja multškatted, 

taimede toestamine ja väetamine, talvekatete paigaldamine. Lehtede ja okste 

koristamine ning 

äravedu ja utiliseerimine. 

SPORDI- JA MÄNGUVÄLJAKUD. 

Eriotstarbelised haljasalad. Spordi- ja mänguväljakute liigid. Mänguvahedid ja 

atraktsioonid. Hooldusdirektiivid. Turvanõuded. Ehitusseadus. Eriotstarbelised 

multškatted 

(multikumm, puit jm) 

MUUD HEAKORRATÖÖD 

Lippude heiskamine. Eesti lipu seadus. Prügikastid ja - konteinerid. 

Jäätmeseadus. 

ÕIGUSAKTID 

Lepingud ja aktid. Töötervishoid ja -ohutus heakorratöödel ja krundi 

hooldustöödel. 

  

Õppemeetodid 

loeng 

praktiline töö 

õppekäik 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õpiväljund loetakse arvestatuks kui õpilane on saavutanud tulemuse vastavalt hindamiskriteeriumitele 

Õppematerjalid 

Õpetaja moostatud ja valitud materjalid 

Riigi Teataja: ehitusseadus, jäätmeseadus, töötervishoiu ja tööohutuse nõuded ehituses, veeseadus, tee ehitamise 

kvaliteedinõuded 

Mölder, A. Haljasalade kasvupinnased ja multšid. INNOVE 2010 

Nurme, S. Haljasalad ja väljakud, 

Nurme, S. Muinsuskaitsealuste parkide projekteerimisnõuded. 

Eesti Parkide Almanahh, 2007 

Nutt, N., Sinijärv, U., Maiste, J., Nurme, S. Parkide restaureerimine, 2008 



Nurme, S., Paju, K.-M. Pargitaimestiku hooldus. Toimetajad Kais Matteus, Riina Pau. Muinsuskaitseamet 2009 

Nurme, S., Nutt, N. Pargiterminite seletussõnaraamat. Keskkonnaamet. 2012 

Roht, U. Lehtpuud. 2011 

Tuul, K. Linnahaljastus. 2009 

Saar, M. Kauni muru saladus 2009 

Saar, M. Looduslikud murud ML rmt 1996 

A. Mölder. Vanade pargipuude hooldamine. Luua, 2010 

N. Nutt. Pargi hoolduskava koostamise juhend. Keskkonnaamet 2011 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

19 Kuivkrohvplaatide paigaldamine 3.5  

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 

õpetusega taotletakse, et õpilane paigaldab nõuetekohaselt kuivkrohvplaate, järgides energiatõhusa ehitamise põhimõtteid, 

töötervishoiu-, tööohutus- ja 

 

keskkonnaohutusnõudeid. 

Iseseisev õpe Praktiline töö 

9 tundi 30 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamisel kasutatavatest materjalidest ja 

 

töövahenditest 

1. analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

 

2. koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, 

 

kasutades infotehnoloogiavahendeid 

 

1. eristab näidiste alusel kuivkrohvplaate ja 

võrdleb neid, lähtudes kasutusotstarbest 

 

ehitustöödel 

 

2. võrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvõimaluste 

ja omaduste alusel 

 

1. hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja 

vastavust kuivkrohvplaatidega 

 

kaetavatele aluspindadele ja karkassile 

esitatavatele nõuetele 

 

2. valmistab ette lähtuvalt tööülesandest karkassi 

Mitteeristav hindamine 



paigaldamiseks aluspinna, arvestades aluspinna 

seisukorda ja karkassile esitatavad nõuded 

 

3. rihib ja loodib juhendamisel pinnad 

kuivkrohvplaatide paigaldamiseks segupatjadel või 

karkassil, kasutadesasjakohaseid töövahendeid 

 

4. ehitab puit- või metallkarkassi lihtsamad 

konstruktsioonid (nt aknapaled, sirged 

 

pinnad), lähtudes etteantud paigaldusjuhisest, 

tööülesandest ja kvaliteedinõuetest 

 

5. paigaldab lähtuvalt paigaldusmeetodist 

seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, 

 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tootja 

paigaldusjuhiseid 

 

6. pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab 

kruvipead ja parandab löögiaugud, 

 

juhindudes etteantud kvaliteedinõuetest 

 

7. korrastab ja puhastab töövahendid, seadmed ja 

kaitsevahendid, järgides nende 

 

kasutus- ja hooldusjuhendeid ning üldtunnustatud 

head tava 

 

1. kasutab töö- ja isikukaitsevahendeid 

nõuetekohaselt ja rakendab kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid 

 

2. arvestab töökoha ettevalmistamisel, töö kestel ja 

töökoha korrastamisel rangelt 

 



töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning inimeste 

ja keskkonnaga enda ümber 

 

1. selgitab kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamiseks vajaliku info, lähtudes etteantud 

 

tööülesandest (mõõtmed, asukoht, paigaldamise 

meetod) ja planeerib tööaja 

 

2. valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, 

karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), 

 

arvestades nende omadusi, kasutusotstarvet ja 

tootja paigaldusjuhiseid 

 

3. arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, 

 

juhindudes tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, 

kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju 

 

4. valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks 

sobilikud töövahendid, veendudes enne töö 

 

alustamist töövahendite korrasolekus ja 

 

ohutuses 

 

5. korraldab oma töölõigu piires nõuetekohase 

töökoha ja ladustab materjalid, tagades töökoha 

korrashoiu ja puhtuse 

2. kavandab tööprotsessi, valib materjalid ja 

töövahendid kuivkrohvplaatide paigaldamiseks, 

lähtudes etteantud tööülesandest 

1. analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

 

2. koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, 

Mitteeristav hindamine 



 

kasutades infotehnoloogiavahendeid 

 

1. eristab näidiste alusel kuivkrohvplaate ja 

võrdleb neid, lähtudes kasutusotstarbest 

 

ehitustöödel 

 

2. võrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvõimaluste 

ja omaduste alusel 

 

1. hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja 

vastavust kuivkrohvplaatidega 

 

kaetavatele aluspindadele ja karkassile 

esitatavatele nõuetele 

 

2. valmistab ette lähtuvalt tööülesandest karkassi 

paigaldamiseks aluspinna, arvestades aluspinna 

seisukorda ja karkassile esitatavad nõuded 

 

3. rihib ja loodib juhendamisel pinnad 

kuivkrohvplaatide paigaldamiseks segupatjadel või 

karkassil, kasutadesasjakohaseid töövahendeid 

 

4. ehitab puit- või metallkarkassi lihtsamad 

konstruktsioonid (nt aknapaled, sirged 

 

pinnad), lähtudes etteantud paigaldusjuhisest, 

tööülesandest ja kvaliteedinõuetest 

 

5. paigaldab lähtuvalt paigaldusmeetodist 

seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, 

 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tootja 

paigaldusjuhiseid 



 

6. pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab 

kruvipead ja parandab löögiaugud, 

 

juhindudes etteantud kvaliteedinõuetest 

 

7. korrastab ja puhastab töövahendid, seadmed ja 

kaitsevahendid, järgides nende 

 

kasutus- ja hooldusjuhendeid ning üldtunnustatud 

head tava 

 

1. kasutab töö- ja isikukaitsevahendeid 

nõuetekohaselt ja rakendab kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid 

 

2. arvestab töökoha ettevalmistamisel, töö kestel ja 

töökoha korrastamisel rangelt 

 

töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning inimeste 

ja keskkonnaga enda ümber 

 

1. selgitab kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamiseks vajaliku info, lähtudes etteantud 

 

tööülesandest (mõõtmed, asukoht, paigaldamise 

meetod) ja planeerib tööaja 

 

2. valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, 

karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), 

 

arvestades nende omadusi, kasutusotstarvet ja 

tootja paigaldusjuhiseid 

 

3. arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, 

 



juhindudes tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, 

kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju 

 

4. valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks 

sobilikud töövahendid, veendudes enne töö 

 

alustamist töövahendite korrasolekus ja 

 

ohutuses 

 

5. korraldab oma töölõigu piires nõuetekohase 

töökoha ja ladustab materjalid, tagades töökoha 

korrashoiu ja puhtuse 

3. ehitab juhendamisel seinakarkassi ja paigaldab 

nõuetekohaselt kuivkrohvplaadid, lähtudes 

 

tööülesandes 

1. analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

 

2. koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, 

 

kasutades infotehnoloogiavahendeid 

 

1. eristab näidiste alusel kuivkrohvplaate ja 

võrdleb neid, lähtudes kasutusotstarbest 

 

ehitustöödel 

 

2. võrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvõimaluste 

ja omaduste alusel 

 

1. hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja 

vastavust kuivkrohvplaatidega 

 

kaetavatele aluspindadele ja karkassile 

esitatavatele nõuetele 

 

Mitteeristav hindamine 



2. valmistab ette lähtuvalt tööülesandest karkassi 

paigaldamiseks aluspinna, arvestades aluspinna 

seisukorda ja karkassile esitatavad nõuded 

 

3. rihib ja loodib juhendamisel pinnad 

kuivkrohvplaatide paigaldamiseks segupatjadel või 

karkassil, kasutadesasjakohaseid töövahendeid 

 

4. ehitab puit- või metallkarkassi lihtsamad 

konstruktsioonid (nt aknapaled, sirged 

 

pinnad), lähtudes etteantud paigaldusjuhisest, 

tööülesandest ja kvaliteedinõuetest 

 

5. paigaldab lähtuvalt paigaldusmeetodist 

seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, 

 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tootja 

paigaldusjuhiseid 

 

6. pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab 

kruvipead ja parandab löögiaugud, 

 

juhindudes etteantud kvaliteedinõuetest 

 

7. korrastab ja puhastab töövahendid, seadmed ja 

kaitsevahendid, järgides nende 

 

kasutus- ja hooldusjuhendeid ning üldtunnustatud 

head tava 

 

1. kasutab töö- ja isikukaitsevahendeid 

nõuetekohaselt ja rakendab kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid 

 

2. arvestab töökoha ettevalmistamisel, töö kestel ja 

töökoha korrastamisel rangelt 



 

töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning inimeste 

ja keskkonnaga enda ümber 

 

1. selgitab kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamiseks vajaliku info, lähtudes etteantud 

 

tööülesandest (mõõtmed, asukoht, paigaldamise 

meetod) ja planeerib tööaja 

 

2. valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, 

karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), 

 

arvestades nende omadusi, kasutusotstarvet ja 

tootja paigaldusjuhiseid 

 

3. arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, 

 

juhindudes tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, 

kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju 

 

4. valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks 

sobilikud töövahendid, veendudes enne töö 

 

alustamist töövahendite korrasolekus ja 

 

ohutuses 

 

5. korraldab oma töölõigu piires nõuetekohase 

töökoha ja ladustab materjalid, tagades töökoha 

korrashoiu ja puhtuse 

4. järgib kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

energiatõhusa ehitamise põhimõtteid ning 

tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid 

1. analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

 

2. koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

Mitteeristav hindamine 



vormistab selle korrektses eesti keeles, 

 

kasutades infotehnoloogiavahendeid 

 

1. eristab näidiste alusel kuivkrohvplaate ja 

võrdleb neid, lähtudes kasutusotstarbest 

 

ehitustöödel 

 

2. võrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvõimaluste 

ja omaduste alusel 

 

1. hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja 

vastavust kuivkrohvplaatidega 

 

kaetavatele aluspindadele ja karkassile 

esitatavatele nõuetele 

 

2. valmistab ette lähtuvalt tööülesandest karkassi 

paigaldamiseks aluspinna, arvestades aluspinna 

seisukorda ja karkassile esitatavad nõuded 

 

3. rihib ja loodib juhendamisel pinnad 

kuivkrohvplaatide paigaldamiseks segupatjadel või 

karkassil, kasutadesasjakohaseid töövahendeid 

 

4. ehitab puit- või metallkarkassi lihtsamad 

konstruktsioonid (nt aknapaled, sirged 

 

pinnad), lähtudes etteantud paigaldusjuhisest, 

tööülesandest ja kvaliteedinõuetest 

 

5. paigaldab lähtuvalt paigaldusmeetodist 

seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, 

 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tootja 



paigaldusjuhiseid 

 

6. pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab 

kruvipead ja parandab löögiaugud, 

 

juhindudes etteantud kvaliteedinõuetest 

 

7. korrastab ja puhastab töövahendid, seadmed ja 

kaitsevahendid, järgides nende 

 

kasutus- ja hooldusjuhendeid ning üldtunnustatud 

head tava 

 

1. kasutab töö- ja isikukaitsevahendeid 

nõuetekohaselt ja rakendab kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid 

 

2. arvestab töökoha ettevalmistamisel, töö kestel ja 

töökoha korrastamisel rangelt 

 

töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning inimeste 

ja keskkonnaga enda ümber 

 

1. selgitab kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamiseks vajaliku info, lähtudes etteantud 

 

tööülesandest (mõõtmed, asukoht, paigaldamise 

meetod) ja planeerib tööaja 

 

2. valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, 

karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), 

 

arvestades nende omadusi, kasutusotstarvet ja 

tootja paigaldusjuhiseid 

 

3. arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, 



 

juhindudes tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, 

kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju 

 

4. valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks 

sobilikud töövahendid, veendudes enne töö 

 

alustamist töövahendite korrasolekus ja 

 

ohutuses 

 

5. korraldab oma töölõigu piires nõuetekohase 

töökoha ja ladustab materjalid, tagades töökoha 

korrashoiu ja puhtuse 

5. analüüsib juhendamisel oma tegevust 

kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

1. analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

 

2. koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, 

 

kasutades infotehnoloogiavahendeid 

 

1. eristab näidiste alusel kuivkrohvplaate ja 

võrdleb neid, lähtudes kasutusotstarbest 

 

ehitustöödel 

 

2. võrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel 

kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvõimaluste 

ja omaduste alusel 

 

1. hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja 

vastavust kuivkrohvplaatidega 

 

kaetavatele aluspindadele ja karkassile 

esitatavatele nõuetele 

Mitteeristav hindamine 



 

2. valmistab ette lähtuvalt tööülesandest karkassi 

paigaldamiseks aluspinna, arvestades aluspinna 

seisukorda ja karkassile esitatavad nõuded 

 

3. rihib ja loodib juhendamisel pinnad 

kuivkrohvplaatide paigaldamiseks segupatjadel või 

karkassil, kasutadesasjakohaseid töövahendeid 

 

4. ehitab puit- või metallkarkassi lihtsamad 

konstruktsioonid (nt aknapaled, sirged 

 

pinnad), lähtudes etteantud paigaldusjuhisest, 

tööülesandest ja kvaliteedinõuetest 

 

5. paigaldab lähtuvalt paigaldusmeetodist 

seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, 

 

järgides etteantud kvaliteedinõudeid ja tootja 

paigaldusjuhiseid 

 

6. pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab 

kruvipead ja parandab löögiaugud, 

 

juhindudes etteantud kvaliteedinõuetest 

 

7. korrastab ja puhastab töövahendid, seadmed ja 

kaitsevahendid, järgides nende 

 

kasutus- ja hooldusjuhendeid ning üldtunnustatud 

head tava 

 

1. kasutab töö- ja isikukaitsevahendeid 

nõuetekohaselt ja rakendab kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid töövõtteid 

 

2. arvestab töökoha ettevalmistamisel, töö kestel ja 



töökoha korrastamisel rangelt 

 

töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning inimeste 

ja keskkonnaga enda ümber 

 

1. selgitab kuivkrohvkonstruktsioonide 

ehitamiseks vajaliku info, lähtudes etteantud 

 

tööülesandest (mõõtmed, asukoht, paigaldamise 

meetod) ja planeerib tööaja 

 

2. valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, 

karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), 

 

arvestades nende omadusi, kasutusotstarvet ja 

tootja paigaldusjuhiseid 

 

3. arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, 

 

juhindudes tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, 

kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju 

 

4. valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks 

sobilikud töövahendid, veendudes enne töö 

 

alustamist töövahendite korrasolekus ja 

 

ohutuses 

 

5. korraldab oma töölõigu piires nõuetekohase 

töökoha ja ladustab materjalid, tagades töökoha 

korrashoiu ja puhtuse 

  

Mooduli jagunemine 

Kuivkrohvplaatide 

paigaldamine 

Alateemad 

- kuivkrohvplaadid, nende omadused ja kasutusotstarve 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 



Iseseisev õpe 9 

Praktiline töö 30 

 

- kuivkrohvplaatidega kaetavatele aluspindadele ja karkassile esitatavad nõuded 

 

- kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavad abimaterjalid, nende omadused ja 

 

kasutusvõimalused 

 

- kuivkrohvplaatidega kaetud pindadele esitatavad kvaliteedinõuded; 

 

- vigade võimalikud tekkepõhjused, nende ennetamine 

 

koostab ettekande kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavad abimaterjalidest 

kuivkrohvkonstruktsioonid

e ehitamisel kasutatavatest 

materjalidest ja 

 

töövahenditest 

kavandab tööprotsessi, 

valib materjalid ja 

töövahendid 

kuivkrohvplaatide 

paigaldamiseks, lähtudes 

etteantud tööülesandest 

ehitab juhendamisel 

seinakarkassi ja paigaldab 

nõuetekohaselt 

kuivkrohvplaadid, lähtudes 

 

tööülesandes 

järgib kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

energiatõhusa ehitamise 

põhimõtteid ning 

tööohutus- ja 

keskkonnaohutusnõudeid 

analüüsib juhendamisel 

oma tegevust 

kuivkrohvplaatide 

paigaldamisel 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

Õpilane on omandanud kõik õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded sh. iseseisva 

töö positiivsele tulemusele 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded sh. iseseisva töö positiivsele tulemusele 

  

Õppemeetodid 

Loeng, iseseisev töö 

 

praktiline töö, iseseisev töö, loeng 

 



- Iseseisev töö, 

 

- loeng 

Hindamismeetodid 

koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja hindab enda toimetulekut erinevate tööülesannete täitmisel 

 

Nimetab erinevaid kuivkrohvplaate ja võrdleb kasutatavaid abimaterjale 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

-Õpilane on omandanud kõik õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised ülesanded sh. iseseisva 

töö positiivsele tulemusele 

sh lävend 
“A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel ja sooritanud praktilised 

ülesanded sh. iseseisva töö positiivsele tulemusele 

Õppematerjalid 

- Tallinna Ehituskool, Riiklik Eksamikeskus, Viljandi Ühendatud Kutsekeskkool „ Krohvitööd“ 

 

- Tallinna Ülikool „ Ülesannete kogu“ 

 

- Tööinspektsioon „ Ehitusohutuse juhendid „ 

 

- Työturvallisuuskeskus „ Tööohutus ühisel töökohal“ 

 

- Õpetaja enda kogutud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

20 MS Excel edasijõudnutele 2 Marelle Kask, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk Õppija oskab kastutada MS Exceli laiemat funktsionaalsust 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

40 tundi 12 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. õppija koostab ja kujundab dünaamiliselt seotud 

tabeleid, kasutab erinevaid arvutusfunktsioone ja 

loob valemid, kujundab diagramme ning analüüsib 

tabeleid kasutades sorteerimise, filtreerimise ja 

risttabeli võimalusi. 

koostab dünaamiliselt seotud tabeleid, grupeerib 

töölehti; 

kasutab valemid, sh absoluutne- ja suhteline 

aadress valemites, tekstivalemid 

kasutab funktsioone (nt SUM, SUMIF, IF, 

AVERAGE, ROUND, MAX, MIN, COUNT, 

VLOOKUP, TODAY jt) 

kujundab tabeleid; 

koostab diagramme, sh erinevatel töölehtedel 

paiknevatest andmetest 

seab piiranguid andmete sisestamisel; 

peidab, külmutab ridasid, veerge ja valemeid; 

analüüsib tabeleid; 

jagab ja ühendab veerge, sorteerib, filtreerib, teeb 

vahekokkuvõtteid, 

koostab ja muudab risttabeli 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

MS Excel edasijõudnutele 

Auditoorne õpe 40 

Iseseisev õpe 12 

Alateemad 

Töökeskkonna (MS Excel) kohaldamine 

Dünaamiliselt seotud tabelite koostamine: 

töölehtede grupeerimine 

valemid erinevatel töölehtedel paiknevatest andmetest 

absoluutne- ja suhteline aadress valemites, tekstivalemid 

funktsioonide kasutamine (nt SUM, SUMIF, IF, AVERAGE, ROUND, MAX, MIN, COUNT, 

VLOOKUP, TODAY jt) 

tabeli põhjalikum kujundamine, kujunduse kopeerimine 

Seos õpiväljundiga 



diagrammide koostamine erinevatel töölehtedel paiknevatest andmetest 

tingimuslik kujundamine (Conditional Formatting) 

piirangute seadmine andmete sisestamisel 

Eesmärgistatud otsing (Goal Seek) 

Faili, töölehe ja tabeli kaitsmine 

Ridade, veergude ja valemite peitmine 

 

Tabelite analüüs: 

ridade, veergude külmutamine, töölehe tükeldamine 

suure tabeli printimine 

veergude jagamine ja ühendamine 

sorteerimine 

filtreerimine 

vahekokkuvõtted 

risttabeli koostamine ja muutmine (Exceli tabelist) 

  

Õppemeetodid Praktiline töö 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija on saavutanud õpiväljundi, sh sooritanud kõik hindamisülesanded vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend 

“A” saamise tingimus: õppija: koostab dünaamiliselt seotud tabeleid; 

grupeerib töölehti; 

kasutab valemid, sh absoluutne- ja suhteline aadress valemites, tekstivalemid 

kasutab funktsioone (nt SUM, SUMIF, IF, AVERAGE, ROUND, MAX, MIN, COUNT, VLOOKUP, TODAY jt) 

kujundab tabeleid; 

koostab diagramme, sh erinevatel töölehtedel paiknevatest andmetest 

seab piiranguid andmete sisestamisel; 

peidab, külmutab ridasid, veerge ja valemeid; 

analüüsib tabeleid; 

jagab ja ühendab veerge, sorteerib, filtreerib, teeb vahekokkuvõtteid, 

koostab ja muudab risttabeli 

Õppematerjalid MS Exceli juhendid, õpetaja valitud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

21 Pottsepatööde alused 8 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud on moodul „Sissejuhatus kivi- ja betoonkonstruktsioonide ehituse erialaõpingutesse“, „Müüritööde alused“ 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse,et õppija saab ülevaate ja praktilise kogemuse pottsepatööde alusteadmistest ja müüritiskollete 

ehitamisest 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

20 tundi 38 tundi 150 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet pottsepa kutsest, pottsepatöödel 

kasutatavatest materjalidest ja töövahenditest 

 

 

1. omab ülevaadet pottsepa kutsest, kutsestandardis sisalduvast 

(kohustuslikud kompetentsid, tasemed ja nende saavutamiseks 

läbitavad etapid),paindlikust töögraafikust, vajalikest füüsilistest ja 

vaimsetest omadustest 

 

2. toob näiteid pottsepatöödel kasutatavatest materjalidest, nende 

omadustest ning kasutuskohtadest 

 

    

Mitteeristav hindamine 

2. kavandab tööprotsessi ja valmistab ette töökoha 

etteantud tööjoonise alusel müüritud küttekolde 

ehitamiseks 

 

 

1.kavandab vastavalt etteantud ülesandele tööprotsessi, valmistab 

ette töökoha 

 

2.arvutab vastavalt etteantud ülesandele välja hooneosa 

soojavajaduse ja vajaminevate materjalide kogused 

 

3.valib vajaminevad materjalid ja töövahendid, nimetab neid 

võõrkeeles 

 

 

 

1. tegutseb eetiliselt ja vastutustundlikult, järgib energiatõhususe 

põhimõtteid ning sorteerib ja utiliseerib jäätmed nõuetekohaselt 

 

Mitteeristav hindamine 



 

3. ehitab ja viimistleb juhendamisel vastavalt 

tööjoonisele müüritisküttekolde arvestades 

tuleohutusnõudeid ja tööde tehnoloogiat 

1. ehitab juhendamisel vastavalt etteantud tööjoonisele 

müüritisküttekolde (soojamüüriga pliit) ning ühendab korstnaga 

järgides tuleohutusnõudeid ning tehnoloogiat 

 

2. ehitab juhendamisel vastavalt etteantud tööjoonisele 

müüritisküttekolde (laskuvate lõõridega tellisahi) ning ühendab 

korstnaga järgides tuleohutusnõudeid ning tehnoloogiat 

 

3. viimistleb korstna ning müüritisküttekolde järgides 

kvaliteedinõudeid 

 

4. teeb vastavalt etteantud ülesandele juhendamisel 

müüritisküttesüsteemile või selle osale lihtsamaid(viimistlusvead, 

ukse vahetus, pindmised vigastused jms.) renoveerimistöid 

järgides kehtivaid tuleohutusnõudeid ning head ehitustava 

 

 

 

 

Mitteeristav hindamine 

4. ehitab juhendamisel nõuetekohaselt 

müüritisküttekoldega kaasnevad süsteemid (lõõrid, 

korstnad) arvestades tuleohutusnõudeid ja tööde 

tehnoloogiat 

 

 

• ehitab ahju vundamendi raketise ja teeb kohtbetoneerimist koos 

vajaliku armeerimisega 

 

• paigaldab vundamendile ning piirnevale seinale hüdro-ja 

termoisolatsiooni ning ülesandest sõltuvalt põlevmaterjalist 

aluspinnale nõuetekohase(EVS 812-3) tulekindla aluse 

 

• laob kahelõõrise telliskorstna järgides tuleohutusnõudeid ning 

tehnoloogiat 

 

• ehitab juhendamisel vastavalt etteantud tööjoonisele 

müüritisküttekolde (kamina) ning ühendab korstnaga järgides 

tuleohutusnõudeid ning tehnoloogiat 

 

• ehitab juhendamisel vastavalt etteantud tööjoonisele 

Mitteeristav hindamine 



müüritisküttekolde (soojamüüriga pliit) ning ühendab korstnaga 

järgides tuleohutusnõudeid ning tehnoloogiat 

5. töötab eetiliselt ja vastutustundlikult, järgides 

erinevate tööülesannete täitmisel eeskirju, 

tervisekaitse- ja ohutusnõudeid 

 

 

 

1. tegutseb eetiliselt ja vastutustundlikult, järgib energiatõhususe 

põhimõtteid ning sorteerib ja utiliseerib jäätmed nõuetekohaselt 

 

2. kasutab ergonoomilisi töövõtteid, järgib rangelt tööohutuse- ja 

tervisekaitse nõudeid, kasutab isikukaitsevahendeid 

 

 

Mitteeristav hindamine 

6. analüüsib koos juhendajaga oma toimetulekut 

erinevate tööülesannete täitmisel tahkeküttel 

töötavate müüritisküttekolde ja kaasnevate 

süsteemide ehitamisel 

 

 

analüüsib koos juhendajaga oma toimetulekut erinevate 

tööülesannete täitmisel tahkeküttel töötavate müüritisküttekolde ja 

kaasnevate süsteemide ehitamisel. 

 

 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Pottsepatööde alused 

Auditoorne õpe 20 

Iseseisev õpe 38 

Praktiline töö 150 

Alateemad 

1. Materjalid 

 

Tellised, nende liigid, omadused ja kasutuskohad. Mördid, nende liigid, omadused ja 

kasutuskohad. Looduskivide kasutusvõimalused pottsepatöös. Küttekollete tarvikud (siiber, tepsel, 

pliidiraud, uksed, tahmaluugid jne.), nende kasutuskohad. 

 

2. Töövahendid 

 

Käsitööriistad ning mõõtevahendid. Elektrilised töövahendid. Võõrkeelsed nimetused. 

Töövahendite kasutamise töövõtted, hooldamine, ergonoomika ja ohutus. Töölavad, tellingud. 

Paigaldamine ning ohutus. 

 

3. Müüritisküttekollete ja kaasnevate süsteemide ehitamise tehnoloogia 

 

Tööjoonised ja eskiisid. Materjalide koguste arvutamine. Mõõdistamine, märkimine. Töökoha 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet pottsepa 

kutsest, pottsepatöödel 

kasutatavatest materjalidest 

ja töövahenditest 

kavandab tööprotsessi ja 

valmistab ette töökoha 

etteantud tööjoonise alusel 

müüritud küttekolde 

ehitamiseks 

ehitab ja viimistleb 

juhendamisel vastavalt 

tööjoonisele 

müüritisküttekolde 

arvestades 

tuleohutusnõudeid ja tööde 



korraldamine, materjalide valik ning ladustamine. Kaitsmist vajavate pindade katmine. 

Vundamendi, aluse rajamine. Hüdro- ja termoisolatsioon. Tuleohutusnõuded. Ladumise 

tehnoloogia. Sildamine. Tarvikute paigaldamine. Puhasvuuk, viimistlemine. Nõuded 

kvaliteedile-RYL 2010. 

 

5. Töötervishoiu, tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid pottsepatöödel 

 

Energiatõhusus. Tööohutusnõuded. Töötervishoiu nõuded. Esmaabi algtõed. Keskkonnakaitse 

nõuded. Jäätmete sorteerimise ja utiliseerimise nõuded ja viisid. 

 

Kirjalik töö- eriotstarbelised tellised ja nende kasutuskohad 

 

mõõdistus-ja märketööde teostamine ,kaitsmist vajavate pindade katmine ja töökoha 

ettevalmistamine 

 

vastavalt tööjoonisele müüritisküttekolde ehitamiseks on tööprotsess kavandatud ,mõõdistus-ja 

märketööd teostatud ,kaitsmist vajavad pinnad kaetud ja töökoht ettevalmistatud korrektselt 

vastavalt tehnoloogiale, kliendi ja keskkonnahoiu vajadustele ja nõuetele 

tehnoloogiat 

ehitab juhendamisel 

nõuetekohaselt 

müüritisküttekoldega 

kaasnevad süsteemid 

(lõõrid, korstnad) 

arvestades 

tuleohutusnõudeid ja tööde 

tehnoloogiat 

töötab eetiliselt ja 

vastutustundlikult, järgides 

erinevate tööülesannete 

täitmisel eeskirju, 

tervisekaitse- ja 

ohutusnõudeid 

analüüsib koos juhendajaga 

oma toimetulekut erinevate 

tööülesannete täitmisel 

tahkeküttel töötavate 

müüritisküttekolde ja 

kaasnevate süsteemide 

ehitamisel 

  

Õppemeetodid loeng, iseseisevtöö 

Hindamismeetodid 

analüüsi koostamine 

 

kavandab vastavalt etteantud ülesandele tööprotsessi, valmistab ette töökoha 

 

soojamüüriga pliidi koos (korstnaga ühendamisega) ehitamine ja viimistlemine 

 

Töötervishoiu, tööohutus- ja keskkonnaohutusnõudeid pottsepatöödel 

 

vastavalt tööjoonisele müüritisküttekolde ehitamisel 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija on sooritanud kõik hindamisülesanded ja iseseisvad tööd vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õppija on sooritanud kõik õpiväljundid vastavalt lävendile 



Õppematerjalid 

Ahjud, pliidid, kaminad / Arvo Veski ; [kaasaegsete ehitusmaterjalide ja ehitusnormide järgi • Ahjud, pliidid, kaminad / Arvo 

Veski ; [kaasaegsete ehitusmaterjalide ja ehitusnormide järgi kohandanud Harri Korrovits] Tallinn : Tormikiri, 2005 ([Jõhvi : 

Mark ja Partnerid]) 212 lk. : ill. ; 25 cm ISBN/ISSN: 9949421055 (köites) 

 

• Aun, Priit Pottseparaamat. Esimene raamat / [Priit Aun] [Kohtla-Järve] : P. Aun, 2003 ([Kohtla-Järve] : Mark ja Partnerid) 

Ida-Virumaa 316, [1] lk. : ill. ; 21 cm 

 

• Internet: www.annaabi.ee/Müüritööd-ty863.html 

 

• Juhtiniemi, Seppo Müüritööd / [Seppo Juhtiniemi, Ilkka Knuuttila ; tõlkinud Heldur Päts ; eessõna: Raivo Raidna] Tallinn : 

Ehitame, 2001, 2006 ([Viljandi : Print Best]) 99 lk. : ill. ; 29 cm 

 

• Ahjud, pliidid, kaminad : [pottseppadele ja korstnapühkijatele] / Arvo Veski 

 

• Tallinn : Valgus, 1988 (Tartu : H. Heidemanni nim. trükikoda) 238, [2] lk. : ill. ; 22 cm ISBN/ISSN: 5440002790 

 

• www.pottsepad.ee 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

22 Riigikaitse 3 Merlin Järvpõld, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Puuduvad 

Mooduli eesmärk 
õpetusega taotletakse, et õppija omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud efektiivseks tegutsemiseks 

riigikaitses. 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. 1) Tunneb kaitseväeteenistuse põhialuseid, sh on 

omandanud esmase ettekujutuse 

ajateenistusestning Kaitseliidust ja selle 

eriorganisatsioonidest ning teab ja väärtustab 

kaitseväelase elukutset; 

2) On Eesti riigile lojaalne kodanik, järgib 

demokraatlikke väärtusi ning on vajaduse korral 

valmis Eestit kaitsma; 

3 tunneb sõjaajaloo, sh Eesti sõjaajaloo tähtsamaid 

sündmusi ja nende mõju ning tagajärgi ühiskonna 

arengule ja oma lähedastele; 

4)teab ning analüüsib peamisi aktuaalseid 

rahvusvahelisi probleeme ja nende mõju Eesti 

ühiskonnale ning NATO kollektiivse kaitse 

põhimõtet; 

5)leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse 

puutuvat olulist infot, sh Eesti riigikaitse üldist 

korraldust reguleerivaid õigusakte; 

6) tunneb rivilise liikumise, relvaõppe, sh ohutuse 

põhialuseid, oskab käituda kriisiolukordades 

7) orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja 

kompassiga, arvestades keskkonnakaitse 

põhimõtteid ning norme; 

8) tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi 

abistavalt ja toetaval 

Kirjeldab Eesti riigi kaitsepoliitika põhisuundi ja 

eesmärke ning kaitseväe struktuuri ja ülesandeid. 

Tunneb riigikaitsealast seadusandlust, kaitseväe 

määrustikke ja nende vajalikkust; kaitseväes 

kasutatavat kergerelvastust ning ohutustehnikat 

nende kasutamisel; rivi 

võtteid; kaitseväe struktuuri ja ülesandeid 

(allüksused); kaitseväes kasutatavaid jalaväe- ja 

tankimiine; lahinguviise; massihävitusrelvade liike 

ja kaitse võimalusi nende vastu 

Selgitab kaitsepoliitika põhisuundi; 

kaitseväeteenistuse kulgu; kaitseväelase õigusi ja 

kohustusi; teenistust reservis. 

Tunnetab kodanikuvastutust riigi julgeoleku ning 

kaitse ees. 

Hindab oma võimeid, võimalusi ja rolli riigikaitse 

huvides. 

Kasutab kaitseväes kasutatavat kergerelvastust ja 

harjutab rivivõtteid ning rividrilli. 

Kasutab individuaalseid kaitsevahendeid. 

Kirjeldab ajateenija väljaõppe põhimõtteid ja 

ajateenijale esitatavaid nõudeid. 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Riigikaitse 
Alateemad 

kaitsepoliitikariigikaitsealane seadusandlus 

Seos õpiväljundiga 

1) Tunneb 



 

kaitseväe määrustikud 

 

laskeasjandus ja relvaõpe 

 

riviõpe 

 

taktikaõpe 

 

massihävitusrelvad ja kaitse nende eest 

 

väeosa külastamine 

 

Referaat “Eesti ja NATO” Ohututehnika lasketiirudes tundmaõppimine Kaitseväe auastmete 

tundmaõppimine 

 

Õppelaagris osalemine 

 

Õppelaager 

kaitseväeteenistuse 

põhialuseid, sh on 

omandanud esmase 

ettekujutuse 

ajateenistusestning 

Kaitseliidust ja selle 

eriorganisatsioonidest ning 

teab ja väärtustab 

kaitseväelase elukutset; 

2) On Eesti riigile lojaalne 

kodanik, järgib 

demokraatlikke väärtusi 

ning on vajaduse korral 

valmis Eestit kaitsma; 

3 tunneb sõjaajaloo, sh 

Eesti sõjaajaloo tähtsamaid 

sündmusi ja nende mõju 

ning tagajärgi ühiskonna 

arengule ja oma 

lähedastele; 

4)teab ning analüüsib 

peamisi aktuaalseid 

rahvusvahelisi probleeme 

ja nende mõju Eesti 

ühiskonnale ning NATO 

kollektiivse kaitse 

põhimõtet; 

5)leiab ja kasutab vajaduse 

korral riigikaitsesse 

puutuvat olulist infot, sh 

Eesti riigikaitse üldist 

korraldust reguleerivaid 

õigusakte; 

6) tunneb rivilise liikumise, 

relvaõppe, sh ohutuse 

põhialuseid, oskab käituda 

kriisiolukordades 



7) orienteerub iseseisvalt 

maastikul kaardi ja 

kompassiga, arvestades 

keskkonnakaitse 

põhimõtteid ning norme; 

8) tegutseb meeskonna 

koosseisus kaaslasi 

abistavalt ja toetaval 

  

Õppemeetodid 

esitlus, 

 

loeng, 

 

praktiline töö, laager 

 

iseseisev töö 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

Mooduli hinne kujuneb õpiväljundite saavutamisega ning hinnatakse kirjaliku ja praktilise töö koondhindena. 

 

Mooduli hindamisel arvestatakse õpilase aktiivset osavõttu tundidest ja õppelaagrist. 

 

Praktilisi tegevusi hinnatakse laagris osalemise käigus. 

sh lävend “A” saamise tingimus: - 

Õppematerjalid 

Riigikaitseõpik gümnaasiumidele ja kutseõppeasutustele, 

 

Kaitseministeerium, Ermecol OÜ 

 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

23 
Soojusisolatsiooni liitsüsteemide 

paigaldamine 
5 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Puuduvad 

Mooduli eesmärk 

õpetusega taotletakse, et õppija paigaldab nõuetekohaselt soojusisolatsiooni liitsüsteemi, parapette ja fassaadipindade 

plekkdetaile järgides energiatõhusa ehitamise põhimõtteid ning töö- ja keskkonnaohutusnõudeid. Õppija kinnistab õpingutel 

omandatut praktikal. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

10 tundi 30 tundi 90 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet soojusisolatsiooni 

liitsüsteemidest, nende paigaldamisel 

kasutatavatest materjalidest ja töövahenditest 

Hindab juhendamisel soojusisolatsiooni 

liitsüsteemidega kaetavate pindade seisundit ja 

loodsust, kasutades õigeid töövahendeid ja võtteid. 

Valmistab pinnad ette (nt parandab vuugid, täidab 

suuremad ebatasasused, eemaldab lahtise krohvi- 

või viimistluskihi). Vajaduse korral krundib 

aluspinna. 

Mitteeristav hindamine 

2. kavandab tööprotsessi, valib materjalid ja 

 

töövahendid, lähtudes etteantud tööülesandest 

Paigaldab soojusisolatsiooniplaadid, juhindudes 

pindade seisundi hinnangust, paigaldusjuhendist, 

soojusisolatsioonimaterjalide ja pindade 

omadustest 

Mitteeristav hindamine 

3. paigaldab erinevaid soojusisolatsiooni 

liitsüsteeme ja fassaadi ning parapeti plekkdetaile, 

lähtudes etteantud tööülesandest ja 

kvaliteedinõuetest 

Paigaldab lisatarvikud (nt sokliprofiilid, 

vuugitihenduslindid, tüüblid), juhindudes projektist 

ja/või paigaldusjuhendist või objekti omapärast 

Mitteeristav hindamine 

4. järgib soojusisolatsiooni liitsüsteemi ja 

plekkdetailide paigaldamisel energiatõhusa 

ehitamise põhimõtteid ning tööohutus- ja 

keskkonnaohutusnõudeid 

Krundib krohvitavad pinnad, kasutades sobivat 

krunti ja kruntimismeetodit 

Kannab pinnale viimistluskrohvi või paigaldab 

viimistlusplaadid, juhindudes materjali tootja 

paigaldusjuhisest 

Järgib etteantud kvaliteedinõudeid ning tagab 

viimistletava pinna ühtlase tasapinnalise välisilme 

Mitteeristav hindamine 

5. analüüsib juhendamisel oma tegevust 

soojusisolatsiooni liitsüsteemide ja plekkdetailide 

- analüüsib koos juhendajaga enda toimetulekut 

erinevate tööülesannetega soojusisolatsiooni 
Mitteeristav hindamine 



paigaldamisel liitsüsteemi ja plekkdetailide paigaldamisel ja 

hindab arendamist vajavaid aspekte õpilane 

koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles kasutades 

infotehnoloogiavahendeid 

  

Mooduli jagunemine 

Soojusisolatsiooni 

liitsüsteemide 

paigaldamine 

Auditoorne õpe 10 

Iseseisev õpe 30 

Praktiline töö 90 

Alateemad 

Armeerimis- ja viimistlusmaterjalid; omadused, kasutusvõimalused ja otstarve 

Armeerimisvõrgu paigaldamine 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet 

soojusisolatsiooni 

liitsüsteemidest, nende 

paigaldamisel 

kasutatavatest materjalidest 

ja töövahenditest 

kavandab tööprotsessi, 

valib materjalid ja 

 

töövahendid, lähtudes 

etteantud tööülesandest 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

sh hindekriteeriumid “A” saamise tingimus: Õpilane on omandanud kõik mooduli õpiväljundid lävendi tasemel 

  

Õppemeetodid  

Hindamismeetodid 

Armeerimisvõrgu paigaldamine 

 

Paigaldab lisatarvikud (nt sokliprofiilid, vuugitihenduslindid, tüüblid), juhindudes projektist ja/või paigaldusjuhendist või 

objekti omapärast 

 

Pindade puhastamine ja nakke immutus 

 

Pinna krohvimine ja värvimine 

 

Soojusisolatsiooni plaatide paigaldamine 

Lõimitud teemad  



Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õppija on sooritanud kõik hindamisülesanded ja iseseivad tööd vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend “A” saamise tingimus: Õppija on saavutanud õpiväljundid 

Õppematerjalid 

Caparol „Soojusisolatsiooni-liitsüsteem“TLN.2009, 35 lk. WeberTherm fassaadisoojustussüsteemi tööjuhis Ceresit Cerethermi 

süsteemid kataloog 116 lk. 

 

RYL maalritööde 2012 

 

RYL tarindi 2010 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

24 Suhtlemise ja klienditeeninduse alused 2 Merle Aasna, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õpilane tuleb toime klientidega suhtlemisega, klientide nõustamise ja teavitamisega lähtudes 

klienditeeninduse standardist 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

40 tundi 12 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. Mõistab suhtlemise ja klienditeenindamise 

aluseid; korraldab klientide kvaliteetse 

teenindamise ja tagab tehnilise valmisoleku 

klientide teenindamiseks; selgitab välja 

klientide vajadused ja juhendab klienti; 

tutvustab teenust, sh hooldust , kasutus- ja 

garantiitingimusi, pretensioonide esitamise 

korda; järgib õigusaktides kehtestatud 

müügipiiranguid; vastab klientide päringutele 

ja analüüsib klientidelt saadud tagasisidet 

ning juhendab kliente lähtudes etiketist 

loob ja hoiab kliendi- ja partnersuhteid korraldades 

klientidele kvaliteetse teenindamise; 

teenindab klienti nõustades teda vastavalt ootustele 

ning lähtuvalt ettevõtte teeninduse põhimõtetest 

ja/või teenindusstandardist; 

vastab kliendi-päringutele, organiseerib kliendiga 

suhtluse vastavalt ettevõtte korrale, tavale või 

praktikale; 

käsitleb klientide tagasisidet ja vastab klientide 

päringutele; 

võtab vastu kliendi pretensiooni, lahendab selle 

vastutusala piires järgides õigusakte; 

analüüsib klientidelt saadud tagasisidet ja edastab 

ettepanekud vastavalt ettevõttes kehtestatud 

korrale; 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

  

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Sooritab hindamisülesanded (s.h. iseseisvad tööd) vastavalt hindamiskriteeriumitele 

sh lävend 
“A” saamise tingimus: Õppija täitnud hindamiskriteeriumite alusel koostatud hindamisülesanded ja on saavutanud kõik 

õpiväljundi lävendi tasemel 

Õppematerjalid Õpetaja koostatud ja valitud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

25 Troppimistööd 1.5 Margus Masing, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
puuduvad 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õppija mõistab materjalide peale ja maha laadimise, ladustamise ja paigaldamise tehnoloogijaid. Juhib 

mehitamata tõsteseadmeid ning järgib tööohutuse nõudeid ja ergonoomikat 

Iseseisev õpe Praktiline töö 

9 tundi 30 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. omab ülevaadet koorma peale- ja 

mahalaadimise, ladustamise ja 

paigaldamise nõuetest 

 selgitab teabeallikate põhjal koorma peale- ja 

mahalaadimise, ladustamise ja paigaldamise 

nõudeid 

 valib lähtuvalt tööülesandest tõstetropid ja 

trossid, arvestades tõstetööde teostamise 

põhimõtteid 

 hindab visuaalselt troppide ja tõstevahendite 

tehnilist seisukorda ja praagib välja tõstetööks 

sobimatud 

Mitteeristav hindamine 

2. juhendab nõuetekohaste 

märguannetega tõsteseadme juhti 

tõstetöödel 

 demonstreerib signaalmärgistiku nõuetekohast 

kasutamisoskust, lähtudes etteantud tööülesandest 

 haagib tõstetroppidega tööks vajalikud 

materjalid ja juhendab käemärkidega 

tõsteseadmejuhti tõsteja montaažitöödel, järgides 

tööohutusnõudeid 

Mitteeristav hindamine 

3. teisaldab nõuetekohaselt materjalid ja 

konstruktsioonielemendid, kasutades 

mehitamata tõsteseadet 

 juhib materjalide ladustamisel ja teisaldamisel 

mehitamata tõsteseadet, järgides tööohutusnõudeid 

ja 

etteantud tööjuhiseid 

 ladustab materjalid vastavalt etteantud juhistele 

selleks ettenähtud kohta, tagades nende kvaliteedi 

säilimise 

Mitteeristav hindamine 

4. järgib monteerimisel ja troppimisel 

töötervishoiu-, tööohutus- ja 

keskkonnaohutusenõudeid 

 töötab meeskonnaliikmena, järgides 

töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning arvestades 

inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber 

Mitteeristav hindamine 



5. analüüsib koos juhendajaga enda 

tegevust troppimisel ja tõstetöödel 

 analüüsib koos juhendajaga erinevate 

tööülesannetega toimetulekut troppimisel ja 

tõstetöödel ning 

hindab arendamist vajavaid aspekte 

 koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja 

vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

TROPPIMISTÖÖD 

Iseseisev õpe 9 

Praktiline töö 30 

Alateemad 

Nõuded koormatele, 

Tõstetropid, trossid 

Signaalmärgistik, 

Tööohutus  ja töötervishoid tõstetöödel, 

 

Seos õpiväljundiga 

omab ülevaadet koorma 

peale- ja 

mahalaadimise, 

ladustamise ja 

paigaldamise nõuetest 

juhendab nõuetekohaste 

märguannetega 

tõsteseadme juhti 

tõstetöödel 

teisaldab nõuetekohaselt 

materjalid ja 

konstruktsioonielemendid, 

kasutades 

mehitamata tõsteseadet 

järgib monteerimisel ja 

troppimisel töötervishoiu-, 

tööohutus- ja 

keskkonnaohutusenõudeid 

analüüsib koos juhendajaga 

enda 

tegevust troppimisel ja 

tõstetöödel 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 
Mooduli hinne kujuneb iseseisva töö, teoreetilise ja praktilise töö sooritamisest hindamiskriteeriumi tasemel. 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne kujuneb iseseisva töö, teoreetilise ja praktilise töö sooritamisest hindamiskriteeriumi 

tasemel.,  selgitab teabeallikate põhjal koorma peale- ja mahalaadimise, ladustamise ja paigaldamise nõudeid 



 valib lähtuvalt tööülesandest tõstetropid ja trossid, arvestades tõstetööde teostamise põhimõtteid 

 hindab visuaalselt troppide ja tõstevahendite tehnilist seisukorda ja praagib välja tõstetööks 

sobimatud,  demonstreerib signaalmärgistiku nõuetekohast kasutamisoskust, lähtudes etteantud tööülesandest 

 haagib tõstetroppidega tööks vajalikud materjalid ja juhendab käemärkidega tõsteseadmejuhti tõsteja montaažitöödel, 

järgides tööohutusnõudeid,  juhib materjalide ladustamisel ja teisaldamisel mehitamata tõsteseadet, järgides tööohutusnõudeid 

ja 

etteantud tööjuhiseid 

 ladustab materjalid vastavalt etteantud juhistele selleks ettenähtud kohta, tagades nende kvaliteedi 

säilimise,  töötab meeskonnaliikmena, järgides töötervishoiu- ja tööohutusnõudeid ning arvestades inimeste ja 

keskkonnaga enda ümber,  analüüsib koos juhendajaga erinevate tööülesannetega toimetulekut troppimisel ja tõstetöödel ning 

hindab arendamist vajavaid aspekte 

 koostab kokkuvõtte analüüsi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades 

infotehnoloogiavahendeid 

  

Õppemeetodid 
Praktiline töö, 

rühmatöö, õppekäik 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Mooduli hinne kujuneb iseseisva töö, teoreetilise ja praktilise töö sooritamisest hindamiskriteeriumi tasemel. 

sh lävend 
“A” saamise tingimus: Mooduli hinne kujuneb iseseisva töö, teoreetilise ja praktilise töö sooritamisest hindamiskriteeriumi 

tasemel. 

Õppematerjalid Õpetaja valitud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

26 Tõstukite juhtimine 4 Pertti Pärna, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Läbitud moodulite Laotöö toimingud I ja II õppeaastal rakendatud maht 

Mooduli eesmärk 
Õpetusega taotletakse, et õppija omandab teadmised ja oskused tõstukite hooldusest ja tõstukiga töötamisest laos, arvestades 

riske ning töö- ja tuleohutusnõudeid. 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe Praktiline töö 

40 tundi 24 tundi 40 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. tunneb tõstukite liike tulenevalt nende 

kasutusotstarbest 

kirjeldab tõstukite liike ja kasutusotstarvet 

vastavalt tööülesandele 
Mitteeristav hindamine 

2. tunneb tõstukite ehitust ja hoolduse põhimõtteid, 

lähtudes tõstuki kasutusjuhenditest 

selgitab tõstukite ehitust ja juhtimisseadmeid 

vastavalt kasutatavale tõstukile 
Mitteeristav hindamine 

3. sooritab tõstukiga erinevaid laotöö toiminguid, 

järgides tööde järjekorda ja ohutuid töövõtteid 

kontrollib tööd alustades kasutatava seadme 

tehnilist seisundit ning jälgib seda töö ajal 

vastavalt kehtestatud nõuetele; 

viib läbi tõstukiga erinevaid laotöötoiminguid, 

järgides ohutuid töövõtteid ja tööohutusnõudeid; 

hindab võimalikke ohuolukordi ja riske tõstukiga 

töötades ning kirjeldab ennetamise võimalu 

Mitteeristav hindamine 

  

Mooduli jagunemine 

Laotöötoimingud 

tõstukitega 2 EKAP 

Iseseisev õpe 12 

Praktiline töö 40 

Alateemad 

Tõstmiste teostamine; 

Veoseohutus, koormate kinnitus, 

Töökeskkonna ohud; 

Tööõnnetuste ennetamine; 

Tõstuki ohutu juhtimine; 

Tõstmiseks mitte sobivate lastide eristamine; 

Ohutusjuhendid, kasutusjuhendid 

Seos õpiväljundiga 

sooritab tõstukiga 

erinevaid laotöö 

toiminguid, järgides tööde 

järjekorda ja ohutuid 

töövõtteid 

Hindamisülesanded 
1) Teostab praktilisi töid õppelaboris õpetaja poolt antud tööülesande järgi. 

2) hindab võimalikke ohuolukordi ja riske tõstukiga töötades ning kirjeldab ennetamise võimalusi 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: kontrollib tööd alustades kasutatava seadme tehnilist seisundit ning jälgib seda töö ajal vastavalt 

kehtestatud nõuetele; 

viib läbi tõstukiga erinevaid laotöötoiminguid, järgides ohutuid töövõtteid ja tööohutusnõudeid; 



hindab võimalikke ohuolukordi ja riske tõstukiga töötades ning kirjeldab ennetamise võimalu 

Tõstukite ülevaade ja 

kasutusvaldkonnad 2 

EKAP 

Auditoorne õpe 40 

Iseseisev õpe 12 

Alateemad 

Tõstukite eri tüübid ja ehitus 

Tõstukite lisaseadmed ja tehnilised parameetrid 

Tõstukite tehniline teenindamine ja ohutu töötamise nõuded 

Tõstukijuhtide tööd puudutavad õigusaktid; 

Isikukaitsevahendid ja ohutus;; 

Tõstuki hooldamine ja korrashoid; 

Seos õpiväljundiga 

tunneb tõstukite liike 

tulenevalt nende 

kasutusotstarbest 

tunneb tõstukite ehitust ja 

hoolduse põhimõtteid, 

lähtudes tõstuki 

kasutusjuhenditest 

Hindamisülesanded 

1) Eristab tõstukeid ja selgitab nende kasutusvaldkondi. 

2) Visualiseerib ja selgitab tõstukite ehitust ning juhtimisseadmeid. 

3) Hindab tõstuki tehnilist seisundit ja viib läbi igapäevase hoolduse vastavalt tööülesandele. 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh hindekriteeriumid 
“A” saamise tingimus: kirjeldab tõstukite liike ja kasutusotstarvet vastavalt tööülesandele, selgitab tõstukite ehitust ja 

juhtimisseadmeid vastavalt kasutatavale tõstukile 

  

Õppemeetodid Praktiline töö, loeng 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 
Õpilane on sooritanud kõik hindamisülesanded, sh praktilise töö tõstukiga 

sh lävend “A” saamise tingimus: Kõik õpiväljundid on saavutatud vastavalt hindamiskriteeriumitele 

Õppematerjalid Õpetaja valitud ja koostatud õppematerjalid 

  



Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Õpetajad 

27 Üldkehaline ettevalmistus 3 Vello Akel, 

Nõuded mooduli 

alustamiseks 
Puuduvad 

Mooduli eesmärk 
Taotletakse, et õpilane väärtustab terveid eluviise, kasutab regulaarset liikumist ja sportimist teadlikult oma tervise 

tugevdamiseks ja üldise töövõime parandamiseks 

Auditoorne õpe Iseseisev õpe 

60 tundi 18 tundi 

  

Õpiväljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine 

1. hindab objektiivselt oma 

kehalisi võimeid, füüsilist vormi 

ja omab valmisolekut neid 

arendada; 

tegeleb teadlikult ja 

võimetekohaselt enda 

üldkehalise arendamisega, 

kasutades selleks sobivaid 

vahendeid ning meetodeid; 

arendab sportliku ühistegevuse 

(pallimängud, 

rahvaspordiüritused jne) kaudu 

meeskonnatööoskust ja 

distsipliini; 

õpib aktsepteerima 

inimestevahelisi erinevusi ja arvestama nendega 

erinevates 

suhtlussituatsioonides; 

arendab kutsetööks vajalikke 

tahteomadusi 

(kohanemisvõime, 

koostööoskus, väljendusoskus, 

jms) 

• Hindab juhendi alusel oma kehalisi võimeid ja 

füüsilist vormi. 

 

• Tunneb ja sooritab oma erialase kutsetöö 

spetsiifikat arvestades sobilikke rühi, 

 

koordinatsiooni-ja võimlemisharjutusi, et vältida 

pingeolukorrast ja sundasenditest 

 

tulenevaid kutsehaigusi. 

 

• Järgib koostatud treeningkava ja hindab selle 

mõju 

 

• Seab eesmärgid oma füüsilise vormi 

arendamiseks ja koostab juhendamisel 

 

sobiva treeningkava nende saavutamiseks, 

arvestades sealjuures kutsetöö spetsiifikast 

 

tulenevaid vajadusi. 

 

• Arendab lihastreeningul lihastoonust, jõudu ja 

vastupidavust, mis aitab paremini 

 

hakkama saada igapäevaste tööülesannetega, 

raskuste tõstmisel kasutab 

Mitteeristav hindamine 



 

ergonoomiliselt õigeid asendeid ja sobivaid 

liigutusi. 

 

Arendab sportliku ühistegevuse kaudu 

koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - 

 

ja otsusekiirust, õpib ka ennast kehtestama. 

 

Arendab sportliku ühistegevuse kaudu 

koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - 

 

ja otsusekiirust, õpib ka ennast kehtestama. 

 

• Mõistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning 

teiselt poolt tervise ja töövõime vahelisi 

 

seoseid 

 

• Arendab sportliku ühistegevuse kaudu 

kohanemus- ja empaatiavõimet, koostööoskust, 

eneseväljendusoskust ning distsipliini 

  

Mooduli jagunemine 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 

kujunemine 

-Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud kõik 

hindamisülesanded: koordinatsiooni-harjutuse ja 

analüüsi rekreatiivse tegevuste õnnestumise kohta. 

sh hindekriteeriumid 

“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded: koordinatsiooni-harjutuse ja 

analüüsi rekreatiivse tegevuste õnnestumise kohta. 

• Hindab juhendi alusel oma kehalisi võimeid ja füüsilist vormi. 

• Tunneb ja sooritab oma erialase kutsetöö spetsiifikat arvestades sobilikke rühi, koordinatsiooni-ja võimlemisharjutusi, et 

vältida pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi. 

• Järgib koostatud treeningkava ja hindab selle mõju 

• Seab eesmärgid oma füüsilise vormi arendamiseks ja koostab juhendamisel sobiva treeningkava nende 

saavutamiseks, arvestades sealjuures kutsetöö spetsiifikast tulenevaid vajadusi. 



• Arendab lihastreeningul lihastoonust, jõudu ja vastupidavust, mis aitab paremini hakkama saada igapäevaste 

tööülesannetega, raskuste tõstmisel kasutab ergonoomiliselt õigeid asendeid ja sobivaid liigutusi. 

Arendab sportliku ühistegevuse kaudu koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - ja otsusekiirust, õpib ka ennast 

kehtestama. 

Arendab sportliku ühistegevuse kaudu koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - ja otsusekiirust, õpib ka ennast 

kehtestama. 

• Mõistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning teiselt poolt tervise ja töövõime vahelisi 

seoseid 

• Arendab sportliku ühistegevuse kaudu kohanemus- ja empaatiavõimet, koostööoskust, eneseväljendusoskust ning 

distsipliini 

  

Õppemeetodid 

• Juhendi tutvustamine 

• rühiharjutused õpetaja 

juhendamisel 

• Praktiline rühivaatlus 

• Treeningkava koostamine 

• Jõuharjutused 

• Venitusharjutused 

• Vastupidavuse 

treenimine 

• Motoorsete oskuste täiustamine 

• Miniloeng füüsilise vormi saavutamiseks 

• miniloeng ergonoomilistest töövõtetest. 

Praktiline tegevus (Harrastatavate sportmängude põhiliste mänguelementide ja tehnika 

täiustamine). 

Erinevate sportmängude 

harrastamine 

Hindamismeetodid 

• Hindab juhendi alusel oma kehalisi võimeid ja füüsilist vormi. 

• Tunneb ja sooritab oma erialase kutsetöö spetsiifikat arvestades sobilikke rühi, koordinatsiooni-ja võimlemisharjutusi, et 

vältida pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi. 

Järgib koostatud treeningkava ja hindab selle mõju 

• Seab eesmärgid oma füüsilise vormi arendamiseks ja koostab juhendamisel sobiva treeningkava nende saavutamiseks, 

arvestades sealjuures kutsetöö spetsiifikast 

tulenevaid vajadusi. 

• Arendab lihastreeningul lihastoonust, jõudu ja vastupidavust, mis aitab paremini hakkama saada igapäevaste tööülesannetega, 

raskuste tõstmisel kasutab ergonoomiliselt 

õigeid asendeid ja sobivaid liigutusi. 



Arendab sportliku ühistegevuse kaudu koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - ja otsusekiirust, õpib ka ennast kehtestama. 

• Mõistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning teiselt poolt tervise ja töövõime vahelisis seoseid 

• Arendab sportliku ühistegevuse kaudu kohanemus- ja empaatiavõimet, koostööoskust, eneseväljendusoskust ning distsipliini 

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine 

Mooduli kokkuvõtva 

hinde kujunemine 

Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud kõik 

hindamisülesanded: koordinatsiooni-harjutuse ja 

analüüsi rekreatiivse tegevuste õnnestumise kohta. 

sh lävend 

“A” saamise tingimus: Mooduli hinne arvestatud kujuneb kui õppija on saavutanud õpiväljundid lävendi tasemel, sh sooritanud 

kõik hindamisülesanded: koordinatsiooni-harjutuse ja 

analüüsi rekreatiivse tegevuste õnnestumise kohta. 

Õppematerjalid 
R. Jalak „ Tervise treening“; Liikumise ja spordi ABC I osa; Liikumise ja spordi ABC II osa; L. Thool „ Treening tervele 

kehale“ 

  


