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SISSEJUHATUS

Praktika toimus MILLAL/ KUS/ MIS ETTEVÕTTES…
Praktikakohapoolne juhendaja oli NIMI, AMET…  
[bookmark: _Hlk69325281]Praktika eesmärk oli ÕPIVÄLJUNDIST TULENEV EESMÄRK…
Isiklik praktika eesmärk oli MISSUGUNE…
Selle praktikakoha valisin, sest MIKS…
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ETTEVÕTTE TUTVUSTUS

Nimi:  
Ettevõtte põhitegevus:
Muud tegevusvaldkonnad:  
Tööaeg:
Töökorraldus:  MITU TÖÖTAJAT OLI, MIS OLID NENDE ÜLESANDED, KAS OLI VEEL TEISI OSAKONDI PEALE SELLE, KUS SINA TÖÖTASID.
Töötingimused: 
-ruumid: MITU, MIS SEAL TEHTI
-seadmed, tehnika: LOETLE
-töövahendid: LOETLE
Menüü:

OTSI, NT, KODULEHEKÜLJELT
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ÕPPIJA ENESEANALÜÜS

Kasutasin juhendamisel järgmisi väikevahendeid: 
Tööhügieeninõudeid täitsin nii:
Kasutasin selliseid isikukaitsevahendeid:
Töötasin selliste seadmetega: 
Puhastasin töö lõppedes seadmed ja töökoha, näiteks… 
Koristasin juhendamisel järgmisi käitlemisruume: 
Valisin juhendamisel toitude ja jookide valmistamiseks vajalikud toorained, näiteks… 
Eeltöötlesin toiduaineid juhendamisel, lähtuvalt säästlikkuse põhimõtetest, näiteks… 
Valmistasin juhendamisel ettevõtte menüüs olevaid lihtsamaid toite ja jooke, kasutades sobilikke seadmeid ja töövahendeid, näiteks… 
Mul õnnestus ka kliente teenindada, näiteks …
Koostöö meeskonnas toimis nii:
Kõige paremini sain hakkama…
Pean veel õppima ja harjutama…
Õppisin juurde…  (uued töövõtted, -vahendid, materjalid,  
tehnoloogiad);  
Hindan oma töökultuuri ja hoolsust…, sest…
Minu roll meeskonnas oli…., näiteks
Koostöö teiste meeskonnaliikmetega oli…, näiteks
Praktika ajast jäi kõige rohkem meelde… Seda sellepärast, et…
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PRAKTIKA JUHENDAMINE

Praktikakohaga võtsin ühendust ja saavutasin kokkuleppe nii: kõigepealt…., edasi…., seejärel….
Koolipoolse praktikajuhendaja abi vajasin praktika vältel, kui…./ei vajanud üldse.  

Valitud ettevõte sobis praktika ülesannete täitmiseks, sest….  
Praktika juhendajaga ja temapoolse tagasisidega minu tehtud töödele jäin/ei jäänud rahule, sest…  
Võimalusel asuksin/ei asuks peale kooli lõpetamist samasse kohta tööle, sest...  
Et asjad praktikaga veel paremini sujuks, võiks koolis edaspidi….
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KOKKUVÕTE

Praktika eesmärk oli ÕPIVÄLJUNDIST TULENEV EESMÄRK…
Isiklik praktika eesmärk oli MISSUGUNE…
Mul õnnestus/ei õnnestunud praktika eesmärgid ja ülesanded täita, sest…
Praktikal osalemine aitab kaasa tulevase töökoha leidmisele, kuna…  
 



